ub Im Sportclub

0/ 2011

vvvvvv.SkipaSS.de
© 0208-302 4870




Wir sind fir euch da! :
10 Jahre active sports reisen

Riickblick
Alles begann im Jahr 2000. Was
sich daraus entwickeln wiirde,

wussten wir selbst nicht so genau.

Irgendwie hat es gut funktioniert.
Meist sehr zufriedene Feedbacks
und ein treuer Kundenstamm
motivierten uns von Jahr zu Jahr
weiter zu machen. Kritik hief3,
noch besser zu werden. Das Ziel
blieb: mehr Urlaub organisieren,
fir Freunde, fir Freunde von
Freunden, fiir Bekannte, fiir
Familien. Die Faszination (Ski)Ur-
laub und Sport mit euch zu teilen.

Skiurlaub
im

Sportclub

Einblick

10 Jahre Erfahrung und kein bif3-
chen miide. Heute stehen wir
anders da: Besser? Grofer?
Erfahrener? Ja! Trotz Krise. Das
Motto: Armel hoch, jetzt erst
Recht! Unsere neuen Biliroraume
motivieren uns seit Juni noch
mehr. Mehr Platz, mehr
Mitarbeiter, mehr I[deen, mehr
Service fir euren Urlaub.
Herzlich Willkommen, wir sind
immer fir euch da!

Ausblick

Optimistisch und hoch motiviert
in die Zukunft. Winter & Sport
haben fiir uns eine unwidersteh-
liche Anziehungskraft wie am
ersten Tag! Natur genief3en,
Berge erleben, Sport treiben,
gemeinsam Zeit haben.

Urlaub wie es euch

gefallt!

Skiurlaub
fur Freunde

& Familie

lhr seid alleine, zu zweit
oder eine (Klein)Gruppe,
die Anschluss an sport-
liche Gleichgesinnte
sucht? Dann sind unse-
re Sportclubs genau
das Richtige fiir euch!
Skiurlaub im Sportclub
ist unkomplizierter
Urlaub mit viel SpaB,
Sport und Geselligkeit.

|hr wollt mit Freunden
oder der Familie Urlaub
in einer Skihdtte, im
Ferienhaus oder Hotel
verbringen? Wir bieten
euch verschiedenste
Unterkiinfte von einfach
bis luxurids. Uber Silves-
ter haben wir ein Son-
derkontingent von Gber
7.000 Betten fir euch!
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SKIGEBIET

MAX.
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SPECIALS

Fir alle, die das
Besondere suchen.

DIVERSE ZIELE
Saisonerdffnung/-finale
Kurztrips

Single-Reisen
Freeridecamps/Skitouren

@ Dolomiten/Skisafari

Rockies/USA Skisafaris
Skiurlaub im Ferienhaus

active sports reisen

10 Jahre

Frosch-Partner

d I8 www.SKipass.de
B: ©0208-3024870

14
16
18
20
23
24

125

o

SPORTCLUBS

Voll im Trend liegen unsere Sportclubs.

Hier sind wir quasi unter uns.
Die Merkmale: lockere Atmosphare,
gutes Essen, viel Sport inklusive.

OSTERREICH

Arlberg

Saalbach-Hinterglemm

Bad Hofgastein
Mélltal/Nationalpark Hohe Tauern
Zillertal

Montafon

SCHWEIZ

Crans Montana
Saas Fee

Les Portes du Soleil
Davos

St. Moritz-Maloja
Scuol

FRANKREICH
Trois Vallées

ITALIEN
Dolomiten

SCHWEDEN
Aktivcamp Idre

28
30
32
34
38
40

42
46
48
52
56
58

60

62

64

®

SPORTHOTELS

Individuelle Hotels mit 2 bis 4 Sternen -
speziell fir Euch ausgesucht. Auch hier
erlebt Ihr typischen Frosch-Urlaub mit
viel Sport, guter Betreuung und lockerer
Atmosphare.

OSTERREICH

Innsbruck 68
ITALIEN

Dolomiten 62
Bormio 70
SCHWEIZ

Grindelwald 72



FAMILIENREISEN

Familienreisen mit Kinderbetreuung
und Sportprogramm fiir Eltern & Kinder.

OGSTERREICH y
Molltal

Saalbach-Hinterglemm .. -
Lechtal ...

ZellamSee ... .
Wilder Kaiser ... o
Zillertal ... o
SkigroBraum Innsbruck ... 9
@ Alpachtal ...
© Rauris ...
Montafon
SCHWEIZ o
CransMontana............................. o
coDavos. ..
' j 84
: St Moritz-Maloja. ... 8
Saas Fee
@ Scuol
) FRANKREICH o
Trois Vallées ...
ITALIEN o
Bormio.........

i GRIECHENLAND

@ Kreta ... 87

. AKTIVREISEN
: Lander und grandiose Landschaften |n'
kleinen Gruppen aktiv genieflen - das ist
* die Idee dieser Reisen. Beim A!«tlvFun
seid lhr zu Fuf3, mit dem Bike, im Kanu
oder auch auf dem Pferd unterwegs.
: WANDERN/TREKKING o
Teneriffa ... 100
La Gomera . R
) pp TR "
@ Cuba ...
L AKTIVFUN 5
@ El Gouna, Agypten.................... o
Teneriffa ... 97
Segeln Kanaren. o
¢ LaGomera.. . . e
Sizilien........ o
110
114
116
.18
120
. 21
Vietnam, Réunion.................... 122
© Feedback ... Ei
Versicherungen.......................... o
Anmeldeformular.........................
Frosch online/Atmosfair ... 128

SPORTCLUB IN SAAS FEE

In optimaler Lage liegt unser neuer Sport-
club in Saas Fee. Das Dorf hat Charme,
das Skigebiet jst absolut schneesicher:

SPORTCLUB IN SCcuoL
Ein kleines, aber feines Skigebiet wartet
auf Euch in Scuol, im Osten der Schweiz.

SPORTHOTELS IN BORMIO
Skifahren und Dolce Vita ist das Motto
unseres neuen Reiseziels in den italje-
nischen Alpen. In Bormio erlebt |hr ein
schneesicheres, vielseitiges Skigebiet
und viel Atmosphire.

FREERIDECAMPS y. SKITOUREN
Les Portes du Solejl und der Nationalpark
Hohe Tauern sing neue Ziele unserer
Freeridecamps und Hochgebirgstouren.

SKISAFARI IN DEN DOLOMITEN
Die Dolomiten sing eines der schinsten
Skigebiete der Welt. Unsere Skisafari von
Berghiitte zy Berghiitte verspricht ein
g9anz auBergewshnliches Erlebnis.

NEUE AKTIVREISEN

Teneriffa, Indien und die Insel Réunion
sind neue Aktivreisen in den
Wintermonaten.

KITE-WOCHEN IN EL GOUNA

Wir veranstalten intensive Kite-Semi-

nare in El Gouna, Agypten. o






SPORTFREUNDE GESUCHT
Frage: Fir wen haben wir Frosch Sport-
reisen erfunden? Antwort: fiir alle, die
eine super Zeit mit netten Leuten erleben
wollen. Mit jeder Menge Action. Aber
auch ganz relaxed, je nachdem. Keine
Spur von Clubzwang. Trotzdem - jeder-
zeit Anschluss, wenn man will. Singles
und Paare werden bei uns zu einer bunt
zusammen gewdrfelten Gruppe. Man lernt

FREUNDES-KREIS

SINGLES

Das kennt jeder: ausgerechnet wenn man
Urlaub hat, missen alle anderen arbeiten
und haben keine Zeit zum Verreisen. So
ergeht es inzwischen nahezu der Halfte
unserer Gaste. Macht aber nichts: bei uns
habt Ihr auch alleine Spaf. Wer alleine
reisen, aber nicht alleine unter Parchen
und Familien sitzen will, ist bei Frosch
genau richtig. In einer unternehmungslu-
stigen und bunt zusammen gewiirfelten
Gruppe lernt Ihr nette Leute kennen, mit
denen man richtig schén Sport treiben,
entspannen und Parties feiern kann.
Klingt gut? Es kommt noch besser. Auf
den meisten Frosch Sportreisen bieten
wir unseren Single-Service. Wem das
noch nicht reicht, der bucht eine exklu-
sive Singles Only Reise:

Single-Service. [hr kommt allein?

Das regeln wir dann so: |hr bucht gegen
geringen Aufpreis ein Einzelzimmer oder
ohne Aufpreis ein halbes Doppelzimmer.
Wir sorgen fiir die Restbelegung. Gleich-
geschlechtlich, versteht sich. Das Risiko
tragen wir: auch bei Unterbelegung ga-
rantieren wir den Preis (Ausnahmen sind
angegeben).

Singles Only. Einige Reisen sind exklusiv
fur Singles und Alleinreisende reserviert.
Wie gewohnt genief3t [hr den kompletten
Single-Service mit preiswerten Einzel-
oder halben Doppelzimmern ohne
Aufschlag. Nur partymafig legen wir
extra noch eins drauf. Fast jede Nacht
gibt's Musik fiir jeden Geschmack, von
den 60ern bis heute.

EXKLUSIV FUR ALLEINREISENDE
UND SINGLES IST UNSER SPORTCLUB
DERBY IN DAVOS VORGESEHEN
(SIEHE S. 52). DARUBER HINAUS
HABEN WIR ZU BESTIMMTEN TER-
MINEN EINIGE ANDERE UNSERER
SPORTCLUBS FUR ALLEIN-
REISENDE RESERVIERT.

EINE UBERSICHT UBER TERMINE
UND REISEZIELE FINDET IHR AUF
DEN SEITEN 18 UND 19.

sich schnell und unkompliziert kennen -
und nicht selten werden aus Urlaubs-
bekanntschaften echte Freundschaften.
Die meisten Gaste sind zwischen

25 und 45 Jahren.

Und die finden Frosch Sportreisen klasse:
knapp 90% unserer Gaste bewerten
unsere Reisen mit gut oder sehr gut.

Und wann kommt lhr?

SPORTLER

Unser Herz schlagt fiir Sportler. Deshalb
haben wir eigene, moderne Skischulen
und einen preiswerten Skiverleih in vie-
len unserer Sportclubs eingerichtet.

Wir basteln preiswerte Anfangerpakete
und organisieren zu sehr giinstigen Prei-
sen Freeridecamps und Skitouren.

Auch die im Preis enthaltenen Extras
kdnnen sich sehen lassen: Mehrmals pro
Woche wird kostenloses Skiguiding ange-
boten. Schneeschuhwandern und Ski-
langlauf erganzen das alpine Programm.

SPEZIELL FUR AMBITIONIERTE SKI-
FAHRER UND SKIVERRUCKTE HABEN
WIR UNSERE ,,SPECIALS” (s. S. 12-25)
ENTWICKELT. WEM DIE SKISAISON
NICHT FRUH GENUG BEGINNEN UND
NICHT SPAT GENUG AUFHOREN KANN,
WER SICH AUCH MAL FUR 3 ODER 4
TAGE AUFMACHT, UM SKI ZU FAHREN
- DER FINDET HIER SEINE REISEN.
WER ABSEITS DER PRAPARIERTEN
PISTEN ODER GAR IN DEN ROCKIES
DIE SPORTLICHE HERAUSFORDERUNG
SUCHT - DER WIRD SICH UBER UN-
SERE ,,FREERIDECAMPS“ UND DIE
USA REISEN FREUEN.

ELTERN & KINDER

Mit der gesamten Familie in den Urlaub
und doch mal ausreichend Zeit fiir Zwei-
samkeit. Die Kinderbetreuer auf unseren
Familienreisen machen den Traum vieler
Eltern wahr. An fiinf ganzen Tagen die Wo-
che. Um die alleingelassenen Eltern kiim-
mern sich unterdessen liebevoll unsere
Reiseleiter und Sportbetreuer. Sie sorgen
flr ein abwechslungsreiches und sport-
liches Programm fiir die Eltern, natirlich
auch haufig flir gemeinsame Aktivitaten
von Kinder und Eltern. Viele unserer Sport-
clubs sind in den Ferienterminen exklusiv
fir Familien reserviert, s. S. 74.

EIN EIGENES SKIPROGRAMM FUR
ELTERN KONNEN WIR IN UNSEREN
SPORTCLUBS, NICHT ABER IN DEN
KLEINEN GASTHOFEN UND HOTELS
BIETEN. EINEN BESONDEREN
OSTERBONUS GEWAHREN DIE SKI-
GEBIETE SAALBACH-HINTERGLEMM,
MONTAFON UND BORMIO.

DORT IST DER SKIPASS FUR

KINDER KOSTENLOS.

ALTER & GESCHLECHT

Sieht man einmal von den Familien ab,
liegt das Durchschnittsalter unserer Gaste
bei knapp 38 Jahren. 62% unserer Gaste
sind zwischen 30 und 45 Jahre alt, immer-
hin mehr als 19% sind alter als 45 Jahre.
Grofte Altersgruppe sind die 36-40 jahri-
gen. Das Verhaltnis zwischen Frauen und
Mé&nnern ist, zumindest rein rechnerisch,
fast ausgeglichen.

3% 8% 16% 22% 22% 14% 10%
21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 U0.50






UNSERE TEAMER

Sonne, Schnee und reichlich Gegend,
schone Unterkiinfte und obendrein Leute,
die auf Eurer Wellenlange liegen - wer
braucht da Animation? Deswegen setzen
wir nicht auf Shows und peinliche Spiel-
chen, dargeboten von aufgekratzten Be-
rufsjugendlichen, sondern auf ein enga-
giertes Team. Sie libersetzen und insze-
nieren unsere ldee von Urlaub, Sport und
sanfter Animation. Und sie sind auch spit-
ze, wenn es darum geht, in unseren Clubs
eine tolle Atmosphdre zu zaubern. Mit
Feiern bis tief in die Nacht, Disco und
netten Pistenaktionen.

Uber 500 Reiseleiter, Surf-, Ski- und Snow-
boardlehrer, Wanderfiihrer, Mountainbike-
Guides, Fitnesstrainer, Kéche und Service-
krafte sind pro Jahr fir Euch im Einsatz.
Es sind nicht unbedingt immer Profis,
aber sympathische und vor allem hoch
engagierte Leute, mit Leidenschaft dabei
und sehr gut vorbereitet. Sie werden auf
speziellen Seminaren ausgebildet und auf
den Einsatz eingestimmt. Durch standigen
Kontakt mit dem Biiro in Miinster wird ihr
Einsatz begleitet und unterstiitzt.

DREI VON VIELEN IM WINTER 2011

Florian Chur (Koch)

MOIN,

ICH BIN FLO UND
KOCHE NUN DIE 2.
SAISON IM SPORT-

d CLUB ONU. BEVOR
b ICH ANFING ZU KO-
CHEN, HABE ICH ERST MAL ERFOLG-
REICH MEIN SOZIOLOGIESTUDIUM
ABGEBROCHEN, DIE DIPLOMARBEIT
IM SCHREIBTISCH LIEGEN LASSEN,
MICH AN DEUTSCH UND GESCHICHTE
VERSUCHT, UM MICH DANN DOCH FUR
DEN BERUF KOCH ZU ENTSCHEIDEN.

EINE GUTE WAHL, DAS KOCHEN MACHT
WIRKLICH SPASS. NUR KOMMT LEI-
DER IM NORMALEN RESTAURANT-
BETRIEB DIE FREIZEIT ZU KURZ.
KONZERTE BESUCHEN, ZUM FUSSI
FAHREN - UBERWIEGEND FEHLAN-
ZEIGE. ICH STELLTE ALSO NACH
KNAPP 4 JAHREN FEST, DASS ICH
ETWAS VERANDERN UND EINEN
WECHSEL WOLLTE. MIR WAR KLAR,
ES SOLLTE IN EIN SKIGEBIET GEHEN.

FROSCH IST DIE IDEALE LOSUNG.
AUCH NICHT WENIGER ARBEIT ALS
ANDERSWO, ABER DIE MOGLICHKEIT
DIE RESTLICHE ZEIT AUF DEN SCHO-
NEN PISTEN DER PORTES DU SOLEIL
ZU VERBRINGEN. 0B PRIVAT, ODER
MAL ALS KAMERAMANN BEIM
BUCKELSTEP DEM SKISTATIONS-
LEITER ZUR HAND GEHEND - DIE
MOGLICHKEITEN DAS RIESIGE SKI-
GEBIET ZU GENIESSEN SIND VIEL-
FALTIG. ICH FREUE MICH, EUCH IM
SCHONEN ONU VERKOSTIGEN ZU
KONNEN, AUF BALD!

FLO

Jens Roos (Skischul-Leiter)
SERVUS ZUSAMMEN,

MEIN NAME IST JENS.
ICH KOMME AUS DEM
SCHONEN SCHWARZ-
| WALD. IN MARBURG
~REIFTE” ICH ZUM
DIPLOM-CHEMIKER HERAN, ABER
WEIL MEIN LEBEN NICHT IN LABOR
UND BURO VERSANDEN SOLLTE,
BEGANN ICH EIN LEHRAMTSSTUDIUM
IN CHEMIE UND SPORT. WAHREND
DIESER ZEIT STARTETE ICH MEINE
~SKILEHRERKARRIERE" IM HOCH-
SCHULSPORT UND AN SCHULEN BIS
ES MICH NACH ABSCHLUSS DES STU-
DIENGANGES FUR 1 SAISON NACH
FRANKREICH VERSCHLUG. MITTLER-
WEILE SIND ES 14 GEWORDEN UND
SO WURDE AUS DEM HOBBY DER BERUF.

SEITDEM HABE ICH SPORTSTUDENTEN
AN DER UNI MARBURG IM RAHMEN
DIVERSER LEHRAUFTRAGE AUSGE-
BILDET, IN DER SKILEHRERAUSBIL-
DUNG BEIM DSV GEARBEITET UND
2003 MEINE STAATLICHE SKILEHRER-
PRUFUNG ABGELEGT.

INZWISCHEN HABE ICH MEINE LIEBE
ZU DEN BERGEN AUCH IM SOMMER
ENTDECKT, SO DASS ICH 2008 NACH
SAALBACH-HINTERGLEMM GEZOGEN
UND SEITDEM ALS LEITER DER DSLV-
PROFI-SKISCHULE VON FROSCH TA-
TIG BIN. IM SOMMER AUF DEM BIKE
UND IM WINTER AUF DEN BRETTLN
FREUE ICH MICH, UNSEREN GASTEN
DIE SCHONHEIT MEINER WAHLHEI-
MAT ZU ZEIGEN.

MIR SENG UNS, JENS

Steffie Romhild (Service-Leiterin)
SERVUS ODER JASSU!

ICH BIN STEFFIE UND
SEIT 7 JAHREN FUR
FROSCH UNTERWEGS!
MEINEN ERSTEN
,FROSCHKONTAKT"
HATTE ICH NACH BEENDIGUNG MEI-
NES SONDERSCHULPADAGOGIKSTU-
DIUMS UND VOR BEGINN MEINES
REFERENDARIATES. FUR 6 WOCHEN
WAR ICH SERVICE-KUCHEN-TEAMER-
INIM ZWOLFERKOGEL. DANACH WAR
SCHNELL KLAR, DASS ICH NICHT
DAUERHAFT ZURUCK NACH DEUTSCH-
LAND GEHEN MOCHTE, SONDERN IN
DEN BERGEN UND BEI FROSCH BLEIBE.

ES FOLGTEN MEHRERE SOMMER IN
HINTERGLEMM, SARTI UND KORFU.
IM WINTER HAT ES MICH IMMER WIE-
DER INS WUNDERSCHONE GLEMM-
TAL GEZOGEN, WO ICH MITTLERWEI-
LE ALS KOCHIN TATIG BIN UND MICH
SCHON ZIEMLICH HEIMISCH FUHLE.
DIESEN SOMMER VERBRINGE ICH
AUF RHODOS UND MACHE DIE AUS-
BILDUNG ZUR KITELEHRERIN.

MICH BEGEISTERT DAS LEBEN IN
DER NATUR, DIE VERSCHIEDENEN
MOGLICHKEITEN, SPORTLICH AKTIV
ZU SEIN UND DER KONTAKT ZU VIE-
LEN INTERESSANTEN MENSCHEN.
ICH HABE DAS GLUCK, MEIN LEBEN
BEI FROSCH MIT MEINEM MANN TEI-
LEN ZU KONNEN, DEN ICH 2007 IM
ZWOLFERKOGEL GEHEIRATET HABE.
DIESEN WINTER FREUEN WIR UNS IM
SPORTCLUB THUINER AUF EUCH!

ALSO ,,CIAO DERWEIL"
UND BIS BALD, STEFFIE



Preiswerter geht's nicht! Fir Anfanger haben wir ein Paket geschniirt, das es in

sich hat und seit vielen Jahren bei Anfangern duferst beliebt ist! Zu einem Super-

Sonderpreis erhaltet Ihr eine komplette Skiausristung (Ski, Stocke, tlw. Schuhe)

fir 7 Tage, einen kompletten Skikurs und den Skipass fiir 4, 5 oder 6 Tage.

Besonderheit und Garantie fiir schnelles Lernen ist das Konzept der ansteigen-

den Skilangen: Ihr beginnt mit Short-Carvern und wechselt auf langere Ski,
sobald Ihr Euch sicher fiihlt.

Saalbach-Hinterglemm  329,- S.30 Les Portes du Soleil (Souvenir) S. 48

Mallnitz/Malltal 359,- S.34
Crans Montana 329,- S. 42
Davos 269,- S.52
St. Moritz-Maloja 339,- S.56

Auf allen Reisen bieten wir Skiunterricht fir unterschiedliche Kon-
nensstufen. In vielen Destinationen werden die Skikurse durch unse-
re eigenen Frosch Skilehrer durchgefiihrt. Die Frosch Skischule ist
Mitglied im Deutschen Skilehrerverband (DSLV) und somit Profi-Ski-
schule. In Zusammenarbeit mit dem DSLV werden unsere Skilehrer
geschult und auf ihren Einsatz vorbereitet. So hei3t unser Motto:
Jede Menge Spaf in der Gruppe und so viel Skifahren wie mdéglich!
Anfangern konnen wir schnelles und spielerisches Lernen garantie-
ren. Fortgeschrittene fiihren wir an das moderne, gelandeangepas-
ste und effektive Skifahren heran. Dort, wo wir keine eigene Ski-

station haben, arbeiten wir mit ortlichen Skischulen zusammen.

Im Preis inbegriffen sind die Skikurse im

Sportclub Souvenir in Les Portes du Soleil (s. S. 48).
Freerider finden Einsteigerkurse und Steps

am Arlberg (s. S. 28) und Davos (s. S. 52).

Frosch Profi-Skischulen findet lhr in:
Saalbach-Hinterglemm, Davos, Crans Montana,
Champery, Trois Vallées



Erganzend zum alpinen Skiprogramm
bieten wir nachmittags Skilanglaufkur-
se im Klassischen- und Skatingstil fir
Einsteiger an. Langlauf Ski, Schuhe und
Stocke sind im Preis von 25,- bereits
enthalten. Wer Geschmack gefunden hat,
kann sich die Langlaufausriistung fir
eine kleine Handlingsgebiihr (5,-/Tag)

ausleihen.

Mallnitz/Malltal 34
Crans Montana 42
Davos 52
St. Moritz-Maloja 56
Schweden b4

Ein herrliches Naturerlebnis und absolut trendy sind unsere Wanderungen

mit traditionellen Schneeschuhen. Wir zeigen Euch die einfache Technik
des Wanderns und fiihren Euch durch traumhaft schone, winterliche
Landschaften. Die geflihrten Touren sind grundsatzlich kostenlos.

Mallnitz/Molltal 34 Schweden b4
Crans Montana 42
Davos 52
St. Moritz-Maloja 56

Keiner muss allein Skifahren! Unsere

Skilehrer und Reiseleiter zeigen Euch die
schonsten Pisten und Varianten, nette
Hutten und attraktive Aussichtspunkte.
Auf allen unseren Skireisen werden
Skigebietstouren dieser Art angeboten,

mehrmals pro Woche und kostenlos.

Viele unserer Skigebiete werden vom ADAC mit maxi-
malen 5* bewertet, sind also gigantisch grof3, sportlich
und duferst vielseitig. Genau darauf ist unser neuer
Frosch Profi-Pool ausgelegt. Aus hochsportlichen Car-
vern, vielseitigen Allmountain- und fetten Powderski
haben wir Euch einen Pool zusammengestellt, aus
dem lhr je nach Schneebedingungen und Verfiigbarkeit
den passenden Ski auswahlen und wechseln konnt.
Egal, ob Ihr die praparierte Piste, natiirliches Terrain
oder schwieriges Gelande bevorzugt, unser Profi-Pool
garantiert uneingeschrankten Skispaf bei allen denk-
baren Schneebedingungen. Der Preis fir diesen Ski-

Pool ist mit 109,- sensationell giinstig.

Champéry (Sportclub Onu) 48
Trois Vallées 60 0
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FROSCH SPECIALS

Auf diesen Seiten findet Ihr Reisen, die aus dem Rahmen fallen. Sie sind kiirzer,
preiswerter, sportlicher oder einfach nur spezieller als die anderen Skireisen.
Freut Euch auf frische Urlaubsideen, neue Ziele und neue Angebote.

ALLES AUF EINEN BLICK:

® SAISONOPENING/-FINALE. Besonders preiswert und mit Skifahrgarantie.

® KURZTRIPS. Fir alle, die wenig Zeit haben, lieber &fter verreisen oder unbedingt
zwischendurch mal weg missen, gibt es jetzt vermehrt 3- und 4-Tagestrips.

® SINGLE-REISEN. Gab es schon immer. Jetzt aber einen eigenen Sportclub
nur fir Singles.

® FREERIDEN/SKITOUREN. Absoluter Trend und sportlicher Hohepunkt unserer Ski-
reisen. Jetzt weiter differenziert fiir Einsteiger, Fortgeschrittene und Tourengeher.

® SKIASAFARI DOLOMITEN. Von Hiitte zu Hitte durch die schonsten
Skigebiete der Dolomiten. Mit Guide und ohne Gepack.

® SKIABENTEUER ROCKIES. Mit Guide und Vans durch die besten Skigebiete der USA.



SPECIALS

Am Arlberg beginnen wir die Saison am 03.12. (vgl. auch S. 28).

Auch hier bieten wir Skifahrgarantie. Das heifit: sollten in dieser Zeit die
Liftanlagen in Stuben und Lech/Zirs nicht in Betrieb sein, so fahren wir
Euch mit unserem Bus nach Ischgl. Und das, wenn nétig, jeden Tag.

LEISTUNGEN:

Anreise und Unterkunft wie gebucht, 7 Ubernachtungen mit
Halbpension zzgl. Frithstiick am Ankunftstag, Snack am Abreisetag,
Saunabenutzung, Reiseleitung.

ANREISE:
.Red-Line” Westroute. Hin- und Riickfahrt im Bus, s. S. 88.

TERMINE & PREISE SPORTCLUB ARLBERGER HOF:
TERMINE NACHTE SKITAGE KAT.A/F KAT.B KAT.C/D/E KAT.S SKIPASS

Zimmerzuschlage: DZ (Kat. C) zur Alleinnutzung: 20,-/Nacht

G Eigene Anreise: -30,-

Das Beste ist: wir garantieren, dass lhr auf die Bretter kommt. Sollten

in dieser Zeit die Liftanlagen an unserem Hausberg, dem Zwélferkogel,
nicht in Betrieb sein, so fahren wir Euch mit unserem Bus in das Glet-
scherskigebiet von Kaprun (Aufpreis fiir Skipass: ca. 22,-).

Und das, wenn natig, jeden Tag.

Party, Party! Am Wochenende vom 10.12.-12.12. findet der offizielle
Mega-Saisonauftakt statt! Vom 2000 m hohen Schattberg Gipfel bis zum
kleinsten Stadl geht die Post ab. Saalbach ist im Ausnahmezustand!
Freut Euch auf eine gigantische Party, mit viel Pistenspal3 und Live-
Konzerten im Zentrum von Hinterglemm.

LEISTUNGEN:

Anreise und Unterkunft wie gebucht, 3/4/7 Ubernachtungen mit Halb-
pension zzgl. Frithstiick am Ankunftstag, Snack am Abreisetag, Sauna-
benutzung, Reiseleitung.

ANREISE:
Yellow-Line" Westroute. Hin- und Riickfahrt im Bus, s. S. 88, wahlweise
Buchung eines Liegeplatzes (zzgl. 29,-), inkl. Transfer zum Gletscher.

TERMINE & PREISE SPORTCLUB THUINER:

TERMINE NACHTE SKITAGE KAT.A KAT.B KAT.C/F KAT.D/E SKIPASS

Eigenanreise/Fluganreise s. S. 88
Zimmerzuschléage: EZ (Kat.B/D/F) 15,-Nacht
Eigene Anreise: -30,-



Saas Fee gehort im Herbst und Frithwinter zu den absoluten Top-Adres-
sen. Nationalmannschaften, Teststationen und eine Menge Leute, die
den Winter nicht abwarten kénnen, machen die sportlich-lockere Stim-
mung aus. Auch wir sind dabei und weihen ganz nebenbei unseren neu-
en Sportclub ein. Das Sportgeschaft . Kopfiiber” sorgt fiir eine Menge
aktueller Ski, die Ihr testen konnt. Wir wohnen im Sportclub Astoria in
optimaler Lage, direkt bei den Bergbahnen. Siehe auch S. 46.

LEISTUNGEN:

Anreise und Unterkunft wie gebucht, 7 Ubernachtungen mit Halb-
pension zzgl. Friihstiick am Ankunftstag, Snack am Abreisetag,
Saunabenutzung, Reiseleitung.

ANREISE:
Yellow-Line" Westroute. Hin- und Rickfahrt im Bus, s. S. 88.

TERMINE & PREISE SPORTCLUB ASTORIA:

TERMINE NACHTE SKITAGE KAT.A KAT.B KAT.C KAT.D

Eigene Anreise: -30,-. Skipass 7 Tage: 297,- (Stand Juli 2010)

Wir lassen die Saison in Saas Fee ausklingen. Niedrige Preise, die
warme Friihjahrssonne, leere Pisten und ein Hauch von Exklusivitat
machen diese Reise zu einer echten Alternative zum Schmuddelwetter
zu Hause. Saas Fee ist durch die Hohenlage und den Gletscher absolut
schneesicher, meist mit hervorragenden Schneeverhaltnissen auch
auferhalb des Gletschers. Selbst die Talabfahrten sind fast immer
maoglich. Wir leben und feiern im Sportclub Astoria. Siehe auch S. 46.

LEISTUNGEN:

Anreise und Unterkunft wie gebucht, 7 Ubernachtungen mit Halbpension
zzgl. Frithstiick am Ankunftstag, Snack am Abreisetag, Saunabenutzung,
Reiseleitung.

ANREISE:
Yellow-Line” Westroute. Hin- und Riickfahrt im Bus, s. S. 88.

TERMINE & PREISE SPORTCLUB ASTORIA:

TERMINE NACHTE SKITAGE KAT.A KAT.B KAT.C KAT.D

Eigene Anreise: -30,-. Skipass 7 Tage: 297,- (Stand Juli 2010) °



SPECIALS

DIE NASE VOLL VOM JOB?

DAS ALPENPANORAMA ZEIGT
SONNENSCHEIN UND SCHNEE?
DANN NICHTS WIE AB IN DIE ALPEN!

MIT HOHEM PARTYFAKTOR UND
GUNSTIGEN PREISEN BIETEN WIR
FAST UBER DIE GESAMTE WINTER-
SAISON KURZTRIPS IN
AUSGEWAHLTE SPORTCLUBS!




Am Rande von Hinterglemm und direkt gegeniiber dem ersten Schlepplift
liegt unser Sportclub. Bei guter Schneelage konnt |hr bis in den Skikeller
abfahren. Die Attraktionen des Ortes sind ebenfalls in wenigen Minuten
zu FuB erreichbar.

ANREISE: mit dem Flugzeug oder Eigenanreise mit PKW.

Verlangertes Wochenende. Anreise am Samstag mit PKW oder Flugzeug
inkl. Transfer zum Sportclub. Die ndchsten Tage konnt Ihr Skifahren oder
Skilanglaufen, abends die miiden Knochen in der Sauna unseres Sportclubs
regenerieren. Mittwochs geht es im Laufe des Tages wieder heimwarts.

Unter der Woche. Anreise Mittwochs. Samstags geht es im Laufe des
Tages wieder heim.

Innsbruck mit seiner historischen Altstadt und einem vielseitigen Skigebiet
ist das Ziel dieser Reise. Im traditionellen Hotel Central kdnnt Ihr Euch
richtig verwéhnen lassen. Die tagliche Anreise macht Innsbruck und seine
Berge perfekt fiir einen Kurztrip.

ANREISE: tagliche Anreise mit dem Flugzeug, der Bahn
oder Eigenanreise mit PKW.

Das Molltal und insbesondere der Sportclub Alpengarten sind eine herrliche
Adresse, um einige Tage gepflegt zu entspannen. Inmitten des National-
parks Hohe Tauern kdnnt Ihr Wintersport in allen Facetten geniefien.

ANREISE: mit dem PKW oder Flugzeug.

Verldngertes Wochenende. Samstags Ankunft mit dem PKW in Mallnitz
oder mit dem Flugzeug nach Klagenfurt inkl. Transfer bis zum Sportclub.
Die nachsten Tage kdnnt Ihr Skifahren oder Skilanglaufen, abends die
miden Knochen in der Sauna unseres Sportclubs regenerieren.
Mittwochs im Laufe des Tages geht es wieder heimwarts.

Unter der Woche. Ankunft mit dem PKW oder Flugzeug am Mittwoch.
Bis Samstag habt |hr dann Zeit zum Skilaufen.
Samstags im Laufe des Tages geht es wieder heimwarts.

AusschlieBlich fiir Alleinreisende und Singles ist dieser Sportclub

reserviert. Er liegt nur ca. 200 m von der Parsennbahn entfernt.

ANREISE: Eigenanreise mit PKW oder Flugzeug.

Verlangertes Wochenende. Samstags eigene Anreise mit dem PKW oder
mit dem Flugzeug nach Zirich inkl. Bustransfer direkt zum Sportclub. Die
nachsten Tage konnt Ihr Skifahren oder Skilanglaufen, abends feiern oder
unseren Wellnessbereich besuchen. Mittwochs geht es im Laufe des Tages
wieder heimwirts. Flugreisende fahren am Mittwoch mit der Bahn (vom
Bahnhof Davos-Dorf in der Nahe des Sportclubs gelegen) zum Flughafen
Ziirich (Zusatzkosten ca. SFR 55,-)

Unter der Woche. Eigene Anreise mit dem PKW am Mittwoch oder mit
dem Flugzeug nach Ziirich. Von hier mit den schnellen Verbindungen der
Schweizer Bahn bis zum Bahnhof Davos-Dorf (ganz in der Nahe des
Sportclubs Derby - Zusatzkosten ca. SFR 55,-) . Bis Freitag habt Ihr dann
Zeit zum Skilaufen. Rickreise im laufe des Samstag . Fir Flugreisende
inkl. des Bustransfers zum Flughafen Ziirich.
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Alle ausgewahlten Sportclubs haben eine angeneh- Nichts Neues?

me Grofe (55-120 Betten). Alle bieten eine Vielzahl Gilt das bei Frosch nicht sowieso? Stimmt! PartymaBig legen wir extra noch eins drauf!
von Einzelzimmern und verfiigen tber Bar/Disco, Aber bei unseren Single-Reisen kommt noch Und wir achten schon bei der Zusammen-
Sauna, eigene Skischule und Skiverleih. einiges dazu! Wie gewohnt, bekommt lhr den stellung der Mitfahrer darauf, dass die
Wer allein reisen, aber nicht unter Parchen und vollen Frosch-Service, z.B. preiswerte Einzel- .Chemie” stimmt und sorgen dafr,
Familien sitzen will, ist hier genau richtig. oder halbe Doppelzimmer ohne Aufschlag. dass keine Langeweile aufkommt.

Charmantes, altes Haus in Toplage. Die schone Sauna mit Pano-

Dieses Angebot richtet sich ausschlieBlich an Alleinreisende und Singles. ramablick, Balkone mit Stidausrichtung, Sonnenterrasse, die las-
Aufgrund seiner Lage im Zentrum von Davos, seiner GréB3e (120 Betten) und sige Bar und vor allem die zahlreichen Einzelzimmer bieten beste
vor allem der Vielzahl von gerdumigen Einzelzimmern ist dieser Sportclub Voraussetzungen fir einen entspannten Urlaub unter Allein-
ausgezeichnet fiir Alleinreisende und Singles geeignet, s. S. 52. reisenden und Singles. Siehe auch S. 42.

TERMINE TERMINE

Direkt an den Pisten von Hinterglemm liegt dieser Sportclub. Die exponierte Lage auf 1.800 m Hohe mit direktem Zugang zu den Pisten, der
Hauptkennzeichen: Schneesicherheit durch 90% beschneibare herrliche Panoramablick sowie die stilvolle Neugestaltung von Speiseraum,
Pisten, heftiges Aprés-Ski im Ort, stylische Bar/Disco zum Lounge, Bar und Zimmern machen das Besondere des Sportclubs Onu aus.
Abfeiern und natirlich mit Sauna. Siehe auch S. 30. Siehe auch S. 48.

TERMINE TERMINE
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SICHERHEIT GEHT VOR!

BEI ALLEM SPASS, DEN DAS SKIFAHREN IM FREIEN ALPINEN GELANDE MIT SICH BRINGT, VERGESSEN WIR NIE, DASS ABSEITS DER PISTEN
AUCH GEFAHREN LAUERN. HOCHSTMOGLICHE SICHERHEIT IST DAHER DAS OBERSTE GEBOT BEI ALLEN UNSEREN FREERIDECAMPS.

SICHERHEITSFAKTOR 1: Qualifizierte Bergfiihrer und Skilehrer fiihren und begleiten Euch.

In Absprache mit dem Wetterdienst und in Abhangigkeit vom Lawinenlagebericht wahlen sie das Gelande
und die Routen aus. Dariiber hinaus erhalt jeder Teilnehmer eine personliche Sicherheitsausristung
(Helm, Lawinenpiepser, Schaufel, Sonde).

SICHERHEITSFAKTOR 2: Gréf3tmdgliche Sicherheit bietet vor allem das neue ABS-System, das die
Sicherheit dramatisch verbessert. Zwei Airbags sorgen dafiir, dass man im Falle eines Lawinenabganges

an der Schneeoberfliche bleibt bzw. weniger tief verschiittet wird. Die Uberlebenschancen erhéhen sich (FREERIDECAMP PLUS \
auf Uiber 90%. Der Mietpreis ist mit 55,- sensationell glinstig.
Richtig interessant wird es, wenn |hr beim
Freeriden auch kleinere Aufstiege in Kauf
(FREERIDECAMP CLASSIC \ nehmt. Aufstiege von 1-3 Stunden mit Tou-
renskiern und Fellen bringen Euch auch noch
(FREERIDECAMP BASIC ) Der Klassiker in unserem Freeride Programm. viele Tage nach dem letzten Schneefall in
Die Camps dauern in der Regel fiinf Tage. unverspurtes Gelande. Wir nennen diese Vari-
Der Schwerpunkt dieses Freeridecamps Maximal 8 Teilnehmer befinden sich jeweils ante Freeriding Plus, soll heien mehr Muhen,
liegt im Erlernen der Technik und Taktik des in einer Gruppe, begleitet von qualifizierten aber auch mehr Maglichkeiten, mehr Erleb-
Freeridens. Qualifizierte Skilehrer zeigen Bergfiihrern oder Skilehrern. nis und mehr SpaB. AuBerst variabel haben
Euch wie's geht und machen mit Euch erste Sie zeigen Euch die schonsten Tiefschnee- wir den Skiverleih gestaltet: Je nach Bedin-
Erfahrungen in ungespurtem Gelande. hange und Varianten (kein Skiunterricht). gungen kénnt Ihr aus dem Skipool einen ak-
Voraussetzung: sicheres paralleles Fahren. Voraussetzung: sicheres paralleles Fahren tuellen Allmountain-, Freeride- oder Touren-
auch im steileren Gelande. Ski mit Fellen wahlen. Wenn nétig, jeden Tag.
Leistungen: 5 Tage Skiunterricht mit dem
Schwerpunkt Geldnde angepasstes Fahren, Leistungen: 5 Tage Skiguiding, persénliche Leistungen: 5 Tage Skiguiding, personliche
personliche Sicherheitsausriistung (Helm, Sicherheitsausriistung (Helm, Lawinen- Sicherheitsausriistung (Helm, Lawinen-
Lawinenpiepser, Schaufel, Sonde). Preis: 239,- piepser, Schaufel, Sonde). Preis: 239,- piepser, Schaufel, Sonde). Preis: 239,-
Aufpreis fir aktuelle Allmountain und Aufpreis fiir akutelle Allmountain- und Aufpreis fiir Skipool: 119,- oder Touren-
\ Freeride-Skier: 79,- ) \_ Freeride-Skier: 79,- ) \ bindung/Adapter und Felle: 20,- pro Tag. )

ARLBERG

NIRGENDWO IN OSTERREICH SCHNEIT ES DAVOS GEHORT ZU DEN BESONDERS
MEHR, NIRGENDWO SONST GIBT ES MEHR SCHNEESICHEREN SKIGEBIETEN MIT EINEM
VARIANTEN ABSEITS DER PISTE. GROSSEN ARSENAL AN VARIANTEN.

KLOSTERLE SPORTCLUB ARLBERGER HOF SC REAL, SC DERBY, SC FRAUENKIRCH

TERMINE TERMINE

BASIC PLUS CLASSIC PLUS
CLASSIC CLASSIC BASIC CLASSIC
CLASSIC PLUS CLASSIC PLUS
CLASSIC CLASSIC BASIC PLUS
CLASSIC PLUS BASIC

BASIC PLUS
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Dank einer Schneefallmenge von bis zu 9 m pro Winter und seiner Hohenlage
bis 2.844 m gehort Davos zu den besten Freeride-Spots der Alpen. Sowieso
ist Davos Boarderland, egal ob im Freestyle-Park am Jakobshorn oder auf
einsamen Variantenabfahrten. Die eher sanften Hange und das weitlaufige
Gebiet um Parsenn, Jakobs- und Rinerhorn sind perfekt fiir Snowboarder,
siehe auch S. 52. Aufpreis zur Pauschalreise 239,-.

ORT: UNTERKUNFT:

04.03.-13.03. Freeridecamp 18.03.-27.03. Freeridecamp
11.03.-20.03. Freeridecamp

Bereits direkt an unserem Sportclub findet man einfach zu fahrende Tief-

schneefelder. Und so geht es weiter: tiberall in diesem riesigen, weitldufigen
Gelande tun sich immer wieder Routen abseits der Pisten auf. Sehr schon
sind Varianten nach Morzine und Morgins. Wer das Gliick haben sollte, ein-
mal die Schweizer Wand im Tiefschnee zu fahren, wird das sein Leben lang
nicht vergessen. Siehe auch S. 48.

ORT: UNTERKUNFT:
21.01.-30.01. Freeridecamp 11.03.-20.03. Freeridecamp
04.02.-13.02. Freeridecamp 25.03.-03.04. Freeridecamp

Der Nationalpark Hohe Tauern, das grofte Schutzgebiet der Alpen, und seine umliegende Bergwelt sind ein
Traumland fir Alpinisten. Euch erdffnet sich ein nicht enden wollendes Meer schier unerschépflicher Méglich-

keiten. Wenn im Spéatherbst der erste Schnee die Berghdnge bedeckt, nimmt eine fiir die heutige hektische Zeit
ungewohnte Stille die Hohen Tauern bis weit in das Friihjahr in Besitz. Wer dann nicht mit Bergbahnen, sondern
weit abseits des Pistentrubels mit eigener Muskelkraft die Gipfel erklimmt, wird eine glitzernde Wunderwelt der
Natur entdecken - das verborgene Schitourenparadies der Ostalpen!

GEPLANTER VERLAUF: Ankunft Nachmittags. Leichte Tour zum Eingehen und zur Einweisung in die
Benutzung von Fellen und der Sicherheitsausriistung. Leichte Tour zum Désener See (ca 1.700). Bei
guter Kondition: weiter bis zum attraktiven Arthur-von-Schmidt Haus (2275 m). Hausleralm (1.872 m).
Aufstieg und Abfahrt, 700 Hm; Gehzeit: 2,5-3 Std. Mallnitzer Tauern. Aufstieg zur Hagener Hitte (2.445 m),
1.200 Hm, 4,5 Stunden ab Stockerhiitte. Romatenspitze (2.696 m), 1.450 Hm; Gehzeit: 5,5 Std. ab Stocker-
hiitte. Ankogel. Skifahren im Pulverschnee. Molltaler Gletscher mit Aufstieg zum Schareck.
ORT: UNTERKUNFT: TEILNEHMER:

19.01.-30.01.11 5 gefiihrte Skitouren, 6 Tage Touren- Aufpreis zur Pauschalreise: 399,-
18.02.-27.02.11 ski mit Fellen und Harscheisen, Zusatzkosten: 2-Tage Skipass: 79,-
18.03.-27.03.11 Tourenskischuhe, personliche

08.04.-17.04.11 Sicherheitsausriistung.
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DOLOMITEN SKISAFARI

® DIE BESTEN SKIGEBIETE DER DOLOMITEN ® TAGLICH

NEUE PISTEN IN WECHSELNDER LANDSCHAFT ® GEPACK-

TRANSPORT ® GEMUTLICHE HUTTENATMOSPHARE

Die Pistensafari quer durch die nérdlichen
Dolomiten fiihrt von der Seiser Alm bis
nach Cortina d’Ampezzo, der geheimen
Hauptstadt der Dolomiten. Wir durchfah-
ren Skigrofiraume, finden die interessan-
testen Pistenverbindungen und lassen
keinen lawinensicheren Gipfel aus.

Das heif}t Skifahren aus Leidenschaft im
groBten Skikarussell der Welt und neuer-
dings auch Weltnaturerbe der UNESCO.

DER REISEVERLAUF

1. Tag: BegriiBung. Treffen im Hotel Rose
Wenzer*** in Véls um 19 Uhr. Programm-
besprechung und Abendessen.

2. Tag: Pordoi Joch. Mit den Skiern vorbei
an Langkofel und Sella bis ins Grodnertal.
Uber das Sella- und Pordoi Joch wechseln
wir in die Skiarena Bellvedere. Ubernach-
tung im Rif. Fredarola.

3. Tag: Marmolada. Uber die Porta Vesco-
vo, die alleine bereits einen Tagesausflug
wert ist, erreichen wir die Marmolada
(3342 m), die Kénigin der Dolomiten. Die
schonste rote Abfahrt der Welt, 12 km
lang, traumhafte Fernsicht und ein tolles
Skierlebnis erwarten uns. Hittentber-
nachtung im Rif. Fredarola.

4. Tag: Alleghe und Cortina. Mit dem Ski-
Shuttle-Bus erreichen wir die Civetta.
Gewaltig ist diese Kulisse vor der wir
heute Skifahren. Einsame Pisten bieten
uns ungetriibtes Skivergniigen. 80 km
bestens praparierter Pisten bis in eine
Hohe von ca. 2200 m garantieren viel
Abwechslung. Mit dem Letzten Skibus

fahren wir in Richtung Passo Giau und
den 5 Torri. Ubernachtung im Hotel
Sasso di Stria.

5. Tag: Tofana und Olympia Pisten.
Berge, Pistenverhaltnisse und Olympia-
flair glanzen noch immer. Als Hohepunkt
des Tages fahren wir von der Tofana di
Rozes mit den Ski am Bus di Tofana,

bei guten Schnee-Verhaltnissen sogar
die Forcella Rossa (1500 hm). Aber auch
die Olympiaabfahrt beim Rifugio Pome-
des steht dem in Nichts nach. Ubernach-
tung im Hotel Sasso di Stria.

6. Tag: Alta Badia und Heiligkreuzkofel.
Eine 12 km lange Abfahrt bringt uns nach
St. Kassian. Heute unternehmen wir einen
Skiausflug zum magischen Heiligkeuz-
hospiz und Heiligkreuzkofel. Legendare
Hitte und mystischer Wallfahrtsort.
Ubernachtung im Berggasthof Frara.

7. Tag: Seceda. Friihmorgens genieflen
wir nochmals die lange Abfahrt nach St.
Kassian. Gleich darauf begeben wir uns
zu den perfekten Pisten des Edelweistales.
Wenige, aber traumhafte Pisten in alle
Himmelsrichtungen machen das Tal zu
einem Erlebnis. Ungern und mit Wehmut
treten wir die Rickfahrt auf das Grédner
Joch an. Vor der Heimfahrt werden wir
noch einige unvergessliche Abfahrten auf
der Seceda erleben, die auch bekannt
dafir ist, dass man dort ausgezeichnete
Einkehrmdglichkeiten in den Berghiitten
hat. Riickkehr ins Hotel Rose Wenzer***.

8. Tag: Abschiednehmen und Rickfahrt.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise mit dem Bus (Blue-Line s.S. 88) 2 U.
in ***Hotel in Vols 2 U. im Berghotel Sasso di
Stria 3 U. in komfort. Berghiitten (MBZ)

Abendessen u. Frithstiick Fiihrung Betreu-
ung u. Organisation durch Skiguide Transfers

Teilnehmerzahl
min. 7, max. 28. Ab 14 Teilnehmern wird ein
zweiter Skiguide eingesetzt.

Anforderungen
Gute Kondition und Beherrschung der blauen
und roten Pistenabfahrten im Parallelschwung.

Ausriistung
Alpinschiausriistung, Tagesrucksack.
Legere Freizeit- und Hittenkleidung.

DOLOMITEN:

Ubern. Skitage Preis Skipass
21.01.-30.01. 7 6 669 205
11.02.-20.02. 7 6 689 233
04.03.-13.03. 7 6 689 233
11.03.-20.03. 7 6 689 233

Zimmerzuschlage:
EZ in den Hotels am 1., und 7. Tag 40,-.



WILD WEST

Eine Woche in unserer Traumvilla, der
Little Mountain Lodge. Von hier starten wir
mit unseren Vans in die 20-45 Minuten ent-
fernt liegenden beriihmten Skigebiete oder
gehen zu FuB3 zu den Liften unserer 4000m
hohen Hausberge. Tiefschnee-Paradiese
par excellence, perfekte Pisten, riesige
Terrainparks und abends Highlife!

Flug nach Denver, Fahrt (2h) nach
Breckenridge. Breckenridge.
Keystone. Vail. Beaver Creek.

Breckenridge. Vail. Rick-

flug von Denver. Ankunft in Deutsch-

@ land. Verlangerungswoche maglich!

SPECIALS

BLACK DIAMOND

Drei Tage in den spektakuldren Skigebieten
von Aspen-Snowmass, danach folgt eine
Woche in unserer Little Mountain Lodge
in Breckenridge.

Flug nach Aspen. Aspen
Snowmass. Aspen Highlands.

Aspen Mountain, abends Transfer
(3h) nach Breckenridge. wie
Wild West Ski Adventure.

GREATEST SNOW

Eine Woche in der Little Mountain Lodge
in Breckenridge, danach drei Tage im
.greatest snow on earth” in den Bergen
von Utah.

wie Wild West Ski Adventure.

Fahrt nach Utah. Snowbird.

The Canyons. Park City.
Rickflug von Salt Lake City.
Ankunft in Deutschland.

Fotos: Jack Affleck / Vail Resorts



Einmal sollte es in einem Skifahrerleben
unbedingt sein: Skifahren in den Rocky
Mountains. Staubtrockener, federleichter
Powder und jdhrliche Neuschneemengen
von 9 m sorgen fir ein fast schwereloses
Tiefschneevergniigen. Nirgendwo sonst
kann man, neben topgepflegten Pisten
und anspruchsvollen Buckelhangen, so
leicht und sicher Tiefschnee-Erfahrungen
sammeln. Vorsicht Suchtgefahr!

DIE HIGHLIGHTS DER ROCKIES
Skisafari mit Vans und Skiguides, gemein-
sames Skifahren auf Pisten und im Tief-
schnee, abends den american way of (night)
life erleben - das ist der ideale Weg, die
Rockies kennen zu lernen. Alle Reisen und
Skitage werden von erfahrenen, deutsch
sprechenden und landeskundigen Guides
begleitet. Wahrend der gesamten Tour
stehen grofle, von den Guides gesteuerte
Vans zur Verfligung. Aber auch mit Be-
gleitung tragt beim Befahren der kontrol-
lierten und gesicherten Powder-Bowls
jeder fir sich selbst die Verantwortung.

DIE SKIGEBIETE

Breckenridge. Grofles Skigebiet, dessen
.Imperial Bowl” an der 4000m-Grenze
kratzt und ein wahres Freeride-Eldorado
erschliefit. Abends gibt's Westernatmo-
sphare und lebendiges Nightlife. Hier liegt
unser Traumhaus, die Little Mountain
Lodge. Lifte bis 3987m.

Vail. Das grofite Skigebiet Nordamerikas.
2140 Hektar und 8,8 m jahrliche Schnee-
menge sind kaum zu Ubertreffen. Den
127 Abfahrten der Frontside steht mit den
legendaren Back Bowls ein mit Liften
bestens erschlossenes Tiefschneeareal
der Superlative zur Seite. Lifte bis 3527m.

Keystone. Auf den anspruchsvollen Ski-
bergen von Keystone treffen sich die
sportlichen Fahrer auf bestens gepfleg-
ten Pisten. Dazu gibt’s perfekte Powder-
varianten und bestes ,Tree-Skiing” durch
verschneite Tannenwalder. Lifte bis 3790m.

Beaver Creek. ,.Birds of Prey” heifit eine
der 140 Pisten, eine der schwierigsten
Weltcup Abfahrtstrecken tiberhaupt. Auch
sonst ldsst das Skigebiet keine Wiinsche
offen. Ein neues , Extreme Terrain” liefert
Tiefschneetraume und ,big thrills” erster
Giite. Lifte bis 3488m.

Aspen. Traumziel der Rocky Mountains.

Aspen Mountain mit heftigen Buckelpisten,
die Highlands mit groBziigigen Abfahrten,
extrem steilen Tiefschneehangen und der
legendéren Highland Bowl und Snowmass
mit breiten Pisten und .. double black dia-
mond” Tiefschneeabfahrten, die zu den

besten der Welt gehoren. Lifte bis 3813m.

Snowbird / Park City. “Greatest snow on
earth” steht auf jedem Autoschild aus Utah.
Und tatsachlich stapelt sich hier der feder-
leichte Pulverschnee wahrend der Saison
bis zu 12 m hoch. Fast endlose Tiefschnee-
hange warten bei Snowbird und in den
Canyons nahe des alten Silberminen-
stadtchens Park City. Lifte bis 3350m.

DIE UNTERKUNFTE

Little Mountain Lodge / Breckenridge
Diese luxuriose und wunderschdne Lodge,
einst Privatvilla eines US-Milliardars und
von uns exklusiv angemietet, gilt als das
edelste Feriendomizil der Region. 12 DZ
mit TV/Video, Telefon, toll ausgestattet
und jeweils mit eigenem Bad und Balkon.
Salon mit Kaminfeuer, Esszimmer, Wohn-
zimmer mit Kamin, professionelle und
edle Kiiche, Poolbillard, open air Hot Tub
(Whirlpool). Perfekt fiir alle maoglichen
spontanen Aktivitaten, vom Friihstiick bis
zum gemeinsam organisierten Dinner.
Unsere Traumwvilla liegt ruhig an einem
privaten Waldchen und doch nur zwei
Blocks von der historischen Main Street.
Auch zur Liftstation sind es nur ca. 1000 m,
Shuttle-Bus-Haltestelle vorm Haus.
Inmitten der Rockies gelegen ist sie Aus-
gangspunkt aller unserer Skisafaris, die
bei den langeren Touren mit Unterkinf-
ten in Aspen und Utah kombiniert werden.

Wildwood Lodge / Aspen-Snowmass
Komfortable Lodge mit netter Atmos-
phare, nur wenige Meter von den Liften.
Lobby mit Kamin, Restaurant, Outdoor
Pool, Hot Tub. Sauna und Health Club
konnen vom benachbarten Hotel benutzt
werden. Hibsche Zimmer mit Bad, Fon,
Tel., TV, Kaffeemaschine, Kiihlschrank.
Die in der Nachbarschaft liegende, ahn-
lich ausgestattete Pokolodi-Lodge ist
ebenfalls unser Domizil in Aspen.

Lodges in Utah / Park City / Salt Lake City
Je nachdem welche Skireviere in Utah auf
unserer Greatest Snow Safari besucht
werden, wohnen wir im nur 30 Min. ent-
fernten Salt Lake City, einer exklusiv ange-
mieteten Villa im beriihmten Canyons-Ski-
gebiet oder im alten Silberminenstadtchen
Park City. Solider American Standard, Zim-
mer mit Bad/DU/WC/TV oder Villa mit DZ.

VERPFLEGUNG

Halbpension kennt man in den USA nicht
- was kein Nachteil ist. Die Essenskosten
belasten kaum das Budget, denn mit ca.
15 USD wird man beim Mexikaner, in der
Pizzeria oder beim American BBQ bestens
versorgt. Bars und Restaurants mit giin-
stigem Preisniveau gibt es reichlich, edel
und teuerer geht natirlich auch. Und
auflerdem konnen wir in der perfekten
Kiche der Little Mountain Lodge selbst
den Kochléffel schwingen oder unser
Friihstick zu bereiten.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Linienflug ab/bis Frankfurt, Miinchen oder Dis-
seldorf nach/von Denver, Aspen oder Salt Lake
City innerdeutsche Anschlussfliige alle Trans-
fers und Fahrten mit eigenem Gruppen-Van und
Fahrer Skip&sse fir alle Skigebiete laut Pro-

gramm (Wert 500-1000$)  Ubernachtungen im
DZ wie gebucht  Freie Nutzung der Whirlpools
und Hoteleinrichtungen wie beschrieben  Besuch
der Skigebiete und Skifahren/Boarden mit unse-
rem Skiguide komplette Reisebegleitung durch
unsere erfahrenen und landeskundigen Guides

Extras

innerdeutsche Tax/Flughafengebihren bei
Anschlussfliigen sind extra zu bezahlen, ca.
75,- Regelungen zu Freigepack, Sportgepack
und Ski auf Anfrage und nach aktuellem Stand
bei Buchung  Ski-/Snowboardverleih vor Ort,
ab ca. 100 EUR/Woche EZ-Zuschlag pro
Woche: 490,- die Buchung halber DZ ist
moglich  Dreibettzimmer: ErmafBigungen
bitte erfragen  Mietwagen, Hotels, Flige fir
Verlangerungen sind zubuchbar.

Tief durchatmen
Die Little Mountain Lodge ist rauchfrei.

Anforderungen

Die Rocky Mountains sind fiir jeden fortgeschrit-
tenen Skifahrer oder Boarder ein groBartiges
Erlebnis. Der lockere Pulverschnee und der
leichte Zugang zu den legendaren und siche-
ren Powder-Bowls ermdglicht auch Tiefschnee-
Einsteigern ganz neue Erfahrungen. Und wer
gut auf den Brettern steht, wird hier nie genug
kriegen - Suchtgefahr! Natirlich kann der
Tourverlauf entsprechend aktueller Wetter-
und Schneebedingungen angepasst werden.

TERMINE & PREISE:

3
@
@ E o E
- . 7 s £ &
Wild West Ski Adventure - 0 o >
29.01.-06.02. Denver/Denver 9 6 1795 774
05.02.-13.02  Denver/Denver 9 6 1795 774
12.02.-20.02. Denver/Denver 9 6 1795 -
05.03.-13.03  Denver/Denver 9 6 1795 -
Black Diamond Ski Adventure
26.01.-06.02. Aspen/Denver 12 9 2295
02.02.-13.02. Aspen/Denver 12 9 2295
09.02.-20.02. Aspen/Denver 12 9 2295
02.03.-13.03. Aspen/Denver 12 9 2295

Greatest Snow Ski Adventure

29.01.-10.02. Denver/S.L.City 12 9 2345
05.03.-17.03. Denver/S.L.City 12 9 2345
Kombination Black Di d / Greatest Snow

26.01.-10.02.  Aspen/S.L.City 16 12 2779
02.03.-17.03. Denver/S.L.City 16 12 2779

Preise in EUR pro Person im Doppelzimmer

Veranstalter:
Prima Klima - No Limits Travel & Events GmbH






FROSCH SPORTCLUBS

Unsere Sportclubs sind das Herz des Frosch Programms: voll im Trend und duf3erst
beliebt. Hier sind wir quasi unter uns. Unser Team betreut Euch, motiviert zum Sport
und macht das Besondere eines Frosch Sportclubs aus. Haufig sind sogar Kiiche,
Service und Bar durch ein Frosch Team besetzt. Die Atmosphére ist entsprechend lok-
ker und sportlich.

Unverwechselbar Frosch. Unsere Sportclubs sind individuelle Hauser mit Charme. Sie
bieten ordentlichen, aber héchst unterschiedlichen Komfort. Vom ehemaligen Nobel-
hotel bis zum renovierten Holzchalet ist alles dabei, immer aber mit Sauna und eige-
ner Hausbar. Nur der Zimmerservice ist eingeschrankt: Zimmerreinigung und
Handtuchwechsel erfolgen nur am Wechseltag.

Es lebe der Unterschied. Unsere Sportclubs sind nicht vergleichbar mit den Clubs gro-
fBer Reiseveranstalter. Dafir sind sie viel zu klein (40-130 Betten), es fehlt die professio-
nelle Animation mit Showbiihne und sie verfiigen nicht tber einen vergleichbar hohen
Standard. Sie sind eben das, was wir flir wichtig halten: individuelle Hauser, engagiert
geflhrt, preiswert, mit lockerer Atmosphare, gutem Essen und viel Sport.

EURE VORTEILE AUF EINEN BLICK:

® 8 SKITAGE MIT 5 TAGEN URLAUB. Unsere Bus- und Zugabfahrtszeiten ermdglichen
7 bis 8 Skitage. Busse und Ziige starten in der Regel am Freitag Abend und sind
bereits am nachsten Vormittag vor Ort. Wir kaufen schon mal Euren Skipass - dann
kann es losgehen. Am Nachmittag konnt |hr Eure Zimmer beziehen.
Am Abfahrtstag (Samstag) geht es in der Regel erst um ca. 18.00 Uhr wieder zurick.

® SKIGUIDING INKLUSIVE. Keiner muss allein fahren! Mehrmals pro Woche bieten
unsere Skilehrer und Reiseleiter kostenlose Skigebietstouren an.

® SAUNABENUTZUNG INKLUSIVE. Nahezu alle Sportclubs verfiigen iiber einen
schonen Saunabereich. Die Benutzung ist grundsatzlich kostenlos.

® ZUSATZLICHES FRUHSTUCK AM ANREISETAG. Gleich nach der néchtlichen Anreise
begriiBen wir Euch mit einem zusétzlichen Friihstiick.

® TAGLICH PISTENBROTE UND SNACK AM ABREISETAG. Auch das gehort zu den
kleinen Extras unserer Sportclubs.

® EXTRA TERMINE FUR SINGLES UND FAMILIEN. Alleinreisende und Familien sind
gerne unter sich. Wir haben daher fiir beide spezielle Termine reserviert.

® SKIPASSSERVICE. Kein Schlange stehen, kein Stress. Wahrend lhr noch gemiitlich
frihstiickt, steht unsere Reiseleitung bereits im Skipassbiiro und besorgt die
Skipasse. Unsere Empfehlung: 7-Tage-Skipass vorbuchen, auf Wunsch verlangern
wir vor Ort zum optimalen Tarif.

® RAUCHFREL. Seit Winter 07/08 sind alle Frosch Sportclubs rauchfrei!



-, ARLBERG

SPORTCLUB

SKISAFARIS MIT EIGENEM BUS
SKIGEBIET BIS 2.811 M HOHE

ADAC-SKIATLAS: @@ ® ® ®
~BESONDERS SCHNEESICHER”

232 KM PISTEN, 200 KM OFF-PISTE

OSTERREICH

( ZIEL & UMGEBUNG )

J

Den Arlberg als Berg - den gibt es gar
nicht. Sein Name steht vielmehr fiir eine
der vielseitigsten Skiregionen der Alpen.
Wie Oasen verstreut liegen Orte, deren
Namen allein ein angenehmes Prickeln
erzeugen: St. Anton, St. Christoph, Stu-
ben, Zirs und Lech.

DAS SKIGEBIET

Fiinf Skiorte - eine Region: Der , Arlberg-
skipass” erschlieBt ganz unterschiedliche
Skigebiete und bietet den Reiz, jeden Tag
neue Pisten und Touren kennen zu lernen.
Mit der Angabe der Pistenkilometer nimmt
man es nicht so genau. Ob 200 oder 300 km
Piste, wen interessiert das schon?
SchlieBlich gibt es noch weitere 180 (oder
waren es 200?) sogenannte ,wilde Abfahr-
ten”. Ohnehin ist klar, dass Flair und sport-
liches Niveau am Arlberg ihresgleichen
suchen. Aber auch Einsteiger und Cruiser
kommen auf ihre Kosten: leicht zu fah-
rende Rundtouren erschliefen weite
Strecken und ein tolles Landschaftserleb-
nis. Sagenhaft ist auch die Schneesicher-
heit in einer Region bis auf stolze 2800 m.
Auch Klosterle hat sein eigenes, feines

Skigebiet. Am Sonnenkopf wurden immer-
hin 40 km praparierte Abfahrten und zahl-
reiche Maglichkeiten abseits der Pisten
erschlossen. Die Lifte flihren bis auf 2.300
m Hohe. Wenig Leute, viel Schnee und
zahlreiche Offpiste-Strecken machen den
Sonnenkopf zu einem echten Geheimtipp.
Eine 11(!) km lange Piste endet direkt an
unserem Sportclub.

Skipass. Die angegebenen Skipasspreise
beziehen sich auf den Gesamtskipass
Arlberg. Die Bus- und Zugabfahrtszeiten
ermdoglichen 7 volle Skitage. Zusatzlich
kann der Ankunftstag als ganzer oder
halber Skitag am Sonnenkopf genutzt
werden. Der Aufpreis fiir die Skipass-
verlangerung wird vor Ort gezahlt. Bei
Fluganreise i.d.R. 6 Skitage.

DER ORT: KLOSTERLE

Hier im Schatten des Arlberg ist es ruhig
und beschaulich geblieben. Fiinf km von
Klosterle entfernt liegt Stuben. Von dort
kommt Ihr direkt mit dem Lift ins Pisten-
revier von St. Anton oder weiter per gra-
tis Shuttle nach Ziirs/Lech. Der Riickweg
von St. Anton nach Stuben kann ebenfalls
auf Skiern zurlickgelegt werden. 3mal (!)
wochentlich fahren wir mit unserem Bus
in das Schneeparadies von Lech/Zirs.



SPORTCLUB ARLBERGER HOF
Lage. In Klosterle, am FuBe des Arlberg-
passes, liegt unser kleiner Sportclub.
Nach Stuben fahren wir ca. 5-10 Minuten
mit dem Skibus, der direkt vor der Haus-
tur halt. Die Talstation vom Skigebiet
Sonnenkopf ist ca. 2 km entfernt und eben-
falls leicht mit dem Skibus erreichbar.
Aus dem Sonnenkopfgebiet fiihrt eine
Abfahrt direkt bis zum Sportclub.
Ausstattung. Der Arlberger Hof mit ins-
gesamt 54 Gastebetten bietet alles, um
sich rundum wohl zu fihlen. Der rustika-
le Speise-/Aufenthaltsraum mit Bar sorgt
fur eine lockere, gemiitliche Atmosphére.
In der Hausbar kénnen wir beliebig feiern,
ohne zu storen. Die grofziigige Sauna
kann kostenlos genutzt werden. Die Zim-
mer sind freundlich und zweckmaBig ein-
gerichtet, alle mit TV, Dusche, WC und
Balkon. Einige wenige Zimmer mit Eta-
gendusche und separatem WC.

Kat. A: groBes DZ mit Du/WC, Balkon
Kat. B: DZ mit Du/WC
Kat. C: kleines DZ mit Du/WC
Kat. D: DZ mit fl. Wasser, Etagenbad
Kat. E: 3-Bettzi. mit Du/WC, tlw. Balkon
Kat. F: EZ mit Etagenbad

.S:

Kat. S: EZ mit Du/WC

Verpflegung & Service. Euch erwarten
ein reichhaltiges Frihstiicksbuffet und
ein leckeres 4-Gang-Meni inkl. Salat.
Pistenbrote und ein Snack am Abreisetag
gehdren zu den kleinen Extras des Hau-
ses. 1x/Woche bleibt die Kiiche kalt. An
diesem Tag laden wir Euch zu einem Hiit-
tenabend inkl. Essen ein. Zimmerreini-
gung und Handtuchwechsel erfolgen nur
am Wechseltag. Saunatiicher und Bade-
maintel gg. Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-).

Aprés & Action

Der Apres-Ski von St. Anton beginnt schon
mit der letzten Talabfahrt. Ob im sagen-
umwobenen ,Mooserwirt” oder in einer
der zahlreichen Kneipen - tiberall herrscht
super Stimmung und jeder Geschmack
wird bedient. Wochentlich haben wir einen
gemeinsamen Aprés-Skitag in St. Anton
mit Bustransfer zurlick nach Klosterle
geplant. Darliber hinaus organisiert un-
ser Frosch-Team - wie gewohnt - ein
rundes Programm aus Apres-Ski, Parties
in unserer Bar, Glihwein und Musik an
der Schneebar-...

Skiguiding

Unsere Skiguides bieten ausfihrliche Tou-
ren durch die verschiedenen Skigebiete
am Arlberg. Skifahrerischer Hohepunkt
und traumhaftes Landschaftserlebnis fiir
Skifahrer aller Konnensstufen sind unsere
ganztagigen Skitouren rund um Lech und
Ziirs. Mit eigenem Bus und ohne Umwege
geht es direkt in das Zentrum dieses
Schneeparadieses. Dreimal wochentlich
sind Touren dieser Art inkl. Transfers
bereits im Preis enthalten.

Ski- und Snowboardkurse

Wir bieten Skikurse fir Fortgeschrittene
und Skiguiding an. Der Snowboard- und
Skiunterricht wird in Zusammenarbeit
mit der ortlichen Skischule organisiert.

Freeriding

Uber 180 Offpiste-Kilometer und unzihlige
unmarkierte Freeride-Spots machen den
Arlberg zu einem Dorado fiir Varianten-
fahrer aus aller Welt. Fiir Einsteiger und
Konner bieten wir am Arlberg die ganze
Palette des Freeridens. Vgl. auch die aus-
fuhrliche Beschreibung auf S. 20.

Anreisetag

Fir den Anreisetag empfehlen wir das Ski-
gebiet am Sonnenkopf. 40 km Piste, keine
Wartezeiten am Lift, ein preiswerter Ski-
pass und die 11 km lange Abfahrt bis vor
unsere Haustir sprechen eindeutig fur
unseren Hausberg.

Skishop im Haus!

Im Arlberger Hof werdet Ihr vom Skiverleih
www.Skibase.net fachkundig beraten.
GroBe Auswahl aktueller Marken zu giin-
stigen Preisen fiir alle Kénnensstufen.
Umtausch jederzeit moglich.

Entspannung pur

Der Sauna-Ruheraum im Arlberger Hof
wurde im Winter 08/09 von Grund auf re-
noviert. Alles wirkt grofziigig, modern
und freundlich. Zweimal pro Woche bieten
wir ein kleines Wellnessprogramm und
physiotherapeutische Anwendungen an.

Fiir Individualisten

Zusatzlich zum Arlberger Hof konnen wir
unser Ferienhaus Mariandl mit weiteren
9 Gastebetten anbieten. Buchung lber
www.frosch-sportreisen.de

Extreme Schneesicherheit, Pistenvielfalt,
Variantenreichtum und landschaftliche
Schonheit sind Qualitdten, die den Arlberg
eindeutig unter die Top Five der Alpen ein-
reihen. Hinzu kommen das lebhafte Apres-
Ski der Orte und eine lassig sportliche
Atmosphare. Quasi durch die Hintertir
haben wir einen preiswerten Zugang zu
diesem legendaren Skizirkus gefunden.
Dafir allerdings bleibt uns die tagliche
Busfahrt nach Stuben oder Lech/Zirs
nicht erspart. Durch umfangreiche Reno-
vierungen ist unser Sportclub inzwischen
recht komfortabel und gemiitlich: gute
Zimmer, die gemitliche Stube, eine grof3-
ziligige Sauna, Sonnenterrasse, Hausbar
und ein engagiertes Frosch-Team - einfach
alles da, um sich rundum wohl zu fiihlen.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP
erweitertes Friihstlick Hittenabend zu-
satzliches Frithstiick am Anreise- und Snack
am Abreisetag kostenlose Saunabenutzung
gefiihrte Skitouren Rahmenprogramm
Frosch-Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: .Red-Line", West- u. Nordroute,
s. S. 89; Hin- u. Rickfahrt iber Nacht. Wahl-
weise Buchung eines Liegeplatzes (+29,- hin/riick)
Mit dem Schnee-Express (25.12., 14.01.-12.03.):
Im Sitz- o. Liegewagen bis Bahnhof Langen
am Arlberg. Hin- u. Rickfahrt Gber Nacht. Evtl.
Zuschldge s. S. 89. Transfer zum Sportclub inkl.
Flug nach Ziirich: mit Air Berlin, Germanwings,
Swiss Air: Samstags ab Disseldorf, Koln, Ber-
lin, Hamburg, Hannover, Frankfurt, Miinchen
(+149,-). Transfer Flughafen - Hotel inklusive!
Atmosfair: Freiwilliger Beitrag, s. S. 128: 9,-
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse (Koop. mit der &rtli. Skischule)

F-Kurs: 8 Std. 97,-

12 Std.  136,-

16 Std.  161,-
Privat Unterricht: 4,5 Std.  205,-
Skiverleih 7 Tage 8 Tage
Sport-Carver/Boards: 63,-  69,-
TOP Modell: 86,-  96,-
Vip Class: 99,- 111,-
Skischuhe: 30,- 35,
Helme: 18,- 20,-
Werktags Skitest: 3Tage 39,-
GrofBer Ski-Service: 22,-

Zusatzleistungen Freeriden, s. S. 20
Freeridecamp: Basic, Classic, Plus 239,-

KLOSTERLE:

Kat. C/D/E
Skipass

Saisonopening *

~ < Ubern
~ < Skitage

03.12.-12.12. 379 349 469 209
10.12.-19.12. 429 399 519 209
Weihn./Silv.

17.12.-27.12. 8 8 599 549 529 649 252
25.12.-03.01. 7 7 659 619 589 709 239
01.01.-09.01. 6 6 499 469 449 539 210
Nebensaison

07.01.-16.01. 7 7 499 449 409 549 227
14.01.-23.01. 7 7 499 449 409 549 227
21.01.-30.01. 7 7 529 479 449 579 229
28.01.-06.02. 7 7 529 479 449 579 239
04.02.-13.02. 7 7 529 479 449 579 239
Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 7 549 499 469 599 239
18.02.-27.02. 7 7 559 509 479 609 239
25.02.-06.03. 7 7 559 509 479 609 239
04.03.-13.03. 7 7 559 509 479 609 239
11.03.-20.03. 7 7 559 509 479 609 239
Nebensaison

18.03.-27.03. 7 7 499 449 419 549 237
25.03.-03.04. 7 7 499 449 419 549 227
01.04.-10.04. 7 7 469 419 389 509 227
08.04.-17.04. 7 7 469 419 389 509 227
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8 549 499 469 599 252

Zimmerzuschlage:

DZ (Kat. C) zur Alleinnutzung: 20,- pro Ubernachtung
Verlédngerungswoche:

Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-

Skipasse: 6 Tage: 102,- / 212,- 13 Tage: 353,- / 372,-
14 Tage: 369,- / 388,-

KinderermaBigung (im DZ von zwei Vollzahlern):
0-3 Jahre: Pauschalpreis 50,-/4-14 Jahre: -40%
ErmaBigung Kinder- und Jugendskipasse 7 Tage:
Geboren ab Jg. 02: kostenlos

Kinder Jg. 95-02: 136,-/143,-

Jugendliche Jg. 91-94: 197,-/207,- @
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IN TOP LAGE

SKIZIRKUS & PARTYMEILE
SKIGEBIET BIS 2.100 M HOHE
200 KM PISTEN
ADAC-SKIATLAS: ® ® ® ®

\. J

SAALBACH-HINTERGLEMM

OSTERREICH

( ZIEL & UMGEBUNG )

Saalbach und Hinterglemm gehdren zu
den groBten Wintersportorten Osterreichs.
Der Skizirkus funktioniert wie ein echtes
Karussell: irgendwo einsteigen und ein-
mal rundherum fahren bis zum Ausgangs-
punkt. Legendar und kaum zu Gberbieten
ist das Apres-Ski. Mit Hingabe und Hoch-
frequenz wird hier gefeiert.

DER ORT

Hinterglemm liegt absolut perfekt zum
gesamten Skizirkus. Mit den schnellen
Gondelbahnen am Zwélferkogel ist man
sofort mittendrin. Der Ort liegt am Ende
des Tales, ist autofrei und hat dadurch
seinen dorflichen Charme bewahrt. Trotz
lebhaftem Apres-Ski geht es in Hinter-
glemm vergleichsweise gemiitlich zu.

DAS SKIGEBIET

Ein perfekter, lickenloser Skizirkus sorgt
dafiir, dass lhr jeden Tag zu einer interes-
santen und abwechslungsreichen Skirund-
reise starten konnt. Insgesamt erschlieBen
57 Liftanlagen 200 km Piste bis auf 2100 m
Hohe. Selbst in schneedrmeren Wintern
sorgen Beschneiungsanlagen auf allen
Hauptabfahrten fir gute Pistenverhaltnis-
se. Das umfassende Pistenangebot bietet
gemditliche, sonnige Abfahrten an den Siid-
hangen des Tales. Die sportlichen Skifah-
rer bevorzugen eher die Nordabfahrt vom
Schattberg, die duBerst sportliche Welt-
cupabfahrt am Zwélferkogel oder die 8
km lange Westabfahrt nach Hinterglemm.
Bewertung im ADAC-Skiatlas: 4 Sterne.

Skipass. Die angegebenen Skipasspreise
beziehen sich auf den Gesamtskipass
Saalbach-Hinterglemm inkl. Leogang. Die



Bus- und Zugabfahrtszeiten ermdglichen
7 volle Skitage. Zusatzlich kann der An-
kunftstag als ganzer oder halber Skitag
genutzt werden. Der Aufpreis fir die Ski-
passverlangerung wird vor Ort gezahlt.
Bei Fluganreise i.d.R. 6 Skipass-Tage.

SPORTCLUB THUINER

Lage. Am Rande von Hinterglemm und
direkt gegenliber dem ersten Schlepplift
liegt unser Sportclub. Uber diesen Lift
und einen Ziehweg gelangt |hr direkt zum
Zwéolferkogel — einem der Zentren des
Skigebietes. Von beiden Seiten des Ski-
gebietes fiihren Pisten in die unmittelba-
re Nahe des Hauses. Bei schlechter
Schneelage fahrt Ihr mit dem Pendelbus
in weniger als 5 Min. zum Zwolferkogel.

Ausstattung. Im Sportclub Thuiner findet
Ihr gediegenes, osterreichisches Ambien-
te geschmackvoll kombiniert mit moder-
nem Design. Die 45 Zimmer sind gem{it-
lich eingerichtet, jeweils mit Du/WC, Féhn,
Kabel TV, teilweise Balkon. Neben dem
groflen Speiseraum gibt es eine grofle
Lounge/Bar, einen TV-Raum und eine mo-
derne Sauna. Haufiger abendlicher Treff-
punkt ist unsere stylische Bar und Disco.

Kat. A: Komfort App. fiir 2 Pers.,
Du/WC, Sitzecke u. Balkon

Kat. B: DZ mit Du/WC, tw. Balkon

Kat. C: Komfort App. mit 2 DZ,
Du/WC, Wohnzimmer

Kat. D: Einfache DZ mit Wasch-
becken, Etagenbad

Kat. E: Dreibettzimmer mit Du/WC

Kat. F: Kleine DZ mit Du/WC

Verpflegung & Service

In allen drei Sportclubs erwarten Euch
ein reichhaltiges Friihstlicksbuffet und ein
leckeres 4-Gang-Ment inkl. Salat. Pisten-
brote und ein Snack am Abreisetag geho-
ren zu den kleinen Extras des Hauses.
Unsere Kiiche bietet gelegentlich nach-
mittags Kaffee und Kuchen an. Einmal pro
Woche bleibt die Kiiche kalt. An diesem
Tag laden wir Euch zum Abendessen und
anschliefender Fackelwanderung auf
eine urige Berghitte ein (aufier Kurztrip
Anreise Samstag). Zimmerreinigung und
Handtuchwechsel erfolgen nur am Wech-
seltag. Saunatiicher und Bademantel
gegen Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-).

Apreés & Action!

Wie gewohnt organisiert unser Froschteam
ein rundes Programm: Parties, Glihwein
und Musik an der Schneebar, Fackelwan-
derung und vieles mehr. Wer am lebhaften
Apres-Ski teilhaben will, ist sofort mitten-
drin: oben auf der Hiitte oder unten im
Tal. Und sonst? Tennisplatze und Eislauf-
platz im Ort. Taglicher Nachtskilauf nach
Schneelage in Hinterglemm.

Skiguiding. Unsere Skiguides bieten aus-
fuhrliche Skigebietstouren durch die ver-
schiedenen Skigebiete von Saalbach-
Hinterglemm. Von der gemiitlichen
Berghiittentour bis zur kilometerfressen-
den Rundtour - fir jeden ist etwas dabei.
Die Touren sind bereits im Preis enthalten.

Skikurse. Skikurse und Steps werden
mit eigenen Skilehrern durchgefiihrt.
Steps von 3-6 Std. und Privatunterricht
vor Ort buchbar.

Skikurse

Anfanger: 15 Std. 129,-
Learn to Ski,

(inkL. Material, 6-Tg. Skipass): 15 Std. 329,-
F-Kurs: 12 Std. 119,-

Steps (vor Ort buchbar):  3/6 Std.  39,-/69,-

Skiverleih

Tage 3 4 5 6/7 8
Top Class:  56,- 69,- 82,- 95,- 106,-
World Class: 74,- 95,- 112,- 120,- 131,-
Schuhe: 27,- 35,- 42,- 49,- 55,-

Learn to Ski. Die ideale Losung fur An-
fanger. Zu einem Superpreis von 329,-
erhaltet Ihr eine komplette Skiausristung
(Ski, Schuhe, Stécke) fiir 7 Tage, einen
Anfangerskikurs von 15 Std. und den
Skipass fir 6 Tage, den Preis fir 1 Tages-
skipass zahlt Ihr selbst (29,70-34,- /
38,20-42,50) je nach Saison vor Ort.
Mindestteilnehmerzahl 4 Personen, bei
weniger Interessenten sind verkiirzte Kur-
se durch intensivere Betreuung maglich.

Kurztrips. Bei Anreise am Mittwoch und
Samstag werden ausschlieflich
Steps angeboten.

Ski-Opening mit Skifahrgarantie!

Der absolute Preishammer! Ab 279,- fir
4 Tage Skifahren (s. S. 14). Sollten die Lift-
anlagen nicht in Betrieb sein, fahren wir
Euch mit dem Bus zum Gletscher nach
Kaprun. Und das, wenn nétig, jeden Tag!
(Aufpreis fir Skipass Kitzsteinhorn ca. 22,-)

Single-Reisen!

An vier Terminen ist der Sportclub
Thuiner exklusiv fir Singles und Allein-
reisende reserviert. Siehe Preistabelle.

Flexible Anreise!

Im Sportclub Thuiner bieten wir nahezu
liber die ganze Saison den Samstag und
Mittwoch als Anreisetermin. Ihr konnt
also zwischen Kurztrips und Wochen-
reisen wahlen.

Perfekt: ein tolles, dsterreichisches Ski-
gebiet, lebhaftes Aprés-Ski und ein kom-
fortabler Frosch Sportclub in ausgezeich-
neter Lage. Das ist eine Mixtur, die siich-
tig machen kann: viel Qualitat, viel Atmos-
phére. Der Sportclub Thuiner bietet ge-
diegenes dsterreichisches Ambiente.
Eine tolle Bar/Disco und das schén ge-
staltete Café bilden den lassigen und
stilvollen Kontrapunkt. Das Aprés-Ski ist
in Hinterglemm nicht so abgedreht wie

in Saalbach - fiir unseren Geschmack
eher ein Vorteil.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP
erw. Frithstiick ~ Huttenabend (nicht Kurztrip
Sam.] zusétzliches Frithstiick am Anreise- u.
Snack am Abreisetag kostenlose Saunanut-
zung gefiihrte Skitouren Rahmenprogramm
Frosch-Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

Anreise: wie Gasteiner Tal, siehe auf Seite 33

HINTERGLEMM:

w w "
tfxecsd
2 9 G G G G 3
Saisonopening 2 ®» X X X X w0
03.12.-12.12. 7 7 379 349 319 279 181
Weihn./Silv.
17.12.-27.12. 8 8 629 589 569 529 220
25.12.-03.01. 7 7 699 669 639 609 226
Nebensaison
07.01.-16.01. 7 7 559 539 519 499 215
14.01.-23.01. 7 7 559 539 519 499 215
21.01.-30.01. 7 7 589 569 549 529 215
28.01.-06.02. 7 7 589 569 549 529 226

Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 7 609 589 569 549 226
18.02.-27.02. 7 7 639 619 599 579 226
25.02.-06.03. 7 7 639 619 599 579 226
04.03.-13.03. 7 7 639 619 599 579 226
11.03.-20.03. 7 7 639 619 599 579 223

Nebensaison

25.03.-03.04. 7 7 559 539 519 499 203
01.04.-10.04. 7 7 529 509 489 469 203
08.04.-17.04. 7 7 529 509 489 469 165
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8 Familienreise s. S. 77

KURZTRIP ANKUNFT MITTWOCH BEI EIGENANREISE
Nebensaison

08.12.-11.12. 3 4 219 199 189 179 119
15.12.-18.12. 3 4 239 219 209 199 119
22.12.-26.12. 4 5 339 319 309 299 178
05.01.-08.01. 3 4 319 299 289 279 149
12.01.-15.01. 3 4 269 249 239 229 149
19.01.-22.01. 3 4 269 249 239 229 149
26.01.-29.01. 3 4 269 249 239 229 149
02.02.-05.02. 3 4 269 249 239 229 149
Hauptsaison

09.02.-12.02. 3 4 289 269 259 249 149
16.02.-19.02. 3 4 309 289 279 269 149
23.02.-26.02. 3 4 309 289 279 269 149
02.03.-05.03. 3 4 309 289 279 269 149
09.03.-12.03. 3 4 309 289 279 269 149
16.03.-19.03. 3 4 309 289 279 269 149
Nebensaison

23.03.-26.03. 3 4 249 229 219 209 134
30.03.-02.04. 3 4 249 229 219 209 134
06.04.-09.04. 3 4 219 199 189 179 134

KURZTRIP ANKUNFT SAMSTAG BEI EIGENANREISE
Nebensaison

04.12.-08.12. 4 5 289 269 249 239 142
11.12.-15.12. 4 5 299 279 259 249 142
18.12.-22.12. 4 5 299 279 259 249 142
08.01.-12.01. 4 5 339 319 309 299 169
15.01.-19.01. 4 5 339 319 309 299 169
22.01.-26.01. 4 5 359 339 329 319 169
29.01.-02.02. 4 5 369 349 339 329 178
05.02.-09.02. 4 5 369 349 339 329 178
Hauptsaison

12.02.-16.02. 4 5 389 369 359 349 178
19.02.-23.02. 4 5 389 369 359 349 178
26.02.-02.03. 4 5 389 369 359 349 178
05.03.-09.03. 4 5 389 369 359 349 178
12.03.-16.03. 4 5 369 349 339 329 178
19.03.-23.03. 4 5 369 349 339 329 160
Nebensaison

26.03.-30.03. 4 5 329 309 299 289 160
02.04.-06.04. 4 5 299 279 279 269 160
09.04.-13.04. 4 5 299 279 279 269 139

Zimmerzuschlag: EZ (Kat. B/D/F): 15,-/Nacht
Verldangerungswoche: Summe der Einzelpreise -50,-
Skipass 14 Tage: 281,- / 333,- / 351,-
KindererméaBigung (im DZ von zwei Vollzahlern):
0-3 J.: Pauschalpreis 50,- / 4-14 J.: 40%
Alleinreisende mit Kind: EZ + Kinderermafligung s.o.
Kinder- und Jugendskipasse fiir 7 Tage:

ab Jg. 05: kostenlos / Jg. 95-04: - 50% /
Jg. 92-94: - 20%
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SPORTCLUB MIT PANORAMABLICK
EUROPAS GROSSTES THERMALBAD
SKIGEBIET BIS 2.680 M HOHE

201 KM PISTEN

ADAC-SKIATLAS: ® ® ® ®

J

ZIEL & UMGEBUNG )

Abfahrten mit Gber tausend Hohenmetern,
ein Revier vom Feinsten und als Besonder-
heit der Sprung von der Piste ins Thermal-
bad: das Gasteiner Tal ist eine der vielsei-
tigsten Wintersportregionen Osterreichs.
Ebenso bunt wie das Angebot ist die Szene.
Pelz- und Pudel-Urlauber, Wiener und
Minchner Schickeria, Spielcasino Besu-
cher, normale Skifahrer, Ski- und Snow-
boardfreaks treffen hier zusammen und
geben dem Tal eine spezielle Atmosphare.

DAS SKIGEBIET

Mit gut 200 km Pisten gehort das Gastei-
ner Tal zu den groBten Skigebieten Oster-
reichs. Funf, nur teilweise zusammen-
hangende Skigebiete sind durch einen
Gratisskibus miteinander verbunden.
Unser Hausskigebiet, die Skischaukel
Schlossalm-Stubnerkogel bildet das Zen-
trum der Skiregion. Der grofite Teil der
Pisten ist mittelschwer, kerniger sind die
Abfahrten Richtung Angertal, immerhin
bis zu 8 km lang. Schneesicherheit fast
wie ein Gletscher bietet das kleine Sport-
gastein auf knapp 2.700 m. Ein Geheim-
tipp ist auch unser Hausberg, der Grau-
kogel: wenig Leute und ein kleines, feines
Skigebiet, auch fiir Top-Skifahrer.

Skipass. Die angegebenen Skipasspreise
beziehen sich auf den Gasteiner Super-
skipass. Die Busabfahrtszeiten ermag-
lichen 7 volle Skitage. Zusatzlich kann
der Ankunftstag als ganzer oder halber
Skitag genutzt werden. Der Aufpreis

fir den Skipass wird vor Ort gezahlt.

Bei Fluganreise i.d.R. 6 Skitage.

DER ORT: BAD HOFGASTEIN
Unser Standort Bad Hofgastein bietet op-
timalen Zugang zum groften Teilskigebiet
der Region: der Skischaukel Schlossalm-
Stubnerkogel. Bad Hofgastein gibt sich
sportlich-locker: schicke Cafés, eine gro-

e FuBgédngerzone und ein noch groBeres
Thermalbad. Dazu die Infrastruktur eines
kompletten Wintersportortes: Bars, Fit-
nesscenter, Eislaufplatze, Tennishallen...

SPORTCLUB PARKHOTEL

Lage. Unser Sportclub liegt am Rande
von Bad Hofgastein. In die Fulgdngerzone
und zur groBartigen Alpen Therme sind
es nur wenige Minuten FuBweg (500 m).

Ausstattung. Die 25 Einzel- und Doppel-
zimmer sind einfach und gemiitlich ein-
gerichtet, alle mit TV, Dusche, WC und
lberwiegend mit Balkon. Die kleine Sau-
na kann kostenlos genutzt werden. Hinzu
kommen ein rustikaler Speisesaal, eine
kleine, renovierte Hausbar, ein sonniger
Wintergarten und eine Sonnenterrasse.

Kat. A: groBes DZ mit Du/WC, Balkon
Kat. B: DZ mit Du/WC, tlw. Balkon
Kat. C: 2-Bettzimmer mit Du/WC,

Balkon u. Dachschragen
Kat. D: 3-Bettzimmer mit Du/WC, Balkon
Kat. E: Einzelzimmer mit Du/WC

Verpflegung & Service

Ihr kénnt Euch auf ein umfangreiches
Frihstiick und ein 4-Gang-Mend inkl.
Salat freuen. Fiir die Piste stellt Ihr Euch
ein Pistenbrot zusammen und am Nach-
mittag gibt es gelegentlich Kaffee und



Kuchen. Ein Friihstiick am Anreise- und
ein Snack am Abreisetag gehoren zu den
kleinen Extras. Einmal pro Woche bleibt
die Kiiche kalt und wir laden Euch zu ei-
nem Auswadrtsessen ein. Die Zimmerreini-
gung und der Handtuchwechsel erfolgen
nur am Wechseltag. Weitere Saunatticher
und Bademantel gegen Reinigungsge-
bihr (2,- bzw. 6,-).

Aprés-Ski

Neben dem typischen Hiittenzauber und
Parties unterm Schirm findet Ihr in Bad
Hofgastein auch nette Kaffeehaus-Atmo-
sphare. Darliber hinaus organisiert unser
Froschteam wie gewohnt ein rundes Pro-
gramm aus Parties, Glihwein an der
Schneebar, Fackelwanderung und

vielem mehr.

)

Skiguiding. Mehrmals pro Woche bieten
unsere Skiguides ausfiihrliche Skigebiets-
touren an. Sie zeigen Euch die schonsten
Pisten und Skihitten. Diese Touren sind
bereits im Reisepreis enthalten.

Skikurse. Die Skikurse werden in Zusam-
menarbeit mit der ortlichen Skischule
durchgefihrt.

(

Die Alpen Therme

Mit sechs Erlebnis- und Gesundheitswel-
ten, einer glasernen Sky-Bar mit einzig-
artigem 360-Grad-Alpen-Panoramablick,
Multimedia-Erlebnisdom, tiberdimensio-
nalen Wasserrutschen, Geysiren, einer Sau-
nawelt mit eigenem Bergsee und einer
einzigartigen Architektur hat Bad Hofga-
stein MafBstabe gesetzt. In diesen Thermen-
welten findet sich fiir jeden Geschmack das
Richtige, egal ob Entspannung, Wellness
oder BadespaB.

\gut funktionierendes Skibussystem. )

Ein gemliitlicher, kleiner Sportclub in
guter Lage und ein duflerst vielseitiges
Skigebiet, in dem auch die spektakularen
Abfahrten nicht fehlen - das sind die
Hauptkennzeichen dieses Angebotes.

Die Thermalb&derlandschaften und ein
gewisses Flair aus Kaisers Zeiten geben
diesem Skiurlaub zusatzlich eine beson-
dere Note. Schade nur, dass nicht alle 5
Skigebiete per Ski zu erreichen sind. Aber
dafir liegt Bad Hofgastein optimal zum
gesamten Skizirkus und verfugt Gber ein

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP
erw. Friihstiick  zusatzliches Friihstiick am
Anreise- u. Snack am Abreisetag 1 Abend-
essen auswarts  kostenlose Saunabenutzung
geflihrte Skitouren Rahmenprogramm
Frosch-Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: .Yellow-Line", Westroute, s. S. 89;
Hin- u. Ruckfahrt tber Nacht. Wahlweise Bu-
chung eines Liegeplatzes (+ 29,- hin/riick).

Mit dem Schnee-Express (25.12., 14.01.-12.03.):
Im Sitz- o. Liegewagen bis Zielbahnhof Zell am
See (Saalbach) und Bad Hofgastein.

Evtl. Zuschldge s. S. 89. Hin- u. Rickfahrt
Gber Nacht. Transfer zum Sportclub inkl.

Flug mit Air Berlin o. Germanwings nach Salz-
burg: Samstags ab Diisseldorf, Berlin, Hamburg
u. Kéln (+149,-); nur Kurztrip Saalbach: Mi. ab
Diisseldorf, Kéln, Hamburg u. Berlin (+219,-).
Transfer Flughafen - Hotel inkl.

Atmosfair: Freiwilliger Beitrag, s. S. 128: 9,-
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse

In Kooperation mit der &rtlichen Skischule

Ski: 1x4 Std.  3x4 Std.  5x4 Std.
60,- 146,- 168,-

Snowboard: 60,- 146,-

Skiverleih 7 Tage

Top Ski / Vip Ski 95,- /135,-
Snowboard: 95,-
Skischuhe: 4h,-
BAD HOFGASTEIN:

. O 3

E g < @ o o w s

S5 2 &€ & & & &
Weihn./Silv.
17.12.-27.12. 8 8 499 469 429 409 549 231
25.12.-03.01. 7 7 639 609 569 549 689 226
01.01.-09.01. 6 6 529 499 459 439 579 203
Nebensaison
07.01.-16-01 7 7 469 439 399 379 519 217,50
14.01.-23.01. 7 7 469 439 399 379 519 217,50
21.01.-30.01. 7 7 479 449 409 389 529 217,50
28.01.-06.02. 7 7 499 469 429 409 549 226
Hauptsaison
04.02.-13.02. 7 7 499 469 429 409 549 226
11.02.-20.02. 7 7 529 499 459 439 579 226
18.02.-27.02. 7 7 549 519 479 459 599 226
25.02.-06.03. 7 7 549 519 479 459 599 226
04.03.-13.03. 7 7 549 519 479 459 599 226
11.03.-20.03. 7 7 529 499 459 439 579 226
Nebensaison
18.03.-27.03. 7 7 489 459 419 399 539 210
25.03.-03.04. 7 7 469 439 399 379 519 210
01.04.-10.04. 7 7 449 419 379 359 499 210
08.04.-17.04. 7 7 449 419 379 359 499 210
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8 549 539 519 479 459 231

Zimmerzuschldge: Kat. B mit Balkon: Aufpreis 20,-

Verldangerungswoche: Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-
Skipass 14 Tage Hauptsaison: 350,50
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SPORTCLUB

4-STERNE MIT WELLNESSBEREICH
SKIGEBIET BIS 3.122 M HOHE

80 KM PISTEN

ADAC-SKIATLAS: ® ® ®
~GARANTIERT SCHNEESICHER”

( ZIEL & UMGEBUNG )

Absolute Schneesicherheit, Sonnenreich-
tum und ein aufregender Panoramablick
auf Dolomiten, GroBglockner und Grof3-
venediger sind die Triimpfe des Molltals.
Trotz des imposanten Molltaler Gletscher-
skigebietes und einer langen touristi-
schen Tradition - hier herrscht immer
noch Ruhe und Beschaulichkeit, von
Rummel keine Spur.

DAS SKIGEBIET

Ankogel. Wenig Lifte, aber viele Hange
bietet unser Hausskigebiet Ankogel, in
einer Hohenlage zwischen 1.300 und
2.636 m. Uber einer steilen Talstufe 6ff-
net sich ein weites Schneefeld mit 30 km
leichten bis mittelschweren Abfahrten.
Etwas steiler ist nur die Talabfahrt (zu-
satzlich kiinstlich beschneit). Die langste
Abfahrt Gberwindet auf immerhin 7 km
lber 1.300 Hohenmeter. Sehr guten Ski-

fahrern vorbehalten sind einige Touren-
abfahrten und Varianten. Die 16 km lange
Tourenabfahrt ins benachbarte Gasteiner-
tal ist ein Schmankerl der Extraklasse.

Malltaler Gletscher. Mit dem &rtlichen
Skibus (kostenpflichtig) gelangt man von
Mallnitz in 30-40 Min. zum Mélltaler
Gletscher. Der Mélltal-Express transpor-
tiert die Skifahrer in acht Minuten in das
Malltaler Gletscherskigebiet. Dort bieten
50 km hindernislose Pisten von der knak-
kigen FIS-Abfahrt, Gber die familien-
freundliche Pistenautobahn bis zur samt-
weichen Gletscherpiste fir jeden Anspruch
das passende Geldnde.

Loipen. Mallnitz hat im Tauern- und See-
bachtal vier Loipen mit idealen Voraus-
setzungen (Gesamtldnge 25 km). Aufgrund
ihrer Hohenlage kénnen sie bis weit ins
Frihjahr hinein befahren werden. Fir
ihre erstklassige Beschaffenheit erhielt
der Luftkurort das . Loipen-Giitesiegel”



FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise u. Unterkunft wie gebucht  HP mit
erw. Frithstlick  zusatzliches Friihstiick am
Anreise- u. Snack am Abreisetag kostenlose
Sauna- u. Dampfbadbenutzung Hiittenabend
gefiihrte Skitouren geflihrte Schneeschuh-
wanderungen Rahmenprogramm  Frosch-
Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Schnee-Express (25.12.10, 14.01.-
12.03.): Im Sitz- oder Liegewagen bis Bahnhof
Mallnitz. Evtl. Zuschlage s. S. 89. Nur Ankunft/
Abfahrt Samstags: Hin- u. Riickfahrt Giber Nacht,
d.h. Abfahrt Freitags, Riickkehr Sonntags.
Transfer zum Sportclub inklusive.

Mit dem Bus (17.12.10, 01.01.-15.01.10,
11.03.-24.04.11): .Yellow-Line", Westroute, s.
S. 89. Hin- u. Riickfahrt Giber Nacht, wahlw.
Buchung eines Liegeplatzes (+ 29,- hin/riick).
Flug mit Air Berlin 0. Germanwings n. Klagen-
furt: Mittwochs o. Samstags ab Berlin, Ham-
burg und Kéln (+ 139,-). Bustransfer Flughafen
- Hotel inklusive!

Atmosfair: Freiwilliger Beitrag, s. S. 128: 11,-

verliehen. Ausschlaggebend fir die Aus-
zeichnung: die idyllische Lage der Lang-
laufspuren, ihre hervorragende Pflege
und ihre vielen Variationen. Auch die N&-
he zum Nationalpark Hohe Tauern macht
die Loipen rund um Mallnitz besonders
attraktiv. Seit dem Winter 07/08 gibt es
ein Loipenticket, dessen Betrag zur Er-
haltung und Verbesserung der Loipen
eingesetzt wird (7 Tage: 10,-). Fiir Euch
bereits im Reisepreis enthalten.

DER ORT: MALLNITZ

In Mallnitz geht es ruhig zu, aber keines-
falls verschlafen. Nach dem Skifahren trifft
man sich im Ski-Zirkus bei der Talstation
oder im Sportcafé im Ortszentrum. Vor
Kurzem wurde das Ortsbild und der Dorf-
platz erneuert und verschonert. Einen Be-
such wert ist das Tauernbad mit Wasserrut-
sche, Whirlpool, Sauna und Dampfbad.
Sportlich bietet Mallnitz neben Skifahren
noch 25 km Langlaufloipen und traumhafte
Wanderungen im Tauern- und Seebachtal.

SPORTCLUB ALPENGARTEN
Lage. Etwas auflerhalb von Mallnitz, auf
einem sonnigen Hochplateau (1200 m)
liegt das ****Hotel Alpengarten, das seit
Winter 07/08 als Frosch Sportclub gefihrt
wird. Der Skibus startet direkt vor der Haus-
tir und ist in wenigen Minuten an der Tal-
station des Ankogel. Zum Molltaler Glet-
scher dauert die Fahrt etwa 30-40 Min.

Ausstattung. Mit gerade einmal 30 Zim-
mern bietet das Hotel eine ausgespro-
chen gemiitliche und familiare Atmos-
phére. Die hellen, freundlichen
Gastezimmer sind komfortabel und mit
schonem Vollholz eingerichtet. Sie verfi-
gen lber Bad oder Du/WC, Fén, Kabel-
TV, Minibar, Telefon, Safe und tUberwie-
gend Balkon. Wohlfiihlatmosphére strah-
len auch das schone Kaminzimmer und die
angrenzende schicke Bar aus. Mit dem
hauseigenen Laptop im Tagesraum kann
das WLAN-Netz im Sportclub kostenlos
genutzt werden. Entspannen, Wohlfiihlen

Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Ski- / Snowboardkurse:
Alpin (jeweils 4 Std./Tag):

1Tag: 45,- 3 Tage: 115,- 5 Tage: 130,-

Snowboard (jeweils 3 Std./Tag):

1Tag: 40,- 3 Tage: 115,- 5 Tage: 125,-

Spezial-Kurs ,Learn to Ski": 359,-
(nur vorbuchbar)

Langlauf: Kurs a 2 Std. inkl. Material: 25

Skiverleih (inkl. Stocke):

Tage: 2 3 4 6 7 10
Top Ski+Schuhe: 50 60 70 90 90 135
Vip Ski: 30 60 80 120 120 180
Skischuhe: 20 30 35 46 46 64

und Energie tanken kann man auch im
schénen Wellnessbereich mit Sauna,
Krauterdampfbad- und Infrarot-Kabine
(inklusive). Whirlpools, Massagen und
Kosmetikbehandlungen kosten extra.

Kat. A: App. fiir 2-4 Pers. (DZ, Wohn- Schlaf-
zimmer) mit Du/WC, ca. 35 m?
(nur komplett buchbar)

Kat. B: gr. Doppel- oder 3-Bettzimmer
mit Du/WC, ca. 25 m?

Kat. C: DZ mit Du/WC, ca. 20 m*

Verpflegung. Die Halbpension besteht
aus einem reichhaltigen Frihstiicksbuffet
und einem 4-Gang-Wahlmenii zum Abend-
essen inklusive Salatbuffet. An einem Tag
der Woche bleibt die Kiiche kalt, dafiir la-
den wir Euch zu einem Hiittenabend ein.
Zimmerreinigung und Handtuchwechsel
nur am Wechseltag. Saunatiicher und
Bademantel gegen Reinigungsgebiihr
(2,- bzw. 6,-).
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Wellness. Der Sportclub bietet ein ausge-
wahltes Wellnessangebot aus Teil- und Ganz-
korpermassagen, Aromatherapie und Ay-
urveda-Anwendungen, Wohlfiihlbddern und
Kosmetikbehandlungen (Preise auf An-
frage, bzw. im Internet). Neben der Finni-
schen Sauna und dem Krauterdampfbad
versprechen auch die beiden Frischwasser-
Whirlpools Ruhe und Zeit zum Relaxen.

Aprés und Action

Nach dem Skifahren trifft man sich un-
term Schirm am Fufle des Ankogel, im
Sportcafé oder in der gemdtlichen Alpen-
Lounge-Bar unseres Sportclubs. Auf kei-
nen Fall verpassen solltet Ihr die 4 km
lange, beleuchtete Rodelbahn auf der
Jamnigalm, die man schnell mit dem
Rodelbus erreicht (9,- fiir An-/Abreise,

2x Auffahrt inkl. Schlitten).

Skifahren. Die Pisten am Ankogel und
auf dem Mélltaler Gletscher sind ideales
Ubungsgelénde fiir Skifahrer. Unsere Ski-
guides bieten mehrmals pro Woche kosten-
lose Skigebietsfihrungen an. In Zusam-
menarbeit mit der drtlichen Skischule
bieten wir Ski- und Snowoardkurse sowie
Steps fur Anfanger und Fortgeschrittene.

Learn to Ski. Die ideale Lésung fiir Anfan-
ger. Zu einem Super-Sonderpreis von 359,-
erhaltet Ihr eine komplette Skiausriistung
(Ski, Schuhe, Stécke] fiir 6 Tage, einen
Anfingerskikurs (5 Tage) und den 6-Tages
Skipass fiir das gesamte Malltal. Mindest-
teilnehmerzahl: 4 Pers., bei weniger In-
teressenten sind verkiirzte Kurse durch
die intensivere Betreuung maglich.

Schneeschuhwandern. Moderne Materia-
lien und eine flexible Bindung haben das
Schneeschuhwandern erheblich komfor-
tabler gemacht und zu einer wahren Re-
naissance gefiihrt. Unter der Leitung von
Rangern des Nationalparks Hohe Tauern
bieten wir Euch jede Woche zwei wunder-
schéne Wanderungen an:

Dienstags sind wir mit Schneeschuhen
auf den Spuren der Wildtiere unterwegs.
Wir erlernen das Spurenlesen von Wild-
fahrten. Die Tour dauert ca. 2 Stunden.
Donnerstags beobachten wir Gemsen,
Steinbdcke und Steinadler. Zuriick geht
es dann mit dem Schlitten. Diese Tour
dauert ca. 5 Stunden. Es fallen lediglich
5,- pro Person fur einen Taxitransfer an.
Beide Touren sind kostenlos und auch fiir
Kinder ab 10 Jahren geeignet. Schnee-
schuhe und -stocke werden gestellt.

Nordic Ski. Langlauf im Skating- und
klassischen Stil macht topfit und bringt
richtig viel Spaf3 - das perfekte Winter-
Fitness-Training. Mit den neuartigen,
kiirzeren und etwas breiteren Nordic Crui-
sing Skiern sind klassische Technik und
Skaten schnell erlernt. Schon nach wenigen
Stunden Unterricht und einigen passenden
Tipps kann's losgehen und der Spaf3 be-
ginnt. 2 x pro Woche bieten wir Langlauf-
kurse fir Einsteiger (jew. 2 Std./25,-).
Wer Geschmack gefunden hat, kann an
den Langlauftouren (2- bis 3-mal/Woche)

teilnehmen oder sich die Langlaufaus-
ristung ausleihen. Lediglich fir das
Ausleihen der Ausriistung entsteht
eine kleine Handlingsgebiihr (5,-/Tag).
Das 7-Tage-Ticket fir die Loipennutzung
ist bereits im Reisepreis inklusive.

Und sonst. Entspannung und Erlebnis
findet Ihr im Tauern Bad in Mallnitz mit
Wasserliegen, Wasserrutsche, Whirlpool
und Erlebnissaunen in nahezu allen
Variationen.

Sportclub Alpengarten

Jeden Montagabend bieten wir im
Sportclub einen Info-Abend inklusive
Diavortrag an. Dort erhaltet ihr wertvolle
Tipps und interessante Informationen
Uber den Nationalpark Hohe Tauern, das
Winterprogramm des Nationalparks und
vieles mehr. Die Teilnahme ist kostenlos.

Skitouren

Mallnitz, wie das ganze Gebiet des Natio-
nalparks Hohe Tauern, ist ein hervorra-
gender Ausgangspunkt fir traumhafte Ab-
fahrten durch unberiihrten Pulverschnee
oder herrlichen Firn. Nur ein wenig Kon-
dition und etwas skitechnisches Kénnen
sind nodtig, um die Schdnheit der winter-
lichen Bergwelt abseits von Lifttrassen
und Partyzauber zu genieBen. Zu verschie-
denen Terminen bieten wir einwdchige,
geflihrte Skitouren in den Nationalpark
an. Vgl. auch S. 22

Flexible Anreise

Im Sportclub Alpengarten bieten wir na-
hezu Uber die ganze Saison den Samstag
und Mittwoch als Anreisetermin. lhr kdnnt
also zwischen Kurztrips, Wochenreisen
und ladngeren Variationen wahlen.

Tief durchatmen
Der Sportclub Alpengarten ist seit der
Wintersaison 09/10 komplett rauchfrei.

\neren Skigebieten. )

Das Mélltal und insbesondere der Sport-
club Alpengarten sind eine herrliche
Adresse, um einige Tage gepflegt zu ent-
spannen. In dieser einzigartigen Winter-
landschaft inmitten des Nationalparks
Hohe Tauern konnt Thr Wintersport in
allen Facetten genieflen. Ein traumhaftes
Panorama, absolute Schneesicherheit,
die Beschaulichkeit des Ortes, ein Ski-
gebiet ohne Rummel und Stress und

ein komfortabler Sportclub mit harmo-
nisch abgestimmten Zimmern und sché-
nem Wellnessbereich - alles ist perfekt
komponiert, um sich wohl zu fiihlen und
zu genieflen. Mit 80 Pistenkilometern
kann von Skizirkus aber keine Rede sein,
das Molltal gehort sicherlich zu den klei-

MALLNITZ:
o o .

) 2 o o "]
WOCHENREISE ¢ 2 <8 o og o
ANKUNFT - 8 £ 2, 25 2§ £
SAMSTAG D W X3 Xm X0 ©n
Weihn./Silv.
17.12.-27.12. 8 8 Familienreisens. S. 76
25.12.-03.01. 7 7 Familienreisens.S. 76
01.01.-09.01. 6 6 Familienreisens. S. 76
Nebensaison
07.01.-16-01 7 7 409 419 439 213,50
14.01.-23.01. 7 7 409 419 439 213,50
21.01.-30.01. 7 7 459 469 489 213,50
28.01.-06.02. 7 7 Familienreisens.S. 76
Hauptsaison
04.02.-13.02. 7 7 459 469 489 213,50
11.02.-20.02. 7 7 489 499 519 213,50
18.02.-27.02. 7 7 519 529 549 213,50
25.02.-06.03. 7 7 519 529 549 213,50
04.03.-13.03. 7 7 Familienreisens.S. 76
11.03.-20.03. 7 7 589 569 629 213,50
18.03.-27.03. 7 7 449 459 479 195
Nebensaison
25.03.-03.04. 7 7 369 379 399 195

01.04.-10.04. 7 7 349 359 379 195
08.04.-17.04. 7 7 349 359 379 195
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8 Familienreisens. S. 76

KURZTRIP

ANKUNFT

SAMSTAG

Nebensaison

08.01.-12.01. 4 5 314 319 329 177,50
15.01.-19.01. 4 5 314 319 329 177,50
22.01.-26.01. 4 5 314 319 329 177,50
29.01.-02.02. 4 5 344 349 359 177,50
05.02.-09.02. 4 5 344 349 359 177,50
Hauptsaison

12.02.-16.02. 4 5 364 369 379 177,50
19.02.-23.02. 4 5 394 399 409 177,50
26.02.-02.03. 4 5 394 399 409 177,50
05.03.-09.03. 4 5 394 399 409 177,50
12.03.-16.08. 4 5 384 389 399 177,50
19.03.-23.03. 4 5 384 389 399 163,50
26.03.-30.03. 4 5 334 339 349 163,50
02.04.-06.04. 4 5 284 289 299 163,50
09.04.-13.04. 4 5 284 289 299 163,50
KURZTRIP

ANKUNFT

MITTWOCH

Nebensaison

12.01.-15.01. 3 4 264 269 279 144,50
19.01.-22.01. 3 4 264 269 279 144,50
26.01.-29.01. 3 4 264 269 279 144,50
02.02.-05.02. 3 4 294 299 309 144,50
09.02.-12.02. 3 4 294 299 309 144,50
Hauptsaison

16.02.-19.02. 3 4 314 319 329 144,50
23.02.-26.02. 3 4 344 349 359 144,50
02.03.-05.03. 3 4 344 349 359 144,50
09.03.-12.03. 3 4 344 349 359 144,50
16.03.-19.08. 3 4 334 339 349 144,50
23.03.-26.03. 3 4 334 339 349 136,50
30.03.-02.04. 3 4 284 289 299 136,50
06.04.-09.04. 3 4 234 239 249 136,50

Zimmerzuschlage:

Kat. A-3er Belegung: 5,- pro Person/Ubernachtung
Kat. A-2er Belegung: 10,- pro Person/Ubernachtung
Kat. B-2er Belegung: 5,- pro Person/Ubernachtung
EZ: Kat. C-Preis zzgl. 12,- pro Ubernachtung

Verlangerungswoche:
Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-




ABENDESSEN INKLUSIVE
ZILLERTALER SKISAFARI

ADAC-SKIATLAS: ® @ ®® ®

«, ZILLERTAL

. .
SPORTCLUB

GETRANKE ZUM

SKIGEBIET BIS 3.286 M HOHE
624 KM PISTEN

.GARANTIERT SCHNEESICHER"

J

ZIEL & UMGEBUNG )

Das Zillertal ist eine der komplettesten
Skiregionen in Osterreich. Hier findet
man alles, was den guten Ruf dsterreichi-
scher Skiorte ausmacht: ein ausgezeich-
netes Skigebiet mit Gletscher, urige Berg-
hitten und ein lebendiges Aprés-Ski von

OSTERREICH

der Schirmbar bis zur Disco. Das Zillertal
bietet eine Ansammlung von zehn kleinen
und mittelgrofen Skigebieten mit insge-
samt iber 600 Pistenkilometern. Durch
neue Verbindungslifte sind verschiedene
Skischaukeln entstanden, die ein grof3-
raumiges ,Ski-Cruising” ermaglichen.
Ein lickenloser, kostenfreier Skibusser-
vice sorgt fiir eine sehr gute Verkniipfung
dieser Teilregionen. Der ADAC vergibt ma-
ximale 5 Sterne und das Pradikat .garan-
tiert schneesicher”. Die wichtigsten Teil-
skigebiete flir unseren Standort sind:

Hochfiigen - Hochzillertal. Unser Haus-
skigebiet allein gehort bereits zu den Top
Adressen in Ostereich. In einer Hohen-
lage von 1.500 bis 2.500 m offnet sich ein
weitlaufiges, besonders schneesicheres
Skigebiet mit 155 Pistenkilometer aller
Schwierigkeitsgrade. Traumhafte Tief-
schneehdnge findet man in einem wun-
derbaren Schneekessel zwischen Hoch-
zillertal und Hochfligen. Von Kaltenbach
aus erreicht man mit einer zusatzlichen
neuen 8er Gondel ohne grofle Warte-
zeiten das Zentrum des Skigebietes.

Fligen. Hier gilt Vorfahrt fir alle Einstei-
ger und Aufsteiger. Das familienfreundli-
che Skigebiet bietet 21 km ausgezeichnet
praparierte Pisten.

DER ORT: UDERNS

Uderns liegt im vorderen Zillertal, direkt
zwischen Fligen und Kaltenbach, nur we-
nige Minuten von den Skiliften entfernt.
Im Vergleich zu Mayrhofen oder Zell am
Ziller ist Uderns ein beschaulich-verschla-
fener Ort und vermittelt Gemdiitlichkeit
auf Tiroler Art. Das Aprés-Ski in den Bars
und Kneipen der Umgebung ist nicht so
Uberlaufen und wirkt weniger angestrengt.

SPORTCLUB TRAUBE

Mitten im Zentrum von Uderns liegt die-
ser neue Sportclub zwischen den Skige-
bieten Hochzillertal und Flgen. Direkt am
Haus befindet sich die Bushaltestelle zu
den Skigebieten des Zillertals, die in we-
nigen Minuten mit den kostenfreien Ski-
bussen erreicht werden.

Ausstattung. Eine gute Lage, schéne
Zimmer, ein gemiitlicher Speise/- Auf-
enthaltsraum mit kleiner Bar und ein
neuer Wellness-Bereich zeichnen unse-
ren Sportclub aus. Die Zimmer sind mit
Du/WC, Féhn, SAT-TV, Radio und Telefon,
teilweise mit Balkon ausgestattet. Abso-
luter Pluspunkt dieses traditionellen Hau-
ses ist der neue Wellness-Bereich mit
Dampfsauna, Finnischer Sauna und Bio-
sauna, der kostenfrei zur Verfligung steht.
Der Skiraum mit Skischuhheizung run-
det das positive Bild des Hauses ab.



Kat. A: DZ, DU/WC, Sat.TV
Kat. B: 3-Bettzimmer, Du/WC, Sat.TV
Kat. C: 4-Bettzimmer, Du/WC, Sat.TV

Verpflegung & Service

Euch erwartet ein reichhaltiges Friih-
stlicksbuffet und ein traditionell Gsterrei-
chisches 4-Gang-Meni inklusive Salat.
Pistenbrote gehdren zu den kleinen
Extras des Sportclubs. Der Clou: W&h-
rend des Abendessens sind die Getrdnke
(Softdrinks, Bier und Wein) inklusive.

Aprés & Action

Im Zillertal findet Apres Ski tiberwiegend
an der Talstation der Bergbahnen und in
Mayrhofen statt, das natiirlich auf unse-
rem Ausflugszettel nicht fehlt. Wie ge-
wohnt organisieren unsere Reiseleiter
und Skiguides ein relaxtes Programm:
Gelegentlich Kaffee und Kuchen, Glih-
wein, Fackelwanderungen und vieles mehr.

DAS SPORTPROGRAMM )

Zillertaler Skisafari

Das Zillertal mit seinen lber 600 Pisten-
kilometern ist wie geschaffen fir unsere
Zillertaler Skisafari - wir cruisen mit Euch
in unterschiedlichen Gruppen, abgestimmt
auf Euer fahrerisches Konnen, durch das

Skigebiet. Unsere ortskundigen Skiguides
/Reiseleiter wissen nicht nur wo aktuell
die besten Bedingungen zu finden sind,
sondern zeigen Euch Ecken, die lhr sonst
wahrscheinlich nicht gefunden hattet.
Traumhafte Abfahrten, tolle Hitten, Spaf
in der Gruppe und vor allem viel von die-
sem fantastischen Skigebiet kennen ler-
nen - das ist unser Ziel! An 3 Tagen bie-
ten wir Euch unsere ganztagigen Safaris
kostenlos an.

Skikurse. Werden in Zusammenarbeit
mit der ortlichen Skischule durchgefiihrt.

TIPPS & NEWS )

Skishuttle

Um das neue ganztagige Skiguiding bei der
Skisafari ausgiebig nutzen zu konnen, bie-
ten wir an einigen Tagen einen exclusiven
Busshuttle in die Skigebiete des Zillertals.

Neuer Wellness-Bereich

Im grofBziigigen Wellness-Bereich bieten
wir einmal pro Woche ein Wellness-
Programm mit Aufglissen und frischem
Obst an.

SPORTCLUB TRAUBE
17.2-2742. 8 8 459 399 379 248
25120301 7 7 639 579 559 224
01010901, 6 6 539 479 459 199
_ Nebensaison
07011601, 7 7 459 399 379 224
14012301, 7 7 459 399 379 224
2101-3001. 7 7 459 399 379 224
2801-0602. 7 7 499 439 419 224
_ Hauptsaison
0402-1302. 7 7 539 479 459 224
1102-2002. 7 7 559 499 479 224
| 1802-27.02. 7 7 559 499 479 226
| 2502-0608. 7 7 559 499 479 224
04031303 7 7 559 499 479 224
11032003, 7 7 539 479 459 224
1803-27.08. 7 7 499 439 419 224
| Nebensaison

UNSERE MEINUNG

Der Reiz dieses Angebotes liegt in der
Kombination aus gemiitlichem Sportclub,
vielseitigem Skigebiet, das unzweifelhaft
zu den Top-Regionen der Alpen zahlt, und
einem guten Preis-/Leistungsverhéltnis.
Besonderheiten sind sicherlich die im Rei-
sepreis enthaltenen Getranke, die Eure
Urlaubskasse entlasten, sowie die Ziller-
taler Skisafari durch unser Team vor Ort.
Wer einen gemitlichen Sportclub mit tol-
lem Wellness-Bereich und ein vielseitiges
Skigebiet sucht, ist hier genau richtig.
Nicht zu vergessen: Dank des Hintertuxer
Gletschers gibt es eine Garantie auf
Schnee und Skivergniigen.

7 o)
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&, MONTAFON
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RTCLUB

TOPLAGE DIREKT AM LIFT
SKIGEBIET BIS 2.400 M HOHE
230 KM PISTEN
ADAC-SKIATLAS: ® ® ® ®
~.BESONDERS SCHNEESICHER"

OSTERREICH

( ZIEL & UMGEBUNG )

Die Silvretta Nova im Herzen des Monta-
fon ist zweifelsohne eines der skifahreri-
schen Zentren Osterreichs. Das abwechs-
lungsreiche Skigebiet mit seiner perfek-
ten Skischaukel und einer wintersport-
lichen Infrastruktur mit zahlreichen Lang-
laufloipen, Winterwanderwegen und Ro-
delbahnen macht das Montafon zu einem
der vielseitigsten Wintersportorte der
Alpen iberhaupt.

DAS SKIGEBIET

In einer Hohenlage zwischen 1.000 und
2.400 m wurde hier ein weitrdumiges, ab-
wechslungsreiches Skigebiet erschlossen,
das tief bis in den April hinein als schnee-
sicher gilt. Mit knapp 30 Liften und 114
Pistenkilometern bietet die Silvretta Nova
ein ausgewogenes Verhaltnis von leichten,
mittleren und sehr schweren Pisten sowie
einigen gesicherten Varianten. Die Pisten
an unserem unmittelbaren Hausberg, der
Garfrescha, sind als leicht und mittel ein-
zustufen. Die beriihmte Buckelpiste an
der Nova Stoba und zahlreiche Tiefschnee-
moglichkeiten auf den speziell fir Off-Piste-
Liebhaber im Skigebiet erschlossenen
Gelande (kontrolliert und gesichert) spre-
chen vor allem auch sportlich ambitionier-



te Skilaufer an. Allemal einen Ausflug mit
unseren Guides wert sind die benachbar-
ten Skigebiete bei Schruns und Tschag-
guns, das hoch gelegene Freeride Gebiet
Gargellen und das Hochjoch mit weiteren
100 Pistenkilometern (im Skipass inklusi-
ve und bequem erreichbar).

DER ORT: ST. GALLENKIRCH

St. Gallenkirch ist sicher der lebhafteste
Ort zu FiBen der Silvretta Nova. Natiirlich
ist der Apres Ski nicht so schrill wie in S6l-
den oder Ischgl, doch mit einer Mischung
aus sportlichem Angebot, Amiisement und
traditionellem Ambiente bietet das Mont-
afon eine in allen Aspekten ganz auf den
Wintersport orientierte Atmosphare.

SPORTCLUB BASE MONTAFON
Lage. Absolute Top-Lage am Rande von
Gallenkirch (1.200 m zur Ortsmitte) und
auf halber Strecke nach Gortipohl. Zum
Skilift Garfrescha sind es gerade mal 100 m
und die Talabfahrt fihrt fast direkt bis
zum Haus. Die nachts beleuchtete Rodel-
bahn (5,5 km), Langlaufloipe und Winter-
wanderwege fiihren ebenfalls fast direkt
am Haus vorbei. Der Skibus in die anderen
Teilskigebiete halt 50 m vom Haus entfernt.

Ausstattung. Der Sportclub Base Monta-
fon wird von einem jungen, engagierten
Team gefiihrt und bietet alles, um sich
rundum wohl zu fihlen. Die Zimmer (20 m?)
sind hell und freundlich eingerichtet und
kdnnen wahlweise mit 2-4 Personen be-
legt werden. Die Standard Einzelzimmer
sind ein wenig kleiner. Alle Zimmer verfu-
gen Uber ein Bad mit Du/WC, SAT-TV und
einen Balkon. Ein grofiziigiger, heller
Speise-/Tagesraum mit Bar und gemiit-
licher Lounge sorgt fiir eine lockere und
gemitliche Atmosphare. Weitere High-
lights dieses modern konzipierten Hauses
sind der Uberdachte Aprés-Ski Bereich vor
dem Haus und die grofle Sonnenterrasse.
In der gemitlichen Kellerbar/Disco kon-
nen wir beliebig lange feiern, ohne die
Schlafenden zu storen. Die Sauna kann
kostenlos genutzt werden.

Verpflegung & Service. Euch erwarten
ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet und
ein leckeres 4-Gang-Meni inklusive Sa-
lat. Pistenbrote und ein Snack am Abrei-
setag gehdren zu den kleinen Extras des
Hauses. Zimmerreinigung und Handtuch-
wechsel erfolgen nur am Wechseltag.
Weitere Saunatiicher und Bademantel
gegen Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-).

Aprés & Action

Wie gewohnt organisieren unsere Skiguides
und Reiseleiter ein rundes Programm:
Parties, Glihwein und Musik an der
Schneebar, Fackelwanderungen und vie-
les mehr. Einmal pro Woche veranstalten
wir - verniinftige Bedingungen vorausge-
setzt - einen gemeinsamen Hittenzauber
beim Brunella Wirt mit abschlieBender
Rodelpartie Uber die beleuchtete Rodel-
bahn unseres Hausberges. Die iiber 5 km
lange Rodelbahn endet in der Ndhe unse-
res Sportclubs. Ein gemeinsamer Ausflug
in die gut erreichbaren Disco’s des Tales,
z.T. mit Livemusik Angebot, ist ein abso-
lutes Highlight des Wochenprogramms.

Skiguiding. Etwa 3-4mal pro Woche bieten
unsere Skiguides ausfiihrliche Skigebiets-
touren durch die verschiedenen Reviere
des Montafon. Sie zeigen Euch die schon-
sten Pisten und Skihitten. Gefiihrte Ski-
gebietstouren sind im Reisepreis enthalten.

Skikurse. Die Skikurse werden in Zusam-
menarbeit mit der drtlichen Skischule
durchgefihrt.

Schneeschuh-Wandern. Ein phantasti-
sches Naturerlebnis und voll im Trend sind
die gefiihrten Wanderungen mit traditio-
nellen Schneeschuhen. Die Wanderungen
werden in Zusammenarbeit mit unserem
Sportpartner vor Ort angeboten und
durch unsere Reiseleitung organisiert.

Skitouren

Besondere Leckerbissen sind die lander-
lbergreifenden Skitourangebote unserer
ortlichen Skischule, die Euch nach Galtir
Paznauntal (Skitour) oder bis Kiiblis/Klo-
sters (Madrisa Rundtour) fiihren.

Tief durchatmen

Der Sportclub ist rauchfrei.
Das Rauchen ist nur in der
Kellerbar/Disco erlaubt.

\bei uns im Haus.

Im Herzen des Montafons entstand vor
2 Jahren ein neuer Sportclub, der alle
Merkmale eines Frosch-Sportclubs hat.
Hier flieBt viel von den Erfahrungen der
vergangenen Jahre mit ein. Das vielsei-
tige Skigebiet und die sehr angenehme
Atmosphare des Montafon, das tolle,
neue Haus und die Toplage zum Lift
machen den Sportclub zu einem wei-
teren Juwel in unserem Programm.
Das Apres-Ski spielt im Montafon nicht
eine so wichtige Rolle wie am Arlberg
oder in Saalbach, aber feiern kann man
auch hier genug - unterm Schirm oder

J

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP mit
erweitertem Friihstlick zusatzliches Friih-
stlick am Anreise- und Snack am Abreisetag
kostenlose Saunabenutzung  geflihrte Skitou-
ren Rahmenprogramm Frosch-Reisega-
rantie Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: .Red-Line", West- u. Nordroute,
s.S. 89; Hin- u. Rickfahrt tGber Nacht.

Mit dem Schnee-Express (25.12., 14.01.-12.03.):
Im Sitz- oder Liegewagen bis Zielbahnhof
Bludenz. Hin- und Riickfahrt Giber Nacht. Evtl.
Zuschlage s. S. 89. Transfer zum Sportclub inkl.
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse
In Kooperation mit der &rtlichen Skischule
Anfénger: 6 x 4 Std. 183,-
Fortgeschrittene: 3 x 4 Std. 123,-
5x 4 Std. 163,-
Verlangerungstag: 25,-
Skiverleih 6/7 Tage 8 Tage
Allround: Carvingski Gold 85,- 95,-
VIP: (akt. Spitzenmodelle) ~ 119,-  131,-
Schuhe: 39,- Lb,-
Helme 20,- 24,-

ErmaBigung fur Kinder:
0-6 Jahre: 70% / 7-16 Jahre: 50%
Helme bei Ausleihe kostenlos

ST. GALLENKIRCH:

Ubern,
Skitage
Dz
3-Bett
4-Bett
EZ
Skipass

Nebensaison

Hauptsaison

28.01.-06.02. 7 7 559 529 499 699 211
04.02.-12.02. 7 7 569 539 519 709 211
11.02.-20.02. 7 7 569 539 519 709 211
18.02.-27.02. 7 7 569 539 519 709 211
25.02.-06.03. 7 7 569 539 519 709 211
04.03.-13.03. 7 7 Familienreise s. S. 82
Nebensaison

11.03.-20.03. 7 7 549 519 499 689 211
18.03.-27.03. 7 7 549 519 499 689 190
25.03.-03.04. 7 7 549 519 499 689 190
01.04.-10.04. 7 7 549 519 499 689 190
08.04.-17.04. 7 7 549 519 499 689 190
15.04.-25.04. 8 8 Familienreisen s. S. 82

Eigenanreise

Zimmerzuschlage:
Doppelzimmer zur Alleinnutzung: 256,-

Verlangerungswoche:

Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-
Skipass 13 Tage: 299,- / 333,-
Skipass 14 Tage: 313,- / 348,-

Veranstalter: Frosch Sportreisen
Arriba Sportreisen



CRANS MONTANA

SCHWEIZ




SPORTCLUB

SAUNA MIT PANORAMABLICK
SKIGEBIET BIS 3.000 M HOHE
160 KM PISTEN/40 KM LOIPEN
ADAC-SKIATLAS: ® ® ® ®
.BESONDERS SCHNEESICHER"

\_ J

( ZIEL & UMGEBUNG )

Es sind wohl die langste Sonnenschein-
dauer der Schweiz und das einzigartige
Panorama der Walliser Bergriesen, die
Crans-Montana (1.500 m) zu einem der
bekanntesten und mondansten Skiorte
der Schweiz haben werden lassen. Dazu
kommt ein sehr gutes Ski- und Snow-
boardgebiet bis auf 3000 m Héhe mit dem
Pradikat ..besonders schneesicher” sowie
die Infrastruktur eines lebendigen Ortes
... einfach alles da.

DAS SKIGEBIET

In dem schneesicheren Skigebiet am und
unterhalb des Gletschers .,Plaine Morte”
(3000 m) erschliefien 41 Liftanlagen 160 km
praparierte Pisten durch eine grandiose
Gebirgslandschaft mit Ausblick auf die
hochsten Berge der Schweiz. Fast alle
Abfahrten sind gegen Suden geneigt, das
heift Skifahren an sonnigen Hangen.
Oberhalb der Baumgrenze sind die Pisten
breit und offen - ideal auch fiir lange Tief-
schneeabfahrten. Leckerbissen der Re-
gion sind die 12 km lange Talabfahrt vom
Gletscher und die spektakulare ,Piste Na-
tionale”. Der ADAC-Skiatlas bewertet
Crans-Montana mit 4 Sternen. Eine der
modernsten Umlaufbahnen der Welt
flhrt zum Gletschergebiet ., Plaine Morte™.
Direkt neben dem Sportclub Carlton star-
tet eine moderne und leistungsfahige 8er
Gondel. Das bedeutet: Skifahren ohne
Wartezeiten.

Skipass. Die angegebenen Skipasspreise
beziehen sich auf den Generalskipass mit
Gletscher. Die Busabfahrtszeiten ermdg-
lichen 7 volle Skitage. Zusatzlich kann der
Ankunftstag als ganzer oder halber Ski-
tag genutzt werden.

DER ORT: CRANS MONTANA

Auf dem schonsten Logenplatz Gber dem
Wallis entfaltet Crans-Montana den wider-
sprichlichen Charme eines stadtisch wir-
kenden Ski-Ortes. Hier erlebt man die
Anmutung einer Weltstadt. Doch erst ein-
mal oben angekommen, ist all das ver-
gessen. Die 160 km Piste sind zu einem
guten Teil anspruchsvoll und weltmeister-
lich, der Blick vom Gletscher auf die Wal-
liser Berge ist einzigartig. Crans Montana
bietet alle Freizeitmaglichkeiten wie Hal-
lenschwimmbad, Tennis, Squash, Paragli-
ding, Eisbahn usw.

SPORTCLUB CARLTON

Lage. In optimaler Lage, leicht oberhalb
von Crans und direkt an der Gondelstation
liegt unser Sportclub Carlton. Bei guter
Schneelage konnt |hr fast direkt bis in
den Skikeller fahren. Von fast allen Zim-
mern genieft Ihr einen tollen Blick auf
die hochsten der Walliser Berge und seid
zu Fuf3 schnell im Zentrum des lebendi-
gen Ortes.

Ausstattung. Das schone, traditionelle
Hotel aus den 30er Jahren wird von ei-
nem jungen, engagierten Frosch-Team
gefiihrt und bietet alles, um sich absolut
wohl zu fiihlen. Die Zimmer sind schon
und gemiitlich, der lichte Tagesraum und
der Salon vermitteln den Charme vergan-
gener Zeiten. Die Bar mit Wintergarten
und Terrasse bildet den eher fetzigen
Kontrapunkt fiir den Abend. Genial gele-
gen ist die weitldaufige Sauna im obersten
Stockwerk des Hauses. Der grofizligige
Schwitzbereich mit Finnischer- und
Biosauna, die AuBlenterrasse und vor al-
lem der traumhafte Blick auf die Walliser
Berge geben der Sauna eine ganz beson-
dere Note. Insgesamt verteilen sich 91
Betten liber 4 Stockwerke.

Kat. A: GroBes DZ mit Du/WC,
Sat-TV, Siidbalkon

Kat. B: DZ mit Du/WC, iberw. Siidbalkon

Kat. C: DZ im Appartement mit 2 DZ, 1 Bad,
Wohnzimmer, Sat-TV, Kiiche

Kat. D: EZ mit fl. Wasser, Etagenbad,
Uberw. Stidbalkon

Kat. E: DZ mit fl. Wasser, Etagenbad

Kat. F: Kleines DZ mit fl. Wasser,
Etagenbad, teilw. Stidbalkon

Verpflegung & Service

Euch erwartet ein reichhaltiges Frih-
stiicksbuffet und ein 4-Gang-Abendmeni
inkl. Salat. Frihstlick am Anreisetag, Pi
stenbrote und ein Snack am Abreisetag
gehdren zu den kleinen Extras des Hauses.
Einmal pro Woche veranstalten wir einen
Schweizer Abend mit Raclette.

Die Zimmerreinigung und der Handtuch-
wechsel erfolgen nur am Wechseltag.
Weitere Saunatiicher und Bademantel
gegen Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-).

Beispiel Kat. A




.&;, CRANS MONTANA

SCHWEIZ

Aprés & Action

Das Apres-Ski findet (berwiegend im
Sportclub Carlton statt: Glihwein und
Musik an der Schneebar, Kickerturnier
und Parties in unserer Bar, Fackelwan-
derung und vieles mehr. Beliebter Treff-
punkt nach dem Skilauf ist auch die Ski-
hitte an der Talabfahrt zu unserem Sport-
club. Crans Montana bietet ein umfang-
reiches Freizeitangebot: mehrere Eislauf-
platze, 7 Hallentennisplatze, Squash-
Platze, Kinos, Discos usw.

DAS SPORTPROGRAMM

Skiguiding

Unsere Skiguides bieten mehrmals pro
Woche ausfiihrliche Skigebietstouren durch
das Skigebiet von Crans Montana an. Von
der gemdiitlichen Berghiittentour mit Aus-
blick bis zur kilometerfressenden Rund-
tour - flir jeden ist etwas dabei. Die Tou-
ren sind bereits im Preis enthalten.

Skikurse

Der Sportclub Carlton bietet Ski- und
Snowboardkurse fir Anfanger und Fort-
geschrittene, Steps und Skigebietstouren.

Learn to Ski. Die ideale Lésung fiir An-
fanger. Zu einem Super-Sonderpreis

von 329,- erhaltet Ihr eine komplette
Skiausriistung (Ski, Stécke) fur 7 Tage,
einen Anfangerskikurs und den 6-Tage
Skipass fiir das gesamte Skigebiet (!).
Besonderheit ist das Konzept der anstei-
genden Skilangen: Ihr beginnt mit Short-
carvern und wechselt auf langere Ski,
sobald Ihr Euch sicher fihlt (Mindestteil-
nehmerzahl: 4 Pers., bei weniger Inter-
essenten sind verkiirzte Kurse durch die
intensivere Betreuung méglich).

Nordic Ski

Erganzend zum alpinen Skiprogramm
bieten wir nachmittags ein kleines Nordic
Ski Programm. Egal ob ihr im klassischen
Stil durch schone Landschaften cruisen
wollt oder im Skatingstil Eure Fitness
verbessern wollt, wir zeigen Euch wie’s
geht. Moderne, etwas breitere Langlauf
Skier, Schuhe und Stocke stehen fiir
Euch bereit. Im Preis von 25,- fiir den Ein-
steigerkurs (2 Stunden) ist das Material
enthalten. Wer Geschmack gefunden hat,
kann sich die Langlaufausristung fir eine
kleine Handlingsgebuhr (5,-/Tag) ausleihen.

Schneeschuhwandern

Moderne Materialien und eine flexible
Bindung haben das Schneeschuhwandern
erheblich komfortabler gemacht und zu
einer wahren Renaissance gefiihrt. Im
Carlton konnt Ihr diese neue Wellness-
Wintersportart ausprobieren. Unsere
Reiseleitung zeigt Euch die einfache
Technik des Wanderns und fiihrt Euch
durch die traumhaft schone, winterliche
Landschaft von Crans.

Skiverleih

Wir haben ca. 60 Paar Ski vorratig. Bei den
Skimodellen handelt es sich um sportliche
Spitzenmodelle fiir den gehobenen Anspruch
(Vip), aktuelle Allrounder und Spitzenmodelle
aus den Vorjahren (Top) sowie einem viel-
seitigen Sortiment aus Einsteiger- und
Allroundskiern (Standard).

TIPPS & NEWS )

Neue Skilifte!

Crans Montana investiert seit einiger Zeit
wieder in die Modernisierung seiner Lift-
anlagen (Piste Nationale, Toula). Dadurch
wurden neue attraktive Hange fur Pisten

und Freeriding erschlossen und die Ver-

bindungen zwischen den Teilskigebieten

erheblich verbessert.



Sauna mit Ausblick

Absolut sensationell ist die Sauna im
obersten Stockwerk des Hauses. Von den
beiden Saunabereichen mit Panorama-
fenstern und der AufB3enterrasse habt Ihr
einen fantastischen Blick auf Crans und
die Walliser Berge. Ein toller Platz zum
Entspannen und Genieflen!

Massage

Unser Physiotherapeut verwdhnt Euch
nach dem Skifahren mit entspannender
Massage (20,-/20 Min.). 2x pro Woche bie-
ten wir kleine Workshops zu Themen wie
Partnermassage u. Stretching an (ab 15,-).

Renovierungen

Die Renovierung unseres Sportclubs schrei-
tet weiter voran. Zahlreiche Zimmer und
Bader, darunter fast alle Kat. A Zimmer,
wurden aufgefrischt und verbessert.

Single-Reisen!

Fir einige Wochen ist der Sportclub
exklusiv fur Singles reserviert.

Zu den Terminen siehe auch die
Preistabelle und S. 18.

Montana einmalig giinstig.

Das Carlton bietet eine gelungene Mi-
schung aus sportlich, lockerer Atmos-
phare und dem Glanz vergangener Tage.
Allein stehend, umgeben von einem klei-
nen Wald, thront dieses ehemalige No-
belhotel aus den dreifliger Jahren in
traumhafter Lage tiber Crans Montana.
Fast alle Zimmer sind Richtung Siiden
ausgelegt und prédsentieren einen gran-
diosen Blick auf die Galerie der hochsten
Berge der Alpen. Natiirlich lassen sich
einige Schwachen des alten Hauses nicht
lbersehen, aber wir renovieren bestan-
dig, orientiert am Stil der alten Zeit. Das
Skigebiet ist trotz seiner Hohenlage, stol-
zen 160 Pistenkilometern und dem Etikett
.besonders schneesicher” nicht mit den
Top-Ten der Alpen wie Trois Vallées, Por-
tes du Soleil oder dem Arlberg zu verglei-
chen. Fasst man aber alles zusammen,
bleibt unterm Strich ein erstklassiges
Angebot mit schoner Atmosphare und
ausgezeichneter sportlicher Betreuung.
Der Preis ist fiir das mondane Crans

J

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP
erweitertes Friihstiick zusatzliches Friih-

stiick am Anreise- und Snack am Abreisetag

kostenlose Saunabenutzung gefiihrte Ski-

touren gefiihrte Schneeschuhwanderungen
Rahmenprogramm  Frosch-Reisegarantie
Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: ,Yellow-Line", Westroute, s.S. 89;
Hin- und Riickfahrt Gber Nacht. Wahlweise Bu-
chung eines Liegeplatzes (+ 29,- hin/riick).

Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse

Learn to Ski: 15 Std.  329,-
Ski F-Kurs: 12 Std.  99,-
Snowboard A-Kurs: 12 Std.  99,-
Snowboard F-Kurs: 6Std.  59,-

Nordic Ski (inkl. Material): 2 Std.  25,-
Steps (nur vor Ort buchbar): 3 Std.  39,-
Steps (nur vor Ort buchbar): 6 Std.  59,-
(Mind. 4 Tln., sonst verkiirzte Stundenzahl)

Skiverleih 7 Tage
Standard Ski: 65,-
Top Ski: 85,-
Vip Ski: 99,-
Skipdsse:

Tage: 5 6 7 8 12 13 14
ca.EUR: 200 231 267 302 416 448 480

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen
Schweizer Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40).

CRANS MONTANA:

Q
q @ o
§ 8 3 o2 uwox
2 % 3 3 3 8
Weihn./Sil. = ©® X x x x
25.12.-03.01. 7 7 Familienreisen s. S. 83

01.01.-09.01. 6 6 Familienreisen s. S. 83
Nebensaison

07.01.-16-01 7 7 539 479 449 429
14.01.-23.01. 7 7 539 479 449 429

28.01.-06.02. 7 7 579 519 489 469
04.02.-13.02. 7 7 579 519 489 469
Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 7 609 549 519 499
18.02.-27.02. 7 7 639 579 549 529
25.02.-06.03. 7 7 639 579 549 529
04.03.-13.03. 7 7 639 579 549 529
Nebensaison

18.03.-27.03. 7 7 569 509 479 459
25.03.-03.04. 7 7 539 479 449 429
01.04.-10.04. 7 7 509 449 419 399
08.04.-17.04. 7 7 509 449 419 399
Osterferien

15.04.- 25.04. 8 8 Familienreisen s. S. 83

Zimmerzuschlage:
Zimmer der Kat. B, D u. F ohne Balkon: abzgl. 20,-

Verldangerungswoche:
Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-



&, SAAS FEE

o 4
SPORTCLUB

SPORTCLUB IN OPTIMALER LAGE
SKIGEBIET BIS 3.600 M HOHE
100 KM PISTEN

ADAC-SKIATLAS: ® ® ® ® ®

. ABSOLUT SCHNEESICHER"

J

SCHWEIZ

ZIEL & UMGEBUNG )

Das sonnenverwdhnte Saastal liegt in-
mitten der hdchsten Berge der Schweiz.
13 Viertausender bilden hier eine impo-
sante Bergkulisse. Absolute Schnee-
sicherheit, das milde, reizarme und son-
nenreiche Klima, einmalige Landschaften
und ein intaktes, autofreies Dorf sind die
Trimpfe von Saas Fee.

DAS SKIGEBIET

Saas Fee ist ein landschaftlich beeindruck-
endes Gletscherskigebiet in einer Hohen-
lage von 1800-3600 m. Schneesicherheit
ist ganzjahrig garantiert, was auch zahl-
reiche Worldcup Teams zu schatzen wis-
sen. Die Liftanlagen erschliefen 100 km
praparierte Pisten. Samtliche Pisten, die
nicht iiber den Gletscher fiihren, werden
von 80 Anlagen beschneit. Durch den Bau
von leistungsfahigen Liftanlagen in den
letzten Jahren hat das Skigebiet an Attrak-
tivitat gewonnen.

DER ORT: SAAS FEE

Der traditionsreiche Skiort Saas Fee liegt
auf einem Hochplateau auf 1800 m Hohe.
Durch den Erhalt alter Bauernhauser und
Heustadel hat der Ort mit seinen engen
Gassen viel von seiner Urspriinglichkeit
bewahrt. Der Ort ist autofrei, ruhig und
angenehm. Trotz seiner Idylle findet man
in Saas Fee ein ausgepragtes Nachtleben.

SPORTCLUB ASTORIA

Lage. In unmittelbarer Nahe zum Alpin-
Express und der Skiarena liegt unser
Sportclub Astoria. Sowohl die Bergbah-
nen als auch das Dorfzentrum mit Re-
staurants, Cafés und Einkaufsmaglich-
keiten sind nur einen kurzen Spaziergang
entfernt und auch die Talabfahrt nach
Saas Fee flihrt wieder in die Nahe des
Hauses. Vom Zimmer und von der Son-
nenterasse aus genieft |hr einen tollen
Blick auf eine fantastische Gletscher-
kulisse.



Ausstattung. Das grofiziigig konzipierte
Hotel im Herzen von Saas Fee verfiigt
lber 60 Betten und eine schone Sonnen-
terasse nach Sid-/Westen mit Blick auf
die Bergwelt. Alle Zimmer des Hauses
sind mit Du/WC oder Bad/WC, Sat-TV,
Radio, Fohn und Safe ausgestattet.
Zudem verfuigen die meisten Zimmer Uber
einen Balkon. Im Parterre befindet sich
ein sehr schones Restaurant mit kleiner
Theke, eine zusatzliche Bar und ein Auf-
enthaltsraum mit Billardtisch. Ein gut
ausgestatteter Wellness-Bereich mit
Aromabad, Dampfbad, Erlebnisdusche,
Whirlpool, Kneipp, Sauna und Solarium
rundet das Angebot ab.

Kat. A: Doppel-/Dreibettzimmer mit
Du/WC (23 m?, tlw. Balkon

Kat. B: DZ (17 m?), Du/WC, tlw. Balkon

Kat. C: Einzelzimmer mit Du/WC

Kat. D: Dreibettzimmer mit Du/WC

Verpflegung & Service

In unserem Sportclub erwartet Euch ein
reichhaltiges Friihstiicksbuffet und ein
leckeres 4-Gang-Men inkl. Salat.
Pistenbrote und ein Snack am Abreisetag
gehdren zu den kleinen Extras des Hau-
ses. Unsere Kiiche bietet gelegentlich
nachmittags Kaffee und Kuchen an. Zum
Apres-Ski trifft man sich an der hausei-
genen Bar oder auf der Sonnenterasse.
Zimmerreinigung und Handtuchwechsel
erfolgen nur am Wechseltag. Saunatticher
und Bademantel gegen Gebliihr (2,-/6,-).

Aprés & Action

Saas Fee bietet eine einzigartige Mischung
aus einer Uberaus sportlichen Infrastruk-
tur, der Gemditlichkeit eines traditionel-
len Skiortes und lebendigem Apres-Ski.
Der Atmosphére dieses Ortes kann man
sich kaum entziehen. Tanzmusik und lok-
kere Stimmung ziehen partyfreudige Win-
tersportler in die Bars, Kneipen und Sze-
netreffs. Natlrlich organisieren unsere
Skilehrer und Reiseleiter zusatzlich ein
rundes Programm: Parties, Glihwein und
Musik an unserer Schneebar, Schnee-
schuhwandern und vieles mehr. Der Ort
selbst bietet mit einem Erlebnisbad, Eis-
laufplatz, Rodelbahnen (,.Feeblitz"), Eis-
klettersteigen, Husky Fahrten usw. ein
faszinierendes ,Rahmenprogramm”.

Skiguiding

Unsere Skiguides bieten mehrmals pro
Woche ausfiihrliche Skigebietstouren an.
Von der gemiitlichen Berghiittentour mit
Ausblick bis zur kilometerfressenden
Rundtour - fiir jeden ist etwas dabei. Die
Touren sind bereits im Preis enthalten.

Skikurse

Im Sportclub Astoria bieten wir Skikurse
fur Anfanger und Fortgeschrittene, Steps
und Skigebietstouren. Snowboardkurse
werden durch die értliche Snowboard-
schule durchgefiihrt.

Skiverleih

In all unseren Sportclubs gibt es einen
eigenen, preiswerten Skiverleih. Bei den
Skimodellen handelt es sich vorwiegend
um aktuelle Allrounder (Top), einige Spit-
zenmodelle fir den gehobenen Anspruch
(Vip) sowie um Ski aus der letzten Saison
zu giinstigen Preisen (Standard).

7 Tage Standard Ski: 65,-
7 Tage Top Ski: 85,-
7 Tage Vip Ski: 99,-

Eisklettern

Eisklettern fiir Jedermann: Nach einer
kleinen Einfiihrung in die Sicherungs-
und Eisklettertechnik geht’s los.
Anfanger sowie Experten werden

ihre Limits finden.

neuen Highlight unseres Programms!)

Saas Fee ist ein ganz besonderer, per-
fekter Wintersportort mit Atmosphare.
Hinzu kommt ein attraktives, ldssiges
Aprés Ski und eine angenehme Szene.
Genial auch die ldee, den Ort autofrei
zu halten. Die perfekte Lage, Komfort
und die angenehme Gréfe unseres
Sportclubs machen Saas Fee zu einem

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht Halb-
pension mit erweitertem Frithstlick zusatzli-
ches Friihstlick am Anreise- und Snack am
Abreisetag kostenlose Saunabenutzung
gefiihrte Skigebietstouren Rahmenpro-
gramm Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: .Yellow-Line", Westroute, s.S. 89;
Hin- und Rickfahrt Gber Nacht. Wahlweise
Buchung eines Liegeplatzes (+ 29,- hin/riick).
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse
Ski A-Kurs: 15Std.  119,-
Ski F-Kurs: 12 Std. 99,-

Steps (nur vor Ort buchbar): 3 Std. 39,-
Steps (nur vor Ort buchbar): 6 Std. 59,-
(Mind. 4 Teilnehmer, sonst verkiirzte Stundenzahl)

Skiverleih 7 Tage

Standard/Top/Vip: 65,-/85,-/99,-
SAAS FEE:

g g < o (8] a

g £ = = 5
Weibn/siv. > u £ £ £ £
03.12.-12.12. 7 7 499 449 554 429
10.12.-19.12. 7 7 499 449 554 429
17.12.-27.12. 8 8 569 519 624 499
25.12.-03.01. 7 7 689 639 744 619
01.01.-09.01. 6 6 599 549 654 529
Nebensaison
07.01.-16-01 7 7 529 479 584 459
14.01.-23.01. 7 7 529 479 584 459
21.01.-30.01. 7 7 549 499 604 479
28.01.-06.02. 7 7 569 519 624 499
04.02.-13.02. 7 7 569 519 624 499
Hauptsaison
11.02.-2002. 7 7 599 549 654 529
18.02.-27.02. 7 7 599 549 654 529
25.02.-06.03. 7 7 599 549 654 529
04.03.-13.03. 7 7 599 549 654 529
11.03.-20.03. 7 7 599 549 654 529
Nebensaison
18.03.-27.03. 7 7 569 519 624 499
25.03.-03.04. 7 7 529 479 584 459
01.04.-10.04. 7 7 509 459 564 439
08.04.-17.04. 7 7 509 459 564 439
Osterferien
15.04.-24.04. 7 7 599 549 654 529
22.04.-01.05. 7 7 569 519 624 499

Zimmerzuschlage: DZ der Kat B als EZ 140,-
Zimmer mit Balkon: 20,-

Verldangerungswoche: Summe der Einzelpreise - 50,-

Skipdsse Erwachsene:

Tage: 6 7 8 13 14
ca. EUR: 265 297 329 483 513
Skipasse Jugendliche*/Kinder**:

Tage: 6 7 8 13 14
ca. EUR: 207/139 231/155 256/171 371/249 394/264
*Jg. 93/94. **Jg. 95-01.

Kinder bis 9 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
fahren gratis

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen Schweizer

Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40)

KinderermaBigung (Kat. A u. D bei 2 Vollzahlern):
0-3 Jahre: Pauschalpreis: 50,- / 4-14 Jahre: -40%

Single + 1 Kind im DZ der Kat B:
Einzelzimmerzuschlag + kinderermaBigter Preis (s.0.)

Veranstalter: Frosch Sportreisen GmbH
Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH



Sportclub Souvenir

Sportclub Onu

PORTES DU SOLEIL

SCHWEIZ

SPORTCLUB

2 SPORTCLUBS IN TOPLAGE
SKIKURS INKLUSIVE (SOUVENIR)
SKIGEBIET BIS 2.466 M HOHE
650 KM PISTEN
ADAC-SKIATLAS: ®®® ® ®

ZIEL & UMGEBUNG

650 Kilometer Piste in einem Winterur-
laub abzufahren, wer konnte das schon?
Muss man auch nicht. Aber in den Portes
du Soleil, hoch iber dem Genfer See, bie-
tet sich diese einmalige Gelegenheit. Hier
oben gehort es zu den Skivergniigen der
besonderen Art, taglich ein neues Tal an-
zusteuern und immer neue, ungespurte
Hange aufzuspiiren. Dazu Skiorte wie Mor-
gins und Champéry: keine Bettenburgen,
sondern altertimliche Gasschen, gemiitli-
che Holzhauser und behagliche Kneipen.

DAS SKIGEBIET

.Les Portes du Soleil” bezeichnet ein
Skigebiet der Superlative im franzdsisch-
schweizerischen Grenzgebiet. Uber 200
Lifte erschlieBen mehr als 650 km Pisten
zwischen 1.000 und 2.400 m. Die Schnee-
lage ist in aller Regel bis in den April hin-
ein gut. Es Uiberwiegen mittelschwere und
leichte Pisten. Fir Cracks gibt es unglaub-
lich steile Buckelpisten, weite Tiefschnee-
felder und Routen abseits der Piste. Der
ADAC-Skiatlas vergibt mit 5* die Bestnote.

Skipass. Die Skipasspreise beziehen sich
auf den Gesamtskipass Portes du Soleil.
Die Busabfahrtszeiten ermdglichen 7 vol-
le Skitage. Zusatzlich kann der Ankunfts-
tag als ganzer oder halber Skitag genutzt
werden.

DER ORT: CHAMPERY

Champéry (1053 m) ist der &lteste und
urspriinglichste Wintersportort der Re-
gion. Der alte Ortskern ist gepragt von
traditionellen Fachwerkhausern, kleinen
Geschaften und Souvenirldden. Franzo-
sisch gepragte Atmosphare, behagliche
Kneipen und Restaurants sowie eine Dis-
co bestimmen das eher gediegene Apreés-
Ski des Ortes. Entspannung bietet das
.Centre Sportif” mit Hallenbad, Eislauf-
und Curlingbahnen. Von Champéry bringt
Euch die moderne Gondel schnell hinauf
auf das Hochplateau von Planachaux, den
Einstieg in den riesigen Skizirkus.

SPORTCLUB SOUVENIR

Lage. Das hiibsche, alte Chalet liegt di-
rekt im Ortskern und nur 5 Gehminuten
von der Gondel ins Skigebiet entfernt.




Ausstattung. Ein gemdiitliches Haus unter
der Leitung eines jungen und engagierten
Frosch-Teams. Lockere Atmosphéare und
ein umfassendes Sportangebot sind die
Kennzeichen des Sportclubs Souvenir. Die
Einzel-, Zwei- und Dreibettzimmer sind
einfach, aber gemiitlich. Alle Zimmer mit
fl. warmem und kaltem Wasser, einige
Zimmer auch mit Du/WC. Weitere, gut
ausreichende sanitare Anlagen liegen auf
den Etagen. Treffpunkte sind der kleine
Salon mit TV und unsere nette Bar, wo
Ihr abfeiern kénnt. In unserer Sauna mit
schonem Panoramablick auf die Berge
konnt Ihr Euch am Abend kostenlos ent-
spannen.

Kat. A: DZ mit Du/WC

Kat. B: DZ mit fl. Wasser

Kat. C: 3-Bett-Zimmer mit fl. Wasser
Kat. D: EZ mit fl. Wasser

SPORTCLUB ONU

Lage. Auf 1.800 m Hohe, direkt an den
leichten bis mittelschweren Pisten von
Champéry-Planachaux und mitten im gi-
gantischen Skigebiet der Portes du Soleil
liegt unser Sportclub Chalet Onu. Die An-

reise erfolgt ab Champéry mit der Seil-
bahn. Dann sind es noch ca. 10 Minuten
zu Fuf3 bis zum Club. Den Gepacktrans-
port erledigt das Pistenfahrzeug.

Ausstattung. Ein gemditliches, frisches
Ambiente und der tolle Ausblick sind die
Hauptkennzeichen unseres Sportclubs.
Die 32 Zimmer sind einfach, aber komplett
renoviert und sehr gemditlich. Ein grofB3er
Speisesaal mit Panoramablick, die kleine
Hausbar, das gemitliche Kaminzimmer
und der grofle Siidbalkon bilden das Zent-
rum des Hauses. Der gesamte Bereich
wurde 2008 aufwandig und stilvoll renoviert.
Hier findet Ihr viele Platze zum Entspan-
nen, Plaudern, Spielen und Lesen. Vor al-
lem, wenn wieder Ruhe am Berg einge-
kehrt ist, genieBt Ihr hier oben eine Atmos-
phéare und Ausblicke auf die Galerie der
3000er Gipfel, die Ihr so schnell nicht ver-
gessen werdet. Die frisch renovierte Sau-
na mit angrenzenden Auflenterrassen und
ebenfalls herrlichem Panoramablick ladt
zum Entspannen und Wohlfiihlen ein. Der
hauseigene Skiverleih sowie der Skikeller
mit beheiztem Skischuhstander runden
das Angebot unseres Sportclubs ab.

Kat. A: gr. DZ, Bad (tlw. Badewanne/WC)

Kat. B: DZ mit Du/WC

Kat. C: kl. DZ mit Einzelbetten, fl. Wasser,
Du/WC fir jeweils 2 Zimmer

Kat. D: EZ mit separater Du/WC

Anreise. Da unser Sportclub Onu direkt
auf der Piste liegt, reservieren wir fur
Euch den 8-Tages-Skipass vor (Zahlung
erst vor Ort). Damit sind die Liftfahrten
am Anreise- und Abreisetag im Skipass
enthalten. Bei Reservierung eines ande-
ren Skipasses missen die Liftfahrten ge-
sondert gezahlt werden (ca. 7,50/Strecke).

Verpflegung & Service

Ihr konnt Euch auf ein umfangreiches
Frihstiick und ein 4-Gang-Meni inkl. Sa-
lat freuen. Ein Friihstiick am Anreisetag,
Pistenbrote und ein Snack am Abreisetag
gehdren zu den kleinen Extras des Hauses.
Nachmittags gibt es gelegentlich Kaffee
und Kuchen. Einmal pro Woche veranstal-
ten wir einen Schweizer Abend mit Rac-
lette. Zimmerreinigung und Handtuch-
wechsel erfolgen nur am Wechseltag. Wei-

tere Saunatiicher und Bademantel gibt's
gegen Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-). @






Skiunterricht (kein Snowboardunterricht)
inklusive. Nach einer ausfiihrlichen Ski-
gebietseinweisung und gemeinsamen
Einfahren startet am Montag (Anfanger
Sonntags) der Skiunterricht. Wir bieten

12 Std. (Anfanger 15 Std., Ski u. Stocke
inkLl.). Skiunterricht pro Woche fur alle
Konnensstufen. Besonderheiten sind die
Ski-Intensiv-Kurse fiir Anfanger mit dem
Konzept der ansteigenden Skilangen:

Ihr beginnt mit Shortcarvern (im Kurs-
preis enthalten) und wechselt auf ldngere
Ski, sobald Ihr Euch sicher fihlt.

Skiverleih. Besonders attraktiv durch un-
sere Zusammenarbeit mit dem Sportge-

schaft Berra. Bei Problemen ist jederzeit
Umtausch madglich. Neuwertiges Material.
Bei der Anmeldung mitbuchen!

Verleih-Preise 7 Tage Sportclub Souvenir

Standard Ski/Boards: 87,-
Top Skis/Boards: 101,-
Vip Skis/Boards: 139,-
Boots Skis/Boards: 60,-

Skiguiding. Unsere Skiguides bieten Euch
mehrmals pro Woche ausfiihrliche und
kostenlose Skigebietstouren durch das
Skigebiet. Bei Tagestouren lernt Ihr die
diversen Abfahrten von Planachaux, tber
Les Crosets nach Avoriaz (Weltcupabfahrt)
kennen. Herrliche Waldabfahrten nach
Les Gets, abwechslungsreiche Touren mit
Ausblick auf den Genfer See oder den
Mont Blanc sind weitere Highlights.

Skikurse. Im Sportclub Onu bieten wir
Skikurse fir Anfanger, Fortgeschrittene
und Steps an. Snowboardkurse werden
an die ortliche Skischule vermittelt.

Kurs-Preise Sportlcub Onu

Anfanger, inkl. Ski

0. Schuhe: 15 Std. 119,-
F-Kurs: 12 Std.  99,-
Steps, nur vor Ort buchbar: 3 Std.  39,-
Steps, nur vor Ort buchbar: 6 Std.  59,-
(Mind. 4 Teiln., sonst verkiirzte Stundenzahl)

Skiverleih. Wir haben ca. 50 Paar Ski
vorratig. Bei den Skimodellen handelt es
sich um sportliche Spitzenmodelle fur
den gehobenen Anspruch (Vip), aktuelle
Allrounder und Spitzenmodelle aus den
Vorjahren (Top) sowie einem vielseitigen
Sortiment aus Einsteiger- und
Allroundskiern (Standard).

Der Frosch Profi-Pool

Gigantisch grof, sportlich und duBerst
vielseitig sind die Attribute fir das Ski-
gebiet Portes du Soleil. Genau darauf ist
unser neuer Profi-Skipool ausgelegt. Aus
hochsportlichen Carvern, vielseitigen All-
mountain- und fetten Powderski haben
wir Euch einen Pool zusammengestellt,
aus dem lhr je nach Schneebedingungen
und Verfiigbarkeit den passenden Ski
auswahlen und wechseln kénnt.

Verleih-Preise 7/8 Tage Sportclub Onu

Standard Ski: 65,-/70,-
Top Ski: 85,-/93,-
Vip Ski: 99,-/109,-
Profi-Pool: 109,-/119,-
Freeriding

Neu in unserem Sportclub Onu sind
Freeridecamps. Bereits direkt an unse-
rem Sportclub findet man einfach zu fah-
rende Tiefschneefelder - lberall in die-
sem riesigen, weitlaufigen Gelande tun
sich Routen abseits der Pisten auf.

Vgl. auch die ausfiihrliche

Beschreibung auf S. 20.

Renovierungen im Sportclub Onu
.Heidi meets Design” kénnte das Motto
unserer Renovierungen lauten. Wir haben
nahezu das ganze Chalet renoviert und
neu gestaltet. Beim Design ist es gelun-
gen, das traditionelle Ambiente und den
Flair einer Schweizer Berghiitte mit mo-
dernen Elementen zu verbinden.

Ein Highlight ist die neu ausgebaute Sau-
na. Neu sind die Kletterwand am Haus und
die stufenformige Terrasse direkt vor der
Sauna mit sensationellem Panoramablick.

Sportclub Souvenir: Skikurs inklusive
Er ist wieder drin: der Skikurs im Reise-
preis. Somit erhdht sich der Wohlfiihl-
faktor im ,Souvenir” ganz erheblich.

Die Kombination aus einem fantastischen
Skigebiet mit der urgemitlichen Atmo-
sphare dieser Region macht die Faszina-
tion der Portes du Soleil aus. Ihr habt die
Wahl zwischen zwei Sportclubs: einer im
hiibschen Ort Champéry, einer in exponier-
ter Lage mitten im Skigebiet. Fir einen
Winterurlaub im Sportclub Souvenir spricht
der niedrige Reisepreis, der darin enthal-
tene Skikurs und die zentrale Lage in
Champéry. Wem Atmosphére wichtiger
ist als Komfort, fiir den ist dieser Urlaub
genau richtig.

Einzigartig sind Lage und Ambiente des
Sportclubs Onu. Bevor die ersten Skifah-
rer von den Liften auf die Pisten geschau-
felt werden, habt Ihr bereits die ersten
Spuren in den Schnee gelegt. Wohnen
und Leben in 1.800 m Héhe, direkt an der
Piste und mit Ausblick auf die Galerie
imposanter Berge - das ist Skifahren pur!

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise u. Unterkunft wie gebucht HP mit
erweitertem Friihstiick zusatzl. Frihstiick am
Anreise- u. Snack am Abreisetag  Skiunter-
richt (Sportclub Souvenir) ~ gefiihrte Skigebiets-
touren (Sportclub Onu)  kostenlose Saunabe-
nutzung Rahmenprogramm Frosch-Reise-
garantie Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: ,Yellow-Line", Westroute, s.S. 89;
Hin- u. Rickfahrt Giber Nacht. Wahlweise Bu-
chung eines Liegeplatzes [+ 29,- hin/riick).
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse u. Verleih s. unter Sportprogramm

Skipasse:
Tage: 5 6 7 8 12 13 14 15
ca.EUR: 184 219 244 269 294 370 386 401

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen
Schweizer Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40).

CHAMPERY:
Q

= 2 « m o o

2 3 3 3 3 3
Weihn./Silv. > X X X x
25.12.-03.01. 7 7 619 549 529 619
01.01.-09.01. 6 6 529 459 439 529
Nebensaison
07.01.-16.01. 7 7 459 389 369 459
14.01.-23.01. 7 7 459 389 369 459
21.01.-30.01. 7 7 479 409 389 479
28.01.-06.02. 7 7 499 429 409 499
04.02.-13.02. 7 7 499 429 409 499
Hauptsaison
11.02.-20.02. 7 7 529 459 439 529
18.02.-27.02. 7 7 549 479 459 549
25.02.-06.03. 7 7 549 479 459 549
04.03-13.03. 7 7 549 479 459 549
11.03.-20.03. 7 7 529 459 439 529
Nebensaison
18.03.-27.03. 7 7 479 409 389 479
25.03.-03.04. 7 7 459 389 369 459
01.04.-10.04. 439 369 349 439
08.04.-17.04. 7 7 439 369 349 439
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8 539 469 449 539
Zuschlag: DZ der Kat. B als EZ: +15,-/Nacht

CHAMPERY:
£ < m o a
& £ 5 5 3 B
Weihn./Silv. D n x x N X
17.12.-27.12. 8 9 569 539 479 579
25.12.-03.01. 7 8 689 659 599 699
01.01.-09.01. 6 7 599 569 509 609
Nebensaison
07.01.-16-01 7 8 529 499 439 539
14.01.-23.01. 7 8 529 499 439 539
21.01.-30.01.* 7 8 549 519 459 559
04.02.-13.02.* 7 8 569 539 479 579

Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 8 599 569 509 609
18.02.-27.02. 7 8 619 589 529 629
25.02.-06.03. 7 8 619 589 529 629
04.03.-13.03. 7 8 619 589 529 629
11.03.-20.03.* 7 8 599 569 509 609
Nebensaison

18.03.-27.03. 7 8 549 519 459 559
25.03.-03.04.* 7 8 529 499 439 539
08.04.-17.04. 7 8 509 479 419 519

Osterferien
15.04.-25.04. 8 9 619 589 529 629

* Freeridecamps, s. S. 20
Zimmerzuschldge: Balkon: Aufpreis 20,-
DZ der Kat. C als EZ: +15,-/Nacht
KindererméaBigung (im DZ Kat. A von 2 Vollzahlern):
0-3 J.: Pauschalpreis 50,-/ 4-14 J.: 40%
Alleinreisende mit Kind (nur Kat. C):
EZ-Preis + Kinderermafigung s.o.
KinderermaBigung im eigenen Zimmer (nur Kat. C):
bis 4 J.: -50,-/ bis 14 J.: -30,-

Verlangerungswoche: Summe der Einzelpreise -50,-



SCHWEIZ

SPORTCLUB

J

Ein fast stadtisch anmutender Ort, das
wohl heftigste Apres-Ski der Schweiz und
ein Top-Skigebiet - das ist die Mischung
aus dem ein Winterurlaub in Davos ge-
macht ist. Vom Gipfel des Weissfluh in
fast 3000 m Hohe berblickt man ein Gip-
felmeer, das von der imposanten Bernina-

e gruppe mit dem Piz Bernina (4046 m) bis

nach Tirol reicht.

DAS SKIGEBIET

Das Pistenangebot von Davos/Klosters
mit einer Gesamtlange von 325 km ist ei-
nes der grofiten und schneesichersten in
der Schweiz. Der ADAC-Skiatlas vergibt
funf von finf moglichen Sternen und das
Pradikat ..besonders schneesicher”. Finf
einzelne Skigebiete sind durch einen Ge-
samtskipass und ein lickenloses Strecken-
netz von Bus und Bahn miteinander ver-
bunden. Auf der einen Seite von Davos
liegt die beriihmte Parsenn mit einigen
spektakuldren Abfahrten. Auf der gegen-
Uberliegenden Seite ist das Jakobshorn
mit eher leichten bis mittelschweren Pis-
ten, herrlichen Varianten, tollen Hitten,
Live Musik und der besten Aprés Bar der
Region. Das Jakobshorn ist Szene-Treff-
punkt fiir Carver, Snowboarder und Free-
rider. Die Skigebiete Madrisa, Pischa und
das Rinerhorn sind ideal fiir einen Ausflug
auf Skiern (gedffnet vom 17.12.10-27.03.11).

Skipass. Die angegebenen Skipasspreise
beziehen sich auf den Gesamtskipass
Davos-Klosters. Die Busabfahrtszeiten
ermdglichen 7 volle Skitage. Zusatzlich
kann der Ankunftstag als ganzer oder
halber Skitag genutzt werden.

Sportclub Derby

DER ORT: DAVOS

Davos ist ein geschaftiger, stadtisch an-
mutender Ort mit hervorragender touris-
tischer Infrastruktur. Neben feinen Hotels,
Casino, Discos, Restaurants, Kneipen und
Kino gibt es jede Menge Sport: Eisbahnen
(Natur- und Kunsteis), 75 km Loipen, Win-
terwanderwege, ein Sportzentrum usw. In
den Einkaufspromenaden kann man alles
kaufen, was das Herz begehrt: von der
Designerjeans bis zur ,Freitagtasche”

ist alles zu haben.

SPORTCLUB DERBY
Lage. In hervorragender Lage,
leicht oberhalb von Davos Dorf
und nur ca. 200 m von der Par-
sennbahn entfernt, liegt unser
neuer Sportclub. Von den Balkonen
und unserer Sonnenterrasse habt |hr
einen wunderschdnen Blick auf die Berge
und das Jakobshorn. Der Sportclub ist
exklusiv fir Singles und Alleinreisende
reserviert.

Ausstattung. Das ehemalige, traditionelle
Bindner Hotel gliedert sich auf in einen
Neubau mit gehobenem Komfort und ei-
nem &alteren Teil, dem Hauptgebaude, mit
einfacheren, aber gemiitlichen Zimmern.
Insgesamt verfiigt unser Sportclub tber
etwa 120 Betten in Doppel- und zahlrei-
chen Einzelzimmern. Alle Zimmer verfii-



gen uber Bad/WC, TV und tberwiegend
Uber einen eigenen Balkon. Zentrum des
Hauses ist der weitlaufige Speiseraum,
die Hausbar und ein riesiger, fast schon
mondaner Salon. Im Tiefparterre gibt es
neben einer grofziigigen Sauna mit Ruhe-
raum auch einen Indoor-Pool. Skiverleih
und Frosch Skischule sind im Haus inte-
griert. Fur 5,-/Tag stehen einige Tiefgara-
genplatze zur Verfligung.

Kat. A: Juniorsuite (ca. 49 m?) im
Neubau mit Bad und Balkon

Kat. B: grofies DZ (ca. 38 m?] im Neu-
bau mit Bad und Balkon

Kat. C: DZ (ca. 31 m? im Neubau
mit Bad und tberw. Balkon

Kat. D: DZ im Haupthaus mit Bad u.
liberwiegend Balkon

Kat. E: EZ im Haupthaus mit Bad u.
liberwiegend Balkon

SPORTCLUB REAL

Lage. In perfekter Lage, im Herzen von
Davos-Dorf mit tollem Blick auf die Ber-
ge, liegt unser kleiner Sportclub. Die Par-
sennbahn ist in wenigen Minuten zu Fuf3
erreichbar. Bei guter Schneelage ist die
Abfahrt bis hinters Haus maglich. Das Ja-
kobshorn und die anderen Teilskigebiete
werden von dem kostenfreien Busshuttle
angesteuert. Die Haltestelle liegt nur we-
nige Meter von unserer Unterkunft entfernt.

Ausstattung. Klein, alt, verwinkelt, aber
urgemitlich - so prasentiert sich unser
Sportclub in Davos. Er wird von einem
jungen, engagierten Frosch-Team gefiihrt
und bietet alles, um sich rundum wohl zu
fihlen. Der schone, holzvertéfelte Speise-
/Aufenthaltsraum mit kleiner Bar sorgt
fur eine lockere, gemiitliche Atmosphére.
Die kleine Sauna kann kostenlos genutzt
werden. Insgesamt verteilen sich 40 Gaste-
betten auf 22 Einzel- und Doppelzimmer.
Die Zimmer sind einfach und zweckmafig
eingerichtet, alle mit Dusche, WC, Uber-
wiegend mit Balkon.

Kat. A: gr. DZ, Sitzecke, Du/WC, Balkon
Kat. B: DZ mit Du/WC und Balkon

Kat. C: DZ mit Du/WC

Kat. D: EZ mit Du/WC,tlw. Balkon

SPORTCLUB POST FRAUENKIRCH
Lage. Der Sportclub Post Frauenkirch
liegt im Ortsteil Frauenkirch, genau zwi-
schen den Skigebieten Rinerhorn und Ja-
kobshorn. Nach Davos Platz sind es etwa
4 km [(Jakobshorn) und nach Davos Dorf
sind es etwa 6 km (Parsenn). Durch ein
perfektes Bussystem sind die Hauptge-
biete in wenigen Minuten kostenlos er-
reichbar. Da die Busse auch nachts bis
ca. 24 Uhr fahren, kénnt lhr das Nightlife
von Davos aktiv und stressfrei genieflen.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP
erweitertes Friihstlick zusatzliches Friih-
stlick am Anreise- und Snack am Abreisetag
kostenlose Saunabenutzung gefiihrte Ski-
touren Rahmenprogramm Frosch-Reise-
garantie Frosch-Reiseleitung

Anreise siehe Text S. 55

Skikurse (Skiverleih s. S. 54)

Learn to Ski: 15 Std. 269,-
Ski F-Kurs: 12 Std. 99,-
Ski Steps (nurv. Ort buchb.): 3/6 Std.  39,-/59,-
Snowboard A-Kurs: 12 Std. 99,-
Snowboard F-Kurs: 6 Std. 59,-

(Mind. 4 Teilnehmer, sonst verkiirzte Stundenzahl)

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 10,-

DAVOS:

WOCHENREISE . @ =

ANKUNFT £ 8 3 @ ¢© =8
SAMSTAG S & &£ & & 8
Saisonopening

10.12.-19.12. 7 7 539 499 459 429
Weihnachtsferien

17.12.-27.12. 8 8 629 589 549 519
25.12.-03.01. 7 7 749 709 669 639
01.01.-09.01. 6 6 649 609 569 539
Nebensaison

07.01.-16-01 7 7 579 539 499 469
14.01.-23.01. 7 7 579 539 499 469
04.02.-13.02. 7 7 629 589 549 519
Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 7 649 609 569 539
18.02.-27.02. 7 7 669 629 589 559
25.02.-06.03. 7 7 669 629 589 559
04.03.-13.03. 7 7 669 629 589 559
11.03.-20.03. 7 7 649 609 569 539
Nebensaison

18.03.-27.03. 7 7 609 569 529 499
25.03.-03.04. 7 7 579 539 499 469
01.04.-10.04. 7 7 559 519 479 449
08.04.-17.04. 7 7 559 519 479 449
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8  Familienreisen s. S. 83

KURZTRIP ANKUNFT SAMSTAG
Nebensaison
08.01.-12.01. 4 5 369 329 289 269

15.01.-19.01. 4 5 369 329 289 269
05.02.-09.02. 4 5 399 359 319 299
Hauptsaison

12.02.-16.02. 4 5 469 429 389 369
19.02.-23.02. 4 5 469 429 389 369
26.02.-02.03. 4 5 469 429 389 369
05.03.-09.03. 4 5 469 429 389 369
12.03.-16.03. 4 5 469 429 389 369
Nebensaison

19.03.-23.03. 4 5 399 359 319 299
26.03.-30.03. 4 5 399 359 319 299
02.04.-06.04. 4 5 399 359 319 299
09.04.-13.04. 4 5 399 359 319 299

KURZTRIP ANKUNFT MITTWOCH
Nebensaison

12.01.-15.01. 8 4 309 269 229 209
19.01.-22.01. 3 4 309 269 229 209
02.02.-05.02. 3 4 329 289 249 229
09.02.-12.02. 3 4 329 289 249 229
Hauptsaison

16.02.-19.02. 3 4 399 359 319 299
23.02.-26.02. 3 4 399 359 319 299
02.03.-05.03. 3 4 399 359 319 299
09.03.-12.03. g 4 399 359 319 299
16.03.-19.03. 3 4 399 359 319 299
Nebensaison

23.03.-26.03. 3 4 319 279 239 219
30.03.-02.04. 8 4 319 279 239 219
06.04.-09.04. 3 4 319 279 239 219
13.04.-16.04 3 4 319 279 239 219

Zimmerzuschldge: Kat. D als EZ: 15,-/Nacht
Kat. C als EZ: 20,-/Nacht
Kat. C, D u. E ohne Balkon: abzgl. 3,-/Tag, bzw. 20,-/Wo.

Verl. auf 10, 11, 14 Tage: Summe der Einzelpr. -50,-

Skipdsse:
Tage: 3 4 5 6 7 8 9 10 11 14
ca. EUR: 133 166 197 225 247 271 295 320 341 399

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen CHF Kurs
zugebucht werden. Stand Juli "10: (EUR/CHF 1,40). @



SCHWEIZ

Ausstattung. Der Sportclub bietet Platz
fir 48 Gaste. Die lange Tradition des Hau-
ses in Davos Frauenkirch zeigt sich in
den unterschiedlichen Zimmern, jedes
mit seinem speziellen Charme. Sehr ge-
mutlich ist auch der helle Aufenthalts-
und Speiseraum sowie eine von uns ge-
fuhrte Bar mit fairen Preisen fir frisch
gezapftes Bier, leckere Drinks und duf-
tenden Kaffee. In der sehr schonen Sau-
na mit Wintergarten und Ausgang in den
Schnee trifft man sich zum Chillen und
Relaxen.

Kat A: DZ mit Du/WC und Suidbalkon
Kat B: DZ mit Du/WC

Kat C: DZ mit Etagenbad

Kat D: Vierbettzimmer mit Du/WC

Verpflegung & Service

In allen Sportclubs erwartet Euch ein
reichhaltiges Friihstiicksbuffet und ein
leckeres 4-Gang-Abendment inkl. Salat.
Friihstlick am Anreisetag, Pistenbrote
und ein Snack am Abreisetag gehoren zu
den kleinen Extras des Hauses. Einmal
pro Woche veranstalten wir einen Schwei-
zer Abend mit Raclette.

Zimmerreinigung und Handtuchwechsel
erfolgen nur am Wechseltag. Saunatiicher
und Bademantel sind gegen Reinigungs-
gebihr (2,- bzw. 6,-) erhaltlich.

Aprés-Ski

Das Apres-Ski und Nachtleben ist hier
das Beste, was man in der Schweiz finden
kann. Von Live-Acts bis Parties - zumindest
am Wochenende - wird hier heftig gefeiert,
natiirlich cooler und lassiger als in Oster-
reich. Szene Treff mit guter Musik ist nach
dem Skilaufen die Talstation vom Jakobs-
horn. Abends locken zahlreiche Discos,
Bars und Kneipen in Davos. Auch sehr
gemdiitlich, aber preiswerter sind die Bars
in unseren Sportclubs.

DAS SPORTPROGRAMM )

Skiguiding. Unsere Skiguides zeigen Euch
die diversen Talabfahrten von der Parsenn,
carven und cruisen mit Euch am Jakobs-
horn und machen Ausfliige zum Riner-
horn oder Pischa, dem Geheimtipp fir
Freerider. Mehrmals pro Woche gibt’s ko-
stenlose Ausfliige dieser Art auf Skiern.

Skikurse. In allen Sportclubs bieten wir
Ski- und Snowboardkurse fir Anfanger
und Fortgeschrittene, Steps und Skige-
bietstouren an.

Learn to Ski. Ideal fir Anfanger! Zu ein-
em Super-Sonderpreis erhaltet [hr eine
komplette Skiausriistung (Ski u. Stécke
ohne Schuhe) fir 4 Tage, einen Anfanger-
skikurs und einen Skipass fiir 4 Tage.

In den ersten 2 Tagen fahrt Ihr an den

Anfangerliften der Bolgenschanze und
des Jakobshorn. Danach geht es bereits
mit Euren Skilehrern ins ,grofie” Skige-
biet. Der Preis fiir dieses Paket: 269,-.
Der Kurs beginnt jeweils Sonntags und
endet Mittwochs (mind. 4 Teilnehmer].

Schneeschuhwandern. Moderne Materia-
lien und eine flexible Bindung haben zu
einer wahren Renaissance des Schnee-
schuhwanderns gefiihrt. Unsere Reise-
leitung zeigt Euch die einfache Technik
des Wanderns und fihrt Euch durch die
traumhaft schéne Landschaft von Davos.
Geflihrte Touren sind kostenlos.

Skiverleih. Preiswerter Skiverleih im
Haus. Bei den Skimodellen handelt es
sich um aktuelle Allrounder (Top), Spit-
zenmodelle fir den gehobenen Anspruch
(Vip) sowie um Ski aus der letzten Saison

(Standard).

4/7 Tage Standard Ski: 49,-/65,-
4/7 Tage Top Ski: 66,-/85,-
4/7 Tage Vip Ski: 78,-/99,-

Nordic Ski. Mit den neuartigen Nordic
Cruising Skiern sind klassische Technik
und Skaten schnell erlernt. 2x pro Woche
bieten wir Langlaufsteps (1 x 2 Std.) fir
Einsteiger. Die Langlauf Skier, Schuhe
und Stécke sind im Preis von 25,- bereits
enthalten. Wer Geschmack gefunden hat,
kann sich die Langlaufausristung fiir eine
Handlingsgebiihr (5,-/Tag) ausleihen.



Freeridecamp Davos

Davos gehort zu den besonders schnee-
sicheren Skigebieten und ist ein Paradies
fur Freeriding. In Zusammenarbeit mit
der ortsanséssigen Skischule ,inandout”
veranstalten wir Freeridecamps fiir Ski-
und Snowboardfahrer in Davos.
Qualifizierte Bergfiihrer und Skilehrer
zeigen Euch die Technik und Taktik des
Freeridens. s. S. 19-21.

Flexible Anreise!
Im Sportclub Derby bieten wir Euch
wdéchentlich 2 Anreisetermine.

Verlangertes Wochenende:

4 Ubernachtungen und 5 Skitage.
Ankunft in Davos am Samstag,
Abreise am Mittwoch.

Kurztrip unter der Woche:

3 Ubernachtungen und 4 Skitage.
Ankunft in Davos am Mittwoch,
Abreise am Samstag.
Wochenreise:

7 Ubernachtungen und 7 Skitage.
Ankunft vor Ort am Samstag Morgen,
Abreise Samstag Abend.

10 und 11 Reisetage:

10/11 Ubernachtungen mit Ankunft
am Samstag und Mittwoch.

DIE ANREISE

Mit dem Bus: .Yellow-Line" (Samstags),
Westroute, s. S. 89; Hin- u. Riickfahrt tUber
Nacht, d.h. Abfahrt am Fr.-Abend, Riick-
kehr So.-Friihmorgens. Wahlweise Bu-
chung eines Liegeplatzes (+ 29,- hin/riick).
Flug nach Ziirich: Samstags und Mittwochs
z.B. ab Koln, Hannover, Berlin und Ham-
burg. Samstags zzgl. 159,- inkl. Transfer
(hin/riick). Kurztrips zzgl. 179,- (inkl.
Transfer am Samstag). Flugreisende
fahren Mittwochs mit der Bahn

(+ ca. SFR 55,-/Strecke).

Atmosfair: Freiwilliger Beitrag, s. S. 128: 10,-
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Wer Davos nicht kennt, dem fehlt ein zen-
traler Abschnitt in seiner Skibiografie.
Nirgendwo sonst gibt es diese Mischung
aus Top-Skigebiet, fast urbanem Leben
und Parties. Keine Spur von Bergbauern-
dorfromantik, dafiir jede Menge Topveran-
staltungen und eine lebendige Szene. Mit
dem Sportclub Real und dem Sportclub
Post Frauenkirch haben wir sehr individu-
elle, preiswerte und knuffige Unterkiinfte
gefunden. Ein Singleclub wie das ., Derby”
dirfte in den Alpen wohl einzigartig sein.
Auch wenn'’s nicht so scheinen mag: die
Preise sind fiir einen Ort wie Davos
extrem giinstig.

Weihn./Silv.

17.12.-27.12. 8 8 549 499 469 559
25.12.-03.01. 7 689 639 609 699
01.01.-09.01. 6 6 599 549 519 609
Nebensaison

07.01.-16-01 7 7 509 459 429 519
14.01.-23.01. 7 7 509 459 429 519
21.01.-30.01. 7 7 519 469 439 529
28.01.-06.02. 7 7 549 499 469 559
04.02.-13.02. 7 7 549 499 469 559
Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 7 589 539 509 599
18.02.-27.02. 7 7 609 559 529 619
25.02.-06.03. 7 7 609 559 529 619
04.03.-13.03. 7 7 609 559 529 619
11.03.-20.03. 7 7 589 539 509 599
Nebensaison

18.03.-27.03. 7 7 539 489 459 549
25.03.-03.04. 7 7 509 459 429 519
01.04.-10.04. 7 7 479 429 399 489
08.04.-17.04. 7 7 479 429 399 489
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8 609 559 529 619

Zimmerzuschldge: Kat. D mit Balkon: Aufpreis 20,-

DAVOS:

WOCHENREISE 2 2 = A ® =
ANKUNFT s £ s - 2 =
SAMSTAG 5 % £ & 2 2
Weihn./Silv.

25.12.-03.01. 7 7 659 609 579 569
01.01.-09.01. 6 6 579 529 499 489
Nebensaison

21.01.-30.01. 7 7 489 439 409 399
28.01.-06.02. 7 7 519 469 439 429
04.02.-13.02. 7 7 519 469 439 429
Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 7 559 509 479 469
18.02.-27.02. 7 7 579 529 499 489
25.02.-06.03. 7 7 579 529 499 489
04.03.-13.03. 7 7 579 529 499 489

11.03.-20.08. 7 7 559 509 479 469

Zuschlige: DZ zur Alleinnutzung (Kat. C): 15,-/Tag
EZ Kat. A: 15,-/Tag

Skipdsse:
Tage: 3 4 5 6 7 8 9 10 11 14
ca. EUR: 133 166 197 225 247 271 295 320 341 399

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen Schweizer
Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40).



¢, ST. MORITZ-MALOJA

SCHWEIZ

.

SPORTCLUB

TRAUMLANDSCHAFTEN
SKIGEBIET BIS 3.305 M HOHE
350 KM PISTEN
ADAC-SKIATLAS: @ @ ® ® ®
~BESONDERS SCHNEESICHER”

ZIEL & UMGEBUNG

.Top of the World" lautet der selbstbe-
wusste Slogan, mit dem St. Moritz und
das Oberengadin werben. Und tatsachlich,
wo sonst auf unserem Planeten gibt es
eine Region, wo sich ein solch attraktives
Skigebiet mit einem weitlaufigen und an-
spruchsvollen Loipennetz sowie einer gran-
diosen Hochgebirgslandschaft verbindet.
Legendar auch das Klima: schneereich,
aber zugleich mit Gberdurchschnittlich
vielen Sonnentagen, reine und trockene
Luft, die den Schnee pulvrig bleiben lasst.
Der ADAC vergibt 5 Sterne in den Bereichen
.Ski alpin”, .Snowboard”, .Langlauf” und
.Wanderwege” sowie das Pradikat
.besonders schneesicher”.

DAS SKIGEBIET

Das Oberengadin besteht aus einem Ver-
bund mehrerer hervorragender Skigebie-
te mit insgesamt 350 Pistenkilometern.
Unser Hausskigebiet ist das Corvatsch-
Gebiet mit 120 Pistenkilometern bis auf
Der Corvatsch Gletscher garantiert abso-
lute Schneesicherheit. Bei guter Schnee-
lage ist Uber die Hahnensee-Abfahrt
(schwer) zu FuB der Wechsel in das Haus-
skigebiet von St. Moritz am Piz Nair mit
weiteren 160 km Pisten mdoglich. Direkt
an unserem Sportclub liegt ein weiteres,
kleines Skigebiet, insbesondere fiir
Familien und Anfanger geeignet.

Skipass. Die angegebenen Skipasspreise
beziehen sich auf den Generalskipass En-
gadin/St. Moritz. Die Busabfahrtszeiten
ermaglichen 7 volle Skitage.

DER ORT: MALOJA

Maloja ist ein kleiner, gemdtlicher Ort am
Silser See, Startort des beriihmten Enga-
diner Skimarathons und wunderbarer Aus-
gangspunkt fir Schneeschuh- und Winter-
wanderungen. Nach Sils sind es etwa 5,
nach St. Moritz ca. 15 km.

SPORTCLUB MALOJA PALACE
Lage. Unser Sportclub liegt direkt am
Silser See. Von hier sind es mit dem
Skibus ca. 10 Min. bis nach Sils, dem
Einstieg in das Skigebiet Corvatsch. Der
kostenlose Skibus halt in unmittelbarer
N&he unseres Sportclubs. Aus dem klei-

nen Hausskigebiet Aela sind Abfahrten
bis vor die Haustir mdéglich.

Ausstattung. Das legendare Maloja Pa-
lace Hotel besticht vor allem durch sei-
nen klassischen Baustil, seine luxuriose
Ausstattung sowie den wunderbaren Aus-
blick auf den Silser See und die Berge.
Im Juli 2009 wurde das Maloja Palace nach
einer umfangreichen Renovierung und
Restaurierung neu eréffnet.

Zentrum des Hauses ist der gro3e Winter-
garten, die groBzigige Eingangshalle, der
riesige Speiseraum und die Bar/Lounge.
Eine grofe, nach Siiden ausgerichtete
Sonnenterrasse und eine neu eingerichte-
te, moderne Sauna vervollstdndigen das
Angebot dieses geschichtstrachtigen,
ehemaligen Grand Hotels. Alle Zimmer
sind mit schonen Materialien wie Holz
und Naturstein, in einem eleganten Stil
renoviert und bieten hohen Komfort. Sie
sind mit Bad, Sat-TV, Haartrockner, ko-
stenlosem ADSL-Anschluss und Safe aus-
gestattet. Die Suiten verfligen jeweils Uber
ein groes Wohnzimmer mit Schlafsofa,
ein Schlafzimmer mit Doppelbett, Bad
und Kochnische sowie extralange Betten
(2,20 m). Belegung jeweils mit 2-4 Pers.

Kat. A: Superior Suite, 60-70 m?
Kat. B: Luxury Suite, 50-60 m?
Kat. C: Standard Suite, 40-50 m?
Kat. D: Junior Suite, 30-40 m?
Kat. E: Komfort DZ, 35 m?

Kat. F: Standard DZ, 20-25 m?



Verpflegung & Service

Ihr konnt Euch auf ein reichhaltiges Friih-
stlicksbuffet und ein abwechslungsreiches
Abendessen in Biifettform freuen. Pisten-
brote, gelegentlich Kaffee und Kuchen,
ein Frihstlick am Anreise- und ein Snack
am Abreisetag gehoren zu den kleinen
Extras des Hauses. Einmal pro Woche
veranstalten wir einen Schweizer Abend
mit Raclette.

Die Zimmerreinigung und Handtuchwech-
sel erfolgen nur am Wechseltag. Weitere
Saunatiicher und Bademantel gibt es ge-
gen eine Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-).

Aprés & Action

Das Apres-Ski findet tiberwiegend im Sport-
club statt: Glilhwein und Musik an der
Schneebar, Kickerturnier und Parties in
unserer Bar, Fackelwanderung, Eislaufen
und vieles mehr.

Skiguiding. Unsere Skiguides zeigen Euch
die diversen Talabfahrten am Corvatsch,
carven und cruisen mit Euch am Piz Nair
in St. Moritz und machen Ausflige zur
Diavolezza und Lagalb. Mehrmals pro Wo-
che gibt’'s kostenlose Ausfliige dieser Art.

Skikurse. Unsere eigene, kleine Skischule
bietet Skikurse fiir Anfanger und Fortge-
schrittene, Steps und Skigebietstouren an.

Langlauf. Das Oberengadin ist ein Para-
dies fiir Langlaufer. Direkt hinter unserem
Sportclub beginnt die Strecke des beriihm-
ten Engadiner Skimarathons. Die Loipe
verlduft Gber die gefrorenen Engadiner
Seen bis nach Schanf, weit hinter Pontre-
sina. Mit den neuartigen Nordic Cruising
Skiern sind klassische Technik und Ska-
ten schnell erlernt. 2x pro Woche bieten
wir Langlaufsteps (1 x 2 Std.) fur Einstei-
ger. Die Langlauf Skier, Schuhe und
Stocke sind im Preis von 25,- bereits ent-
halten. Wer Geschmack gefunden hat,
kann sich die Langlaufausriistung fir
eine Handlingsgebiihr (5,-/Tag) ausleihen.

Schneeschuhwandern. Unsere Reiselei-
tung zeigt Euch die einfache Technik des
Wanderns und fiihrt Euch durch die traum-
haft schdne Landschaft des Oberengadin.
Geflihrte Touren sind kostenlos.

Skiverleih. Auch im Maloja Palace gibt es
einen eigenen, preiswerten Skiverleih.
Bei den Skimodellen handelt es sich vor-
wiegend um aktuelle Allrounder (Top), ei-
nige Spitzenmodelle fiir den gehobenen
Anspruch (Vip) sowie um Ski aus der letzten
Saison zu giinstigen Preisen (Standard).
Standard/Top/Vip (7 Tg.):  65,-/85,-/99,-

Skisafari

Bei guter Schneelage kann man vom Cor-
vatsch lber den Hahnsee bis nach St. Mo-
ritz und Celerina fahren. Diese Tour ist
Bestandteil unseres Skiguidings.

Engadiner Skimarathon
Am 13.03.11 findet dieses GroBereignis
statt. Start: Sportclub Maloja Palace!

Physiotherapeut

Er verwohnt Euch mit entspannender
Massage (18,-/20 Min.]. 2 x pro Woche bie-
ten wir kleine Workshops zu Themen wie
Partnermassage u. Stretching an (5-15,-).

Egal ob Alpinski, Skilanglauf, Winterwan-
dern oder Sportevents - in allen Diszipli-
nen gehdrt das Oberengadin zweifellos zu
den schonsten und vielseitigsten Winter-
sportregionen der Welt. Eine absolute Son-
derstellung nimmt auch unsere Unter-
kunft ein, das legendare Maloja Palace,
das durch seine imposante Bauweise, die
herrliche Lage am See und die luxuridse
Ausstattung wunderbar in diese Landschaft
passt. Der Preis fiir diese Kombination
diirfte einmalig glinstig sein.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht Halb-
pension mit erweitertem Frithstlick zusatzli-
ches Frithstiick am Anreise- und Snack am
Abreisetag kostenlose Saunabenutzung
gefiihrte Skigebietstouren und Schneeschuh-
wanderungen Rahmenprogramm  Frosch-
Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: .Orange-Line” Westroute, s. S. 89.
Hin- und Rickfahrt Gber Nacht. Wahlweise
Buchung eines Liegeplatzes (+ 29,- hin/riick).
Flug nach Ziirich mit Air Berlin, German-
wings, Swiss Air: Samstags ab Disseldorf,
Koln, Berlin, Hamburg, Hannover, Frankfurt,
Minchen (+249,-). Transf. Flughafen-Hotel inkl.!
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 9,-
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse

Ski Anfangerkurs: 15Std.  119,-
Learn to Ski: 15 Std. 339,-
Ski F-Kurs: 12Std.  99,-
Nordic Ski (inkl. Material):  2Std.  25,-
Steps*: 3 Std. 39,-
Steps*: 6Std.  59,-

(Mind. 4 Tln., sonst verkiirzte Stundenzahl)
*nur vor Ort buchbar

Skipdsse:
Tage: 6 7 8 9 13 14
ca. EUR: 256 287 316 341 413 423

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen
Schweizer Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40).

ST. MORITZ:
Q

£ F 329 9w

2 £ 5 & ® ® & =®
Weihn./Silv. =2 ®» X X X x x X
17.12.-27.12. 8 8 669 629 609 579 559 539
25.12.-03.01. 7 7 809 769 749 719 699 679
01.01.-09.01. 6 6 709 669 649 619 599 579
Nebensaison
07.01.-16.01.* 7 7 619 579 559 529 509 489
14.01.-23.01.* 7 7 619 579 559 529 509 489
21.01.-30.01.* 7 7 639 599 579 549 529 509
28.01.-06.02.* 7 7 669 629 609 579 559 539
04.02.-13.02. 7 7 669 629 609 579 559 539
Hauptsaison
11.02.-20.02. 7 7 699 659 639 609 589 569
18.02.-27.02. 7 7 729 689 669 639 619 599
25.02.-06.03. 7 7 729 689 669 639 619 599
04.03.-13.03. 7 7 729 689 669 639 619 599
11.03.-20.03. 7 7 699 659 639 609 589 569
Nebensaison
18.03.-27.03.* 7 7 649 609 589 559 539 519
25.03.-03.04* 7 7 619 579 559 529 509 489
01.04.-10.04* 7 7 589 549 529 499 479 459
08.04.-17.04.* 7 7 589 549 529 499 479 459
Osterferien

15.04.-25.04.* 8 8 729 689 669 639 619 599
* Learn to Ski buchbar

Top-Angebot:

Bei Belegung der Suiten (Kat. A-D) mit 3 oder 4 Per-
sonen erméBigen sich die Preise fiir alle (!] erwach-
senen Personen um 40,- (3er Belegung) bzw. 65,-
(4er Belegung) pro Person pro Woche.

Zimmerzuschlage:
EZ: DZ der Kat. F zur Alleinnutzung: zzgl. 249,-

Verldangerungswoche:
Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-

KinderermaBigung
(in den Suiten der Kat. A-D bei zwei Vollzahlern):
0-3 Jahre: Pauschalpreis: 50,- / 4-14 Jahre: -40%

Veranstalter: Frosch Sportreisen
Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH



SPORTCLUB

GETRANKE INKLUSIVE
SKIGEBIET BIS 2.800 M HOHE
80 KM PISTEN/70 KM LOIPEN
ADAC-SKIATLAS: ® ® ®

ZIEL & UMGEBUNG )

Die sonnenverwdhnte Region Scuol-Vul-
pera liegt auf 1.250 m Héhe, eingebettet
zwischen den imposanten Gipfeln der Sil-
vretta und den ,Engadiner Dolomiten” im
Osten der Schweiz. So wie das gesamte
Engadin gilt auch Scuol als stiller Geheim-
tipp fur individuellen Urlaub in wunder-
schéner Natur ohne Massentourismus.

DAS SKIGEBIET

Oberhalb von Scuol, zwischen 2000 und
2800 m erdffnet sich eine vielfaltige Ski-
und Snowboardarena, die durch beste
Verhéltnisse und herrlichen Firnschnee
bis ins Frihjahr besticht. Knackige Free-
ridestrecken und weite Tiefschneeareale
@ wechseln sich ab mit breiten, baumlosen

SCHWEIZ

Carvingpisten und bewaldeten Abfahrten.
Das Ganze ohne lastige Wartezeiten dank
vieler superschneller Sessellifte. Speziell
die Boarder und Freestyler werden von
dem Snowpark begeistert sein.
Unvergleichlich schon ist die 12 km lange
JTraumpiste” mit 1550 m Héhenunter-
schied ins malerische Sent. Ausgezeich-
nete Langlaufmdglichkeiten bestehen auf
70 km praparierten Loipen im Tal oder auf
der Motta-Naluns-Hohenloipe (2100 m).
Die beschneite Talabfahrt garantiert
Euch SpaB bis zum letzten Schwung.

DER ORT

Das charmante Scuol liegt im sonnigen
Unterengadin, dem 0stlichsten Zipfel der
Schweiz. Trotz aller Beschaulichkeit und
herrlich alten, liebevoll renovierten Enga-
diner Hausern lasst die touristische Infra-
struktur nichts zu wiinschen ibrig: quirli-
ge Bars und Cafés, nette Boutiquen und
Sportshops, Kino, Discos und andere
Dienstleistungen sind vorhanden.
Besonders zu empfehlen: das Erlebnisbad
mit seinen zehn (!} Innen- und Aufien-
becken, Saunalandschaft, Wellness-

und Fitnesszentrum.

SPORTCLUB VILLA SILVANA
Lage. Die .Villa Silvana” liegt in Vulpera,
auf der gegentiberliegenden Seite des
Inns, ca. 2 km (5 Bus- oder 20 Fuminu-
ten) von Scuol entfernt. Hier verbreiten
ein prunkvoller Jugendstil-Hotelpalast
und eine alte Ritterburg das Flair vergan-
gener Jahrhunderte. Direkt vor unserer
Haustir, neben Post und Sportgeschaft,

halt tagsiiber der kostenlose Skibus-
Shuttle, der Euch morgens in nur 5 Min.
zur Gondel-Talstation und nachmittags
zuriick bringt.

Ausstattung. Das ehemalige Hotel ver-
fugt Uber einen groBen hellen Aufent-
halts-/Essraum, sowie direkt angrenzend
eine urgemdiitliche Spiel- und Lesestube.
Entspannung nach dem Skitag findet Ihr
in der Sauna mit Ruheraum. Fir lauschi-
ge Kaminabende oder lebhafte Parties
steht uns die rustikale Kellerbar zur Ver-
figung. Ihr wohnt in Doppel- und 3-Bett-
zimmern mit Bad/WC oder in einfachen
1- und 2-Bett-Zimmern mit Etagenbad.

DZ Kat. A: DZ mit Bad/WC und TV

DZ Kat. B: helle, grofle Eckzimmer mit
Waschbecken, Etagenbad/-WC

DZ Kat. C: kL. DZ, Waschb., Etagenbad/-WC

EZ Kat. A: EZ, Waschbecken/WC,
Etagenbad und TV

EZ Kat. B: EZ, Waschbecken, Etagenbad/-WC

MBZ: 3-Bettzimmer mit Bad/WC und TV

Verpflegung & Service

Euch erwartet ein umfangreiches Friih-
stiicksbuffet - mit der Moglichkeit zur
Mitnahme von Pistenbroten - sowie ein
3-gangiges Abendmendi. Einmal in der
Woche organisieren wir ein landestypi-
sches Abendessen aufBerhalb des Hauses
(Getranke auf eigene Rechnung). Der
Zimmerservice sorgt wochentlich fir fri-
sche Bettwdsche. Hand- und Saunatiicher
sind bitte mitzubringen.



Getranke inklusive

Alle alkoholfreien Getrdnke, aber auch
Wein, frisch gezapftes Bier und der extra
Kaffee nach dem Skifahren sind frei -
soweit sie im Haus verzehrt werden.
Ausgenommen davon bleiben Spirituosen,
Longdrinks und Cocktails an der Keller-
bar, die je nach Eurer Partylust und -lau-
ne von unserem Barkeeper belebt wird.

)

Skikurse fir alle Kénnenstufen durch un-
ser Team (Snowboardkurse auf Anfrage).
Wer noch aktiver werden will, dem bieten
sich viele Alternativen: Schneewandern,
Langlauf, Rodeln, Eislaufen, Hallentennis.
Professionelle Massage im Haus.

Skiausfliige. Tagesausfliige in die Gebie-
te von Klosters/Davos oder St. Moritz.
Dabei wird der Skipasspreis von Scuol
angerechnet, verbleibende Kosten fiir
Tageskarte und Zugfahrt nur ca. 30 €.

Skiverleih. Eine grofle Auswahl an top-
praparierten Ski und Boards kénnt |hr
direkt nebenan in unserem Partnerge-
schaft zu besonderen Konditionen leihen.

)

Freeride special - zubuchbar
Es gibt wohl kaum eine landschaftlich
schonere Region zum Freeriden und fir

Tourenski-Ausfliige. Mit qualifiziertem
Bergfiihrer vom 07.01.-14.01. und vom
18.03.-27.03., 3 Tage Kurs: 199 €

Feel good!

Fit wie nie fragt Ihr Euch trotzdem manch-
mal, ob die Altersstruktur auf einzelnen
Reisen noch passt? In der Woche vom 11.
bis 20. Februar organisieren wir eine
Gruppe fir Geniefler und Wellness-Fans
ab Mitte 40. Dazu bieten wir speziell ab-
gestimmte Ski- und Snowboardkurse.

Der besondere Charme dieses Hauses
Uberzeugt unsere Gaste seit Jahren. Wer
einmal hier war, kommt gerne wieder!
Auch wenn im Altbau die Zeit ein wenig
ihre Spuren hinterlassen hat, besitzt die
Villa Silvana eine unverwechselbare ge-
mutliche Atmosphére. In den letzten Jah-
ren wurden viele Bereiche des Hauses
renoviert. Das auf den ersten Blick klein
erscheinende hochalpine Skigebiet, bietet
erstaunlich viele Varianten und eine grofle
Schneesicherheit bis weit in den Friihling
hinein. Zwar bendtigen wir den Skibus,
aber er startet alle 30 Minuten direkt vor
der Tiur und braucht nur 5 min. bis zur
Gondel. Im Skigebiet geht's eher ruhig
und beschaulich zu - Aprés Ski ist hier
ein Fremdwort. Umso besser, dass so
manche Party in unserer hauseigenen
Bar steigt! Unser Fazit: Klein, aber

\besonders reizvoll! )

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht erwei-
terte HP mit Pistenbroten zusatzl. Friihstiick
am Anreise- und Abendessen am Abreisetag
Getranke inklusive (ohne Spirituosen) ge-
fiihrte Skitouren kostenlose Saunabenutzung
Rahmenprogramm no limits! Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: ..Blue” Line, Westroute, s. S. 89,
Hin- und Rickfahrt iber Nacht

Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 60,-

Skikurse

Intensiv-Anfangerkurs (5x3 Std.): 99,-
inkl. Ski, Stocke und Schuhe: 149,-
Fortgeschrittenenkurs (4x3 Std.): 89,-

Steps (1x3 Std.), nur vor Ort buchbar: 35,-
Freeride (07.01. u. 18.03.) 3 Tage

mit Bergfiihrer, inkl. Sicherheits-
ausristung (min./max. 6/8 Pers.):  199,-
Snowboardkurs (3x3 Std.)

alle Kénnensstufen, nur auf Anfrage: 89,-

Skiverleih
Zu Sonderkonditionen direkt nebenan im
Sportgeschaft.

SCUOL:
o o
. g 3B B
E 2 N o I <«

) ) 2 = a N N N
Weihn./Silv. D o = ] a w
17.12.-27.12. 7 7 Familienreisen s. S. 85
25.12.-02.01.* 7 7  Familienreisens.S. 85
01.01.-09.01. 6 7 Familienreisens. S. 85
Nebensaison
07.01.-16.01.** 7 7 479 509 559 569
14.01.-23.01. 7 7 479 509 559 569
21.01.-30.01. 7 7 499 529 579 589
Hauptsaison
04.02.-13.02 7 7 Familienreisens. S. 85
11.02.-20.02.*** 7 7 499 529 579 589
18.02.-27.02. 7 7 529 559 609 619
25.02.-06.03. 7 7 529 559 609 619
04.03.-13.03. 7 7  Familienreisens. S. 85
11.03.-20.03. 7 7 499 529 579 589

Nebensaison

18.03.-27.03** 7 7 479 509 559 569
25.03.-03.04. 7 7 479 509 559 569
01.04.-10.04. 7 7 479 509 559 569

*Ruckfahrt tagstiber, Ankunfts abends
**freeride zubuchbar ***feel good

Skipasse (ca. Preise in EUR):

Tage: 6 7 8
Nebensaison: 144,- 164,- 180,-
Hauptsaison (19.12-12.03.): 170,- 193,- 211,-

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen Schweizer
Franken Kurs zugebucht werden. Stand bei Drucklegung
(EUR/CHF 1,40)

Verlangerungswoche: Summe der Einzelpreise -65,-

Skipass 14 Tage: Hauptsaison: 304,- / Nebensaison: 258,-
Skipass-Keycard: 10 CHF Pfand

Veranstalter:
Prima Klima - No Limits Travel & Events GmbH




-, TROIS VALLEES

SPORTCLUB

SPORTCLUB IN TOPLAGE
SKIGEBIET BIS 3.300 M HOHE
600 KM PISTEN
ADAC-SKIATLAS: @@ ® ® ®

~BESONDERS SCHNEESICHER"

J

ZIEL & UMGEBUNG

Aus dem Bett auf die Bretter!!! Das ist es,
wovon Schneefans traumen: auf den Bret-
tern direkt vom Haus zum Lift und wieder
abfahren bis zum Haus, komfortables Woh-
nen in einem verschlafenen Bergdorf und
das absolute Top-Skigebiet zum Greifen nah.
In den Trois-Vallées konnt ihr diese grof3-
artige Kombination genieBen - garniert mit
dem Pradikat ,.besonders schneesicher”.
Ski & Board total. Noch besser geht'’s nicht!

DAS SKIGEBIET

Die ,.Drei Taler” bilden das grofite zusam-
menhangende Skigebiet der Welt - ein un-
vergleichliches Erlebnis und weitaus mehr

FRANKREICH

als man in einem Skiurlaub abfahren kann.
Aufgrund seiner hohen Lage hat dieses
phantastische Skigebiet die meiste Zeit
des Winters herrlichen Pulverschnee.
Zusatzliche Schneesicherheit von Novem-
ber bis Mai bieten das grofle Sommer-
skigebiet auf den beiden Gletschern und
moderne Beschneiungsanlagen. Der ADAC-
Skiatlas bewertet dieses Skigebiet mit
flinf Sternen und dem Pradikat .besonders
schneesicher”. Besondere Tiefschnee-
Leckerbissen sind die ausgewiesenen,
nicht praparierten Skirouten und Varian-
ten zu unserem Wohnort Le Bettaix.

Skipass. Die Busabfahrtszeiten ermdg-
lichen 7 volle Skitage. Zusatzlich kann der
Ankunftstag als halber Skitag genutzt
werden. Der Aufpreis fiir die Skipass-
verlangerung wird vor Ort gezahlt.

DER ORT: LE BETTAIX

Direkt unterhalb von Les Menuires liegt
das kleine, noch véllig verschlafene Berg-
dorf Le Bettaix bereits auf 1.600 m Hohe.
Lediglich einige deutsche Reiseveranstal-
ter haben sich hier angesiedelt und ein
freundliches lockeres Miteinander ent-
wickelt, was auch das spezielle Flair von
Le Bettaix ausmacht. Man besucht sich
spontan auf einen Café au Lait oder ladt
sich gegenseitig zu Parties ein. Die ge-
samte Palette an touristischer Infrastruk-
tur findet |hr in Les Menuires, das tber ei-
nen Sessellift mit Le Bettaix verbunden ist.

SPORTCLUB LES FONTANETTES
Lage. Der Frosch Sportclub Les Fonta-
nettes liegt in dem kleinen Dorf Le Bet-
taix, 4 km unterhalb von Les Menuires.
Es sind nur 150 m bis zum Hauslift mit
direktem Anschluss ins Skigebiet. Bei
guter Schneelage kénnt Ihr bis vor die
Haustiir abfahren.

Ausstattung. Unser Sportclub verflgt
lber 72 Betten in renovierten Zweibett-
zimmern und Maisonette-Wohnungen fir
3-5 Personen. Dariiber hinaus bietet
unser Club einen Aufenthaltsraum mit
Kaminecke und kleiner Bar und ein Fern-
sehzimmer mit Sat-TV, Tischtennisplatte
und Kicker. Zum Entspannen trifft man
sich nach dem Skilaufen auf der grofien
Sonnenterrasse oder in der neuen Sauna.
Beliebig feiern ohne zu storen, konnt [hr
in der hauseigenen Disco/ Bar im Keller
des Hauses.

Kat. A: DZ mit Du/WC, teilw. mit Balkon

Kat. B: DZ mit Einzelbetten oder franz.
Bett. Du/WC fir je zwei Zimmer

Kat. C: Maisonette-Wohnung auf 2 Ebe-
nen fiir 3-5 Pers., Du/WC, Balkon

Verpflegung & Service

Euch erwartet ein reichhaltiges Frih-
sticksbuffet und ein 4-Gang-Abendmeni
inkl. Salat. Friihstlick am Anreisetag,
Pistenbrote und ein Snack am Abreisetag
gehoren zu den kleinen Extras des Hau-
ses. Einmal pro Woche veranstalten wir



einen Savoyer Abend mit Raclette.

Die Zimmerreinigung und der Handtuch-
wechsel erfolgen nur am Wechseltag.
Weitere Saunatiicher und Bademantel
gegen Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-).

Aprés & Action

Gesellige Treffpunkte sind unsere kleine
Hausbar, die Disco im Keller oder die
Schneebar direkt vor dem Haus. lhr konnt
aber auch in der neuen Sauna entspan-
nen. Nachtschwarmer treffen sich abends
auf einer der regelmaBigen Parties in un-
serer Disco. Dariiber hinaus organisieren
unsere Reiseleiter ein kleines Programm
aus Party, Schneeschuh-, Fackelwan-
derungen und mehr.

Skiguiding. Wir bieten mehrmals
wochentlich ausfihrliche Skigebiets-
touren durch die verschiedenen Skige-
biete der Trois Vallées an. Auf diese
Weise konnt [hr die unglaubliche Weite
dieser drei Taler und die abwechslungs-
reichen Pisten zwischen der Cime de
Caron und Courchevel genief3en.

Skikurse. Speziell auf die vielfaltigen
Maglichkeiten des Trois Vallées auf,
neben und abseits der Pisten ist unser
Kursangebot abgestimmt. Wir bieten
Steps zu verschiedenen Schwerpunkten.

Die Inhalte reichen vom sportlichen Fahren
auf und abseits der Piste, iiber Carven,
Kurzschwung bis hin zum sicheren Fah-
ren in jedem Gelande und der Buckelpiste.

Skiverleih. Etwa 50 Paar Ski stehen

vor Ort im Skiverleih (keine Skischuhe).
Bei den Skimodellen handelt es sich um
sportliche Spitzenmodelle fiir den geho-
benen Anspruch (VIP), aktuelle Allroun-
der und Spitzenmodelle aus den Vor-
jahren (Top) sowie einem vielseitigen
Sortiment aus Einsteiger- und
Allroundskiern (Standard).

Der Profi-Pool

Gigantisch grof3, sportlich und duBerst
vielseitig sind die Attribute fir das Ski-
gebiet Trois Vallées. Genau darauf ist
unser neuer Profi-Skipool ausgelegt.

Aus hochsportlichen Carvern, vielseitigen
Allmountain- und fetten Powderski haben
wir Euch einen Pool zusammengestellt,
aus dem |hr je nach Schneebedingungen
und Verfiigbarkeit den passenden Ski
auswahlen und wechseln kénnt. Egal,

ob Ihr die praparierte Piste, natiirliches
Terrain oder schwieriges Gelande bevor-
zugt, unser Profi-Pool garantiert unein-
geschrankten Skispaf} bei allen denkba-
ren Schneebedingungen. Der Preis fur
diesen Ski-Pool ist sensationell glinstig.

Viel Platz zum Entspannen
... bietet der komplett renovierte
Saunabereich!

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP
erweitertes Friihstiick zusatzliches Friih-

stiick am Anreise- und Snack am Abreisetag

kostenlose Saunabenutzung gefiihrte Ski-

touren gefiihrte Schneeschuhwanderungen
Rahmenprogramm  Frosch-Reisegarantie
Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: .Orange-Line", Westroute, s. S.
89; Hin- u. Riickfahrt Gber Nacht. Wahlweise
Buchung eines Liegeplatzes (+ 29,- hin/riick).
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse (nur vor Ort buchbar)
Step: 3Std. 39,
Step: 65td. 59,

(Mind. 4 Teilnehmer, sonst verkiirzte Stundenzahl)

Skiverleih 7 Tage
Standard Ski: 65,- / Top Ski: 85,- / Vip Ski: 99,-

Profi-Pool: 109,-

3-VALLEES:
w
5 5 £ £ £ &

Weihn./Silv.

17.12.-27.12. 8 8 519 489 429 308,00
25.12.-03.01. 7 7 639 609 549 270,50
01.01.-09.01. 6 6 559 529 469 235,00
Nebensaison

07.01.-16.01. 7 7 479 449 389 270,50
14.01.-23.01. 7 7 479 449 389 270,50
21.01.-30.01. 7 7 499 469 409 270,50
28.01.-06.02. 7 7 519 489 429 270,50
04.02.-13.02. 7 7 519 489 429 270,50
Hauptsaison

11.02.-20.02. 7 7 549 519 459 270,50
18.02.-27.02. 7 7 579 549 489 270,50
25.02.-06.03. 7 7 579 549 489 270,50
04.03.-13.03. 7 7 579 549 489 270,50
11.03.-20.03. 7 7 549 519 459 270,50
Nebensaison

18.03.-27.03. 7 7 509 479 419 270,50
25.03.-03.04. 7 7 479 449 389 270,50
01.04.-10.04. 7 7 459 429 369 270,50
08.04.-17.04. 7 7 459 429 369 270,50
Osterferien

15.04.-25.04. 8 8 Familienreise s. S. 86

Zimmerzuschlage: Doppelzimmer zur Alleinnutzung
(nur Kat B): 150,-. Aufpreis pro Leerbett in Maison-
ette-Wohnung: 150,-. Zimmer mit Balkon: 20,-

Verldangerungswoche: Summe der Einzelpr. abzgl. 50,-
Skipass 14 Tage: 533,-

Trois Valleés ist der Mafstab aller Dinge
und der Inbegriff modernen Skifahrens
mit allen Vorziigen und Schattenseiten.
Einerseits das grofite Skigebiet weltweit
mit Traumpisten und absoluter Schnee-
sicherheit, andererseits relativ hohe Prei-
se auf den Skihitten, ein teurer Skipass
und Uberwiegend Bettenburgendorfer.
Die teuren Nebenkosten in dieser Skiregion
kompensieren wir durch moderate Preise
an unserer Hausbar/Disco. Die taglichen
Pistenbrote, preiswerter Skiunterricht und

\Skiverleih schonen ebenfalls das Budget)




-, DOLOMITEN

"

SPORTCLUB & 2 SPORTHOTELS

ITALIEN

)

Fast immer werden die italienischen
Alpen mit den Dolomiten gleichgesetzt.
Kein Wunder, schlie3lich sind sie das
grofte durch einen Skipass verbundene
Skigebiet der Alpen. Eindrucksvollere
Naturkulissen als die Dolomiten-Felsen
findet man anderswo kaum. Hinzu kommt
eine gewisse Form italienischer Lebens-
kunst. Als Standort haben wir Canazei
ausgewahlt - mitten im Fassatal, einem
Zentrum des Dolomiti Superski.

DIE SKIGEBIETE

Fassatal. Eines unserer Hausskigebiete
bietet im ndheren Bereich mehr als 30
Bahnen und Lifte und ca. 145 km Pisten.
Auf Belvedere und Col Rodella oberhalb
von Canazei und Campitello iberwiegen
leichte und mittelschwere Hange. Die
Seilbahn auf die Pordoi-Spitze erdffnet
Pisten und Touren fiir gute und sehr gute
Fahrer. Direkt in Alba haben wir ein klei-
nes, aber feines Gebiet, das auBBerdem
verbunden ist mit den Pisten von Pozza.
Beide bieten auch anspruchsvolle, schwar-
ze Pisten und sehr schone Talabfahrten.



Grodnertal. Ebenfalls auf Skiern erreich-
bar schlieft sich das Grodnertal mit den
beriihmten Orten Wolkenstein, St. Christi-
na und St. Ulrich an, sowie die Pisten um
Piz Sella und Saslong/Langkofel mit Welt-
cupabfahrt. Bis auf 2.680 m Hohe reichen
die Lifte und erschlieen weitere 175 km
Piste. Allein dieses Teilskigebiet ist dem
ADAC-Skiatlas 5 Sterne und das Pradikat
.besonders schneesicher” wert.

Alta Badia. Fiir Kilometerfresser kommen
hier noch einmal 130 Pistenkilometer hin-
zu, es Uberwiegen leichte und mittelschwe-
re Pisten, sie fiihren nach Santa Croce,
zur Gran Risa Weltcup-Strecke und vor
allem nach Lagazuoi mit einer der schon-
sten Abfahrten der Dolomiten.

Skipass. Der Skipass ..Dolomitisuperski”
gilt fir insgesamt 1180 km Piste inkl. Ski-
bus. Die Busabfahrtszeiten ermdglichen
7 volle Skitage. Der Ankunftstag kann in
der Regel als halber Skitag genutzt wer-
den. Der Aufpreis fir die Skipassverlan-
gerung wird vor Ort gezahlt.

DER ORT: ALBA DI CANAZEI
Unsere Unterkiinfte befinden sich im Orts-
teil Alba di Canazei, eher ein vertraumtes
Nachbardorf von Canazei. Hier geht es
noch recht beschaulich zu: einige Hotels,
Bars, Pizzerien und ein Eisstadion bestim-
men das Bild. 1,5 km entfernt liegt das
lebhaftere Canazei mit Bars, Kneipen und
Discotheken. Von Alba fiihrt eine Gondel in
das kleine Skigebiet am Ciampac bis auf
2.428 m Hohe und die Gebiete von Pozza
di Fassa. Der Skibus bringt Euch zur Gon-
delstation nach Canazei (1,5 km). Von dort
habt Ihr Zugang zum gigantischen Ski-
karussell der Dolomiten. Die Haltestelle
der kostenlosen Skibusse liegt nur 100 m
von unseren Unterkiinften entfernt.

SPORTCLUB UND SPORTHOTELS
Ihr habt die Wahl zwischen dem Sportclub
Maria Teresa sowie den beiden ***Hotels
Alpe und Val de Costa. Alle Hauser liegen
in unmittelbarer Nachbarschaft und je-
weils direkt an der Bushaltestelle, bieten
aber unterschiedlichen Komfort.

SPORTCLUB MARIA TERESA
Unser kleiner Sportclub bietet 18 einfa-
che Einzel- und Doppelzimmer mit
Du/WC, teils mit Balkon. Treffpunkt zum
Aprés-Ski ist die gemiitliche Bar oder die
kleine Sauna. Im benachbarten Hotel
Alpe ist die Nutzung eines sehr schonen,
kleinen Schwimmbades mit Wellnessbe-
reich fiir 8,-/Tag méglich (mit Badekappe).

Verpflegung & Service

Ihr konnt Euch auf ein umfangreiches
Frihstiick und ein 4-Gang-Meni inkl.
Salat freuen. Fiir die Piste stellt Ihr Euch
ein Pistenbrot zusammen und am Nach-
mittag gibt es gelegentlich Kaffee und
Kuchen. Ein Friithstiick am Anreise- und
ein Snack am Abreisetag gehdren zu den
kleinen Extras. Zimmerreinigung und
Handtuchwechsel erfolgen nur am Wechsel-
tag. Weitere Saunatiicher und Bademantel
gibt's gegen Reinigungsgebiihr (2,- bzw. 6,-).

HOTEL ALPE***

Unmittelbar neben dem Hotel Maria Tere-
sa liegt das 3*** Hotel Alpe. Das reno-

vierte Hotel verfiigt Gber ansprechende,
komfortable Zimmer mit Du/WC, Farb-
fernsehen, SchlieBfach, Telefon und Bal-
kon. Zentrum des Hauses sind der Spei-
se-/Tagesraum, der Fernsehraum, die
Bar und vor allem der Wellnessbereich
mit Sauna, Fitnessbereich und kleinem
Schwimmbad. Verpflegung: Frihstiicks-
buffet. Abendessen gibt es im benachbar-
ten Sportclub Maria Teresa.

HOTEL VAL DE COSTA***
Ebenfalls gleich neben dem Maria Teresa
haben wir einige Zimmer im hiibschen
Hotel Val de Costa belegt. Geraumige und
komfortable Zimmer sowie die gemdiitliche
Stube und stilvoll eingerichtete Lounge-
Bar geben dem kleinen Hotel eine tber-
aus kuschelige Atmosphare. Entspannen
konnt Ihr abends im Wellness-Center mit
Sauna, Dampfbad, Whirlpool und Kneipp-
Becken (geg. Entgelt]. Verpflegung:
Frihstiicksbuffet. Abendessen gibt es im
benachbarten Sportclub Maria Teresa.

Apreés & Action

Das Publikum in Canazei ist jung, interna-
tional und feiert gerne. Man trifft sich nach-
mittags in den vielen gemditlichen Skitreffs
an der Piste oder direkt in Canazei. Im ,.Gi-
ardino delle Rose” gleich an der Talabfahrt
besteht schon mal Absturzgefahr. Die Dis-
cos in Canazei sind per Taxi erreichbar, aller-
dings erst nach Mitternacht gut besucht.

Skigebietstouren. Unsere Skiguides bie-
ten ausfiihrliche Skigebietstouren durch
die verschiedenen Taler der Dolomiten
an. Wir umrunden mit Euch das Sella-
Massiv, machen Ausfliige in das romanti-
sche Val Badia oder fahren auf die Porta
Vescovo mit ihrem einmaligen Rundblick
tiber die Dolomiten. Wir fahren mit Euch
in die angrenzenden Skigebiete von Val
Gardena bis Alta Badia und Arabba mit
einmaligen Aussichten und Rundblicken.
Etwa viermal pro Woche werden Ausfliige
dieser Art auf Skiern angeboten. Gefiihrte
Skigebietstouren sind im Reisepreis ent-
halten.

Skikurse. Fir Anfanger und Fortgeschrit-
tene sind spezielle Skikurse lber die
ortliche Skischule buchbar.

Eines der schonsten Skigebiete der Welt,
traumhaft lange und abwechslungsreiche
Skigebietstouren, viel Flair und Atmospha-
re, die zentrale Lage von Alba di Canazei
und drei symphatische Unterkiinfte - hier
in den Dolomiten stimmt einfach alles.

In Canazei werdet Ihr jeweils von unseren
Ski-Guides betreut, die Ski-Touren anbie-
ten und beim Aprés-Ski auf die Spriinge
helfen. Stammhaus und abendlicher Treff-
punkt ist das ,Maria Teresa“. Wer’s kom-
fortabler liebt, wohnt im Hotel Alpe oder
Val de Costa.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise u. Unterkunft wie gebucht HP zu-
satzl. Frihstlick am Anreise- u. Snack am Ab-
reisetag (nur H. Maria Teresa) kostenl. Sau-
nabenutzung geflihrte Skigebietstouren
Rahmenprogramm  Frosch-Reisegarantie
Frosch-Reiseleitung

Anreise

Mit dem Bus: .. Blue-Line", Westroute, s. S. 89;
Hin- u. Rickfahrt Gber Nacht. Wahlweise Bu-
chung eines Liegeplatzes [+ 29,- hin/riick).
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 30,-

Skikurse

3x3 Std.: 120,-
4x3 Std. + 1x6 Std. (ab Montags) 155,-/180,-
(Weihn./Silv.)

Snowboardkurse

3x2 Std.: 120,-
4x2 Std. + 1x4 Std. (ab Montags) 155,-/180,-
(Weihn./Silv.)

Skiverleih 7/8 Tage (Stand August 2010)

Bronze Ski : 44,00 / 47,50
Silber Ski + Snowboard : 71,50 / 77,50
Gold Ski + Snowboard : 93,50 / 101,50
Platin Ski + Snowboard: 114,00 / 125,00

Skischuhe: 28,50 / 31,00
DOLOMITEN:
= &
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Weihn./siy,. - © 8 © &8 a @
17.12.-27.12. 8 8 429 359 509 549 221
25.12.-03.01. 7 7 599 529 649 749 247
01.01.-09.01. 6 6 479 409 549 549 233
Nebensaison
07.01.-16-01 7 7 419 349 449 489 217
14.01.-23.01. 7 7 439 369 449 489 217
21.01.-30.01. 7 7 469 399 459 489 217
28.01.-06.02. 7 7 489 419 529 489 217
Hauptsaison
04.02.-13.02. 7 7 489 419 539 509 247
11.02.-20.02. 7 7 489 419 539 559 247
18.02.-27.02. 7 7 509 439 539 559 247
25.02.-06.03. 7 7 509 439 539 559 247
04.03.-13.03. 7 7 499 429 499 559 247
11.03.-20.03. 7 7 479 409 439 489 247
18.03.-27.03. 7 7 399 329 439 489 217
Nebensaison
25.03.-03.04. 7 7 399 329 439 489 217

01.04.-10.04. 7 7 399 329 439 489 217
08.04.-17.04. 7 7 399 329 409 489 217
Ostern

15.04.-25.04. 8 8 419 349 439 489 217

Zimmerzuschlage:
EZ im Sportclub mit Du/WC: 15,- pro Tag

Verldangerungswoche:
Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-
Skipass 14 Tage: 374,- NS) / 425,- (HS)

Kinder- und Jugendskipésse 7 Tage (NS / HS):
geb. nach dem 27.11.94: 152,- / 173,-
geb. nach dem 27.11.02: kostenlos




AKTIVCAMP IDRE

SCHWEDEN

e« &
AKTIVCAMP

SCHWEDENS BELIEBTESTE
WINTERSPORTARENA
SKIGEBIET IDRE FJALL

90 KM LOIPEN
SCHNEESCHUH-WANDERUNGEN
HUSKYTOUREN

J

ZIEL & UMGEBUNG

)

Auf den Winter in Schweden ist Verlass.
Bis in den Mai hinein liegen Walder und
Berge unter einer makellosen Schnee-
decke, Seen und Flisse sind zu Eis er-
starrt, der Himmel ist blau und die Luft

frisch und klar. Hier findet man Ruhe und

Erholung in traumhafter Natur. Die Re-

gion Idre ist die beliebteste Wintersport-

arena Schwedens. Langlaufer und Tou-
rengeher, Skifahrer und Snowboarder
fuhlen sich hier wohl.

DER ORT: IDRE

Die Kommune Idre, umgeben von 188.000 ha
Naturreservaten und mehreren Skigebie-
ten, ist das Tor zur schwedischen Bergregi-
on. Hier, an der Grenze zu Norwegen, sie-
deln bereits die Samen mit ihren Rentie-
ren. In der Provinz Dalarna treffen sich all-
jahrlich 14.000 Teilnehmer zum &ltesten
und ldngsten Skirennen der Welt, dem be-
rihmten Wasalauf.

AKTIVCAMP IDRE

Lage. Die Ferienhauser liegen am See von
Idre, 700 m vor dem Ortseingang. Zum Aktiv-
camp gehdren 10 Ferienhauser, 1 Lodge, 1
Sauna sowie das Haupthaus mit Wintergar-
ten, Kiiche, Rezeption u. Aufenthaltsraum.

Ausstattung. Die gemiitlichen und gerdu-
migen Ferienhduser sind mit kleiner Ein-
baukiche, Du/WC und Sitzecke eingerich-
tet. Jedes Haus besitzt einen beheizten
Trockenschrank und eine eigene Skikam-
mer. Auf der Veranda genief3t man die
Nachmittagssonne. In zwei kleinen Schlaf-
nischen steht jeweils ein Etagenbett. Zu-
satzliche Matratzen befinden sich im Alko-
ven, der auch als Schlafraum genutzt wer-
den kann. Auf unseren Gruppenreisen be-
legen wir die Hauser mit max. 4 Personen,
obwohl sie fiir 6 Personen eingerichtet sind.

Verpflegung. Vom Friihstlicksbuffet kann
sich jeder ein Lunchpaket zusammenstel-
len. Am Abend serviert der Koch ein Essen
mit Hauptgericht, Suppe, Salat und Nach-

tisch. An seinem freien Tag besuchen wir
die Pizzeria im Ort (im Preis enthalten).
Eine gute schwedische Sitte: Der Kaffee
nach dem Essen ist inkludiert.

DAS SPORTPROGRAMM )

Langlauf. Langlaufer finden rund 90 km
gespurte Loipen in der Umgebung. Taglich
erfolgt ein Transfer hinauf auf das Idre Fjall.
Auf den prima praparierten Bergloipen ist
auch Skating mdglich. Landschaftlich be-
sonders reizvoll sind die einsamen Loipen
zum See Burusjon (15 km] und die Spur
vom Idre Fjall hinunter zum Dorf (9 km).
Einmal pro Woche fahren wir nach Gro-
velsjon, einer weiteren beliebten Lang-
laufregion, die in ganz Schweden bekannt
ist. Pro Woche bieten wir zwei gefiihrte
Touren an. Zu Reisebeginn erhalten die
Teilnehmer eine Langlauf-Einweisung.

Abfahrtsski/Snowboarding. Abfahrtsski-
laufer toben sich auf dem Idre Fjall (30
Lifte, 28 km Piste, Snowboardpark] aus.
Die Attraktion ist ,Choken", die steilste,
praparierte Piste Skandinaviens. Es liber-
wiegen aber leichte und mittelschwere
Abfahrten. Das Gebiet ist daher auch fiir
Anfanger sehr gut geeignet (Skipass 1
Tag ca. 28,-, 7 Tage ca. 118,-, Kinder unter
8 Jahre frei. Ein Snowboardpark mit gro-
fBer Halfpipe und Schanzen lasst Herzen
und Bretter der Boarder hoher hiipfen.



Hundeschlitten. Absolute Highlights sind
Hundeschlittentouren. Das Fiihren eines
eigenen Gespanns mit 4-6 Huskies ist ein
intensives Erlebnis. Halbtagestouren wer-
den fir ca. 100,- angeboten. Wir empfehlen
eine Reservierung (Bezahlung vor Ort).
Das Aktivcamp kann mit mehrtagigen Hun-
deschlittentouren durch den Nationalpark
Fulufjall kombiniert werden (auf Anfrage).

Scooter. Wer es rasanter mag, kann sich
einen Schneescooter mieten (2 Std. ca. 50,-
oder 110,- Euro/Tag). Mehr als 1000 km
markierte Scooterwege fiihren durch die
weite Wildnis zu einsamen Berghiitten
und schonen Ausflugszielen.

Schneeschuhwandern. Sehr gut kommen
unsere Schneeschuhwanderungen an.
Eine Wanderung fiihrt hinauf zum Stadjan,
dem markantesten Berg der Region. Eine
weitere Tour hat den Njupeskar zum Ziel.
Der hochste Wasserfall Schwedens ist im
Winter vollig zugeeist und bietet einen
imposanten Anblick.

HUTTENWANDERUNG

Das Aktivcamp kann mit viertdagigen Schnee-
schuhwanderungen kombiniert werden.
Wir verbringen 3 Nachte in einfachen, un-
bewirtschafteten Berghiitten. Inkl. Aus-
ristung und Verpflegung sind ca. 15 kg
Gepack zu tragen. Zusatzlich haben wir
fir den Gepacktransport einige Pulkas
(Schlitten) dabei, die abwechselnd von
den Teilnehmern gezogen werden. Ein
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echtes Winter-Wildnis-Abenteuer. An den
anderen Tagen ist man im Wintercamp
Idre untergebracht und nimmt am dorti-
gen Programm teil.

Wetter & Schnee

Das Gebiet gilt als eine der schneesicher-
sten Regionen Europas. Der Winter kommt
frih und verabschiedet sich spat. Die kla-
re Luft ist sehr trocken, so dass man we-
niger friert als in unseren Breitengraden.
Meist ist es sonnig und der Himmel zeigt
sich in einem strahlenden Blau. Fast alle
Gaste bezeichnen die Temperaturen als
angenehm. Diejenigen, die erstmals in
Schweden sind, empfinden den Winter
meistens warmer als erwartet.

Schneesicherheit, eine traumhafte Land-
schaft und die Vielseitigkeit des Sportan-
gebotes sind die Trimpfe dieser Region.
Hier findet man Ruhe und Erholung,
aber auch Wintersport in allen Facetten.
Schneeschuhwanderungen, Hunde- und
Motorschlittentouren sind weitere Ele-
mente einer einzigartigen nordischen
Kombination. Die Unterkiinfte sind, wie
sie in dieser Landschaft sein missen:
einfach, aber urgemiditlich.

B~

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN:

Busanreise ab Hamburg und Fahriiberfahrten

(Puttgarden-Rodby, Helsingor-Helsingborg)

ortliche Transfers  Unterkunft im Ferienhaus

Bettwasche Frihstiick Lunchpaket Abend-

essen Sauna Programmorganisation Lang-

lauf-Einweisung 2 geflihrte Skiwanderungen
2 Schneeschuhtouren  Reiseleitung

Anreise

Abfahrt ab Hamburg (17.00 Uhr) am Freitag.
Ankunft in Idre am Samstagmorgen. Rickfahrt
am Samstagnachmittag, Ankunft in Hamburg
am Sonntagmorgen.

Verleih
Ausriistungen fiir alle Wintersportarten kénnen
vor Ort gegen Gebiihr ausgeliehen werden.

SCHWEDEN:

Preis Aufpr. Aufpr.
Termine EUR/Pers. 2er-Beleg. 3er-Beleg.
28.12.-09.01.11 919 195 65
07.01.-16.01.11 649 85 32
14.01.-23.01.11 649 85 32
21.01.-30.01.11 649 85 32
28.01.-06.02.11 679 122 41
04.02.-13.02.11 679 122 41
11.02.-20.02.11 699 137 46
18.02.-27.02.11 699 137 46
25.02.-06.03.11 699 137 46
04.03.-13.03.11 699 137 46
11.03.-20.03.11 699 137 46
18.03.-27.03.11 679 122 41
25.03.-03.04.11 679 122 41
01.04.-10.04.11 679 122 41
08.04.-17.04.11 679 122 41
15.04.-24.04.11 699 137 46
Verldangerungswoche:

Addition der Wochenpreise abzgl. 140,-
KinderermaBigung:

Nur bei kompletter Hausbelegung maglich.
Kinder unter 14 Jahren: 20 %

DZ (Lodge): Aufpreis 70,-/Pers.
(28.12.-09.01.11: 110,-/Pers.)

LEISTUNGEN:

Busanreise ab Hamburg und Fahriberfahrten
(Puttgarden-Radby, Helsingor-Helsingborg)

4 Nachte Unterkunft im Ferienhaus inkl. Bett-
wasche Sauna Friihstick Lunchpaket
Abendessen Reiseleitung Programmorgani-
sation Schneeschuhwanderung mit 3 Hitten-
libernachtungen Lebensmittel Schneeschuhe

Gemeinschaftsausriistung ortliche Trans-
fers Tourenbegleitung

Anreise
Siehe oben

Anforderungen

Die Tagesetappen (max. 15 km) erfordern gute
Kondition. Eine Vorerfahrung ist nicht notwen-
dig. Die Teilnehmer bendtigen einen Trekking-
Rucksack, gute Touren-Bekleidung und einen
minustauglichen Schlafsack (kann fir 20,-
geliehen werden).

SCHWEDEN:

Preis
Termine EUR/Pers.

28.01.-06.02.11 799
11.02.-20.02.11 829
25.02.-06.03.11 829
11.03.-20.03.11 829

Teilnehmerzahl: Min. 4, max. 7

Veranstalter: Rucksack Reisen GmbH
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FROSCH SPORTHOTELS

In diesen handverlesenen Hotels erwartet Euch viel Skifahren, gute Betreuung und
eine lockere Atmosphare. Sie liegen in besonders reizvollen Skigebieten und berzeu-
gen durch héchst individuellen Charme. Auch hier erlebt Ihr typischen Frosch Urlaub
in vergleichsweise kleinen, liberschaubaren Gruppen. Etwas weniger Dynamik, dafiir
mehr Privatsphare und Service. Aulerdem bieten unsere Hotels einen bunten Gaste-
mix. Neben ,Froschen” trefft Ihr auch auf Urlauber, die nicht tiber Frosch Sportreisen
gebucht haben. Betreut werdet |hr von 1-4 Reiseleitern, Skilehrern oder Skiguides.
Sie sorgen flr ein abwechslungsreiches Skiangebot und ein zwangloses Programm.

EURE VORTEILE AUF EINEN BLICK:

® Unsere Bus- und Zugabfahrtszeiten ermdglichen
7 bis 8 Skitage. Busse und Ziige starten in der Regel am Freitag Abend und sind
bereits am ndchsten Vormittag vor Ort. Wir kaufen schon mal Euren Skipass -
dann kann es losgehen. Am Nachmittag kénnt Ihr Eure Zimmer beziehen.
Am Abfahrtstag (Samstag) geht es in der Regel erst um ca. 18.00 Uhr wieder zuriick.

® Keiner muss allein fahren! Mehrmals pro Woche bieten
unsere Skilehrer und Reiseleiter kostenlose Skigebietstouren an.

° Nahezu alle Hotels verfiigen liber einen schonen
Saunabereich. Die Benutzung ist grundsatzlich kostenlos.

® Zimmerservice und Handtuchwechsel erfolgen in der Regel taglich.

® Kein Schlange stehen, kein Stress. Wahrend |hr noch gemiitlich

frihstlickt, steht unsere Reiseleitung bereits im Skipassbiro und besorgt die
Skipasse. Unsere Empfehlung: 7-Tage-Skipass vorbuchen, auf Wunsch verlangern
wir vor Ort zum optimalen Tarif.
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****HOTEL IN INNSBRUCK
FLEXIBLE FLUGANREISE
SKIGEBIET BIS 2.334 M HOHE
285 KM PISTEN
ADAC-SKIATLAS: ® ® ®

ZIEL & UMGEBUNG )

Innsbruck und die zahlreichen Skigebiete
vor den Toren der Stadt sind Ziel dieser
Reise. Ein kostenloses Bussystem und
ein gemeinsamer Skipass verbinden neun
kleine und mittelgrofle Skigebiete mit
dieser schonen Stadt voller Sehenswiir-
digkeiten und kulturellen Highlights.

OSTERREICH

DAS SKIGEBIET

Zum SkigroBraum gehdren mehrere klei-
ne und mittelgroBe Skigebiete, die insge-
samt iber 280 km Piste aufweisen. Ko-
stenlose Skibusse bringen die Skifahrer
bequem dorthin.

Glungezer. Das Skigebiet liegt bei Tulfes,
etwa 12 km von Innsbruck entfernt. 7 Ski-
lifte erschlieBen 23 km praparierte Pisten
bis auf 2.677 m Hohe mit Abfahrten aller
Schwierigkeitsgrade. Neben genussrei-
chen Waldabfahrten und netten Berghiit-
ten glanzt der Glungezer mit einer 7 km
langen Traumabfahrt und tber 1.800 Hm.

Axamer Lizum. Das .weifle Dach” der
Olympiaregion Innsbruck liegt 18 km von
der Stadt entfernt und bietet 40 km schnee-
sichere, bestens praparierte Abfahrten in
allen Schwierigkeitsgraden.

Weitere Skigebiete. Die Seegrube, nur
10 Minuten von Innsbruck entfernt, der
beriihmte Patscherkofel und die Mutterer
Alm sind weitere kleine Skigebiete mit
lberwiegend leichten bis mittelschweren
Pisten. Etwas weiter entfernt liegen
attraktive Skigebiete wie Kihtai oder

der Stubaier Gletscher.

Skipass

Die Skipasse fiir die Skigebiete Axamer
Lizum und Glungezer mit insgesamt 63
Pistenkilometern sind bereits im Reise-
preis enthalten und liegen bei Ankunft im
Hotel bereit. Bei 1 oder 2 Ubernachtun-
gen sind die Passe bereits am Ankunfts-
tag gliltig. Der Skibus in die Skgiebiete ist
2 x taglich inklusive. Gegen Aufpreis ist die
Erweiterung des Skipasses inkl. Skibus-
shuttle fiir 7 zusatzliche Skigebiete vor
Ort moglich (Stubaier Gletscher, Schlick
2000, Kihtai, Rangger Kopfl, Patscher-
kofel, Nordpark und Mutterer Alm).

3 Tage 38,-
4 Tage 52,-
5 Tage 58,-
6 Tage 71,-

DER ORT: INNSBRUCK

Sei es die historische Altstadt, das grof-
stadtische Angebot aus typisch dsterrei-
chischen Kaffeehdusern, Szenekneipen,
Theatern, Konzerten oder Nachtclubs
oder seien es Spaziergange auf Winter-
wanderwegen oder ausgiebige Shopping-
touren - auch wer ohne Ski anreist,
kommt in dieser schénen Stadt voll auf
seine Kosten. Wer zum Skilaufen nach
Innsbruck kommt, erreicht taglich in nur
10-30 Minuten mit den kostenlosen Ski-
bussen die angrenzenden Skigebiete.



HOTEL CENTRAL ****

Lage. Das Haus besticht durch seine
Toplage im Zentrum von Innsbruck, nur
wenige Gehminuten von der historischen
Altstadt entfernt. Es eignet sich ideal fir
den Skiaufenthalt und Stadtbesuche. Der
Skibus startet direkt vor dem Hotel.

Ausstattung. Im Central findet |hr Tradi-
tion, vereint mit modernstem Komfort
und Ambiente gehobenen Standards,
direkt im Herzen von Innsbruck. Wahrend
der Wintermonate wird das Central zu
einem richtigen Sporthotel in gemiitlicher
Atmosphare. Das Hotel verfiigt iber 85
Zimmer, alle mit Bad oder Dusche, WC,
Flat-TV mit Kabelanschluss und Premiere-
programme, High-Speed Internetanschluss,
Radio, Telefon, F6n und Minibar.

Die Benutzung des Fitnessraums sowie
des bestens ausgestatteten Wellness-
bereichs (mit Sonnenterrasse) sind im
Reisepreis bereits inbegriffen. Nach ei-
nem erlebnisreichen Skitag findet Ihr
zudem Entspannung in der Sauna, im
Dampfbad oder den Infrarotkabinen.

Das Café Central im Haus bringt den
Charme und das Flair der Wiener Kaffee-
hauser nach Innsbruck. Ein Treffpunkt fir
alle - besonders beliebt die wéchentlichen
Pianoabende.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht Halb-
pension kostenlose Benutzung der Sauna
und des Fitnessraumes  Skipass fur die Ge-
biete Axamer Lizum und Glungezer Frosch-
Reisegarantie

Anreise

Ab Koln-Bonn, Berlin Tegel und Hamburg
mit Air Berlin: Freitag, Samstag, Sonntag.
Transfer vom Flughafen Innsbruck zum Hotel
per Flughafenbus (ca. 15 Min., ca. 1,70 ) oder
Taxi (ca. 10 Min., ca. 10,-) in Eigenregie.

Im Sitz- o. Liegewagen bis Zielbahnhof
Innsbruck. Evtl. Zuschlage s. S. 91. Hin- u.
Rickfahrt iber Nacht. Vom Bahnhof zum

Hotel sind es nur 5 Gehminuten.

INNSBRUCK: HOTEL CENTRAL****

FLUGANREISE

BAHNANREISE

Verpflegung. Die Halbpension besteht
aus einem grofziigigen Frihstiicksbuffet
sowie einem 3-gangigen Wahlmeni und
Salatbuffet am Abend [teilweise auch
Buffet am Abend).

Und sonst? Natdirlich bietet Innsbruck
alle sportlichen Angebote einer GroBstadt,
insbesondere aber auch zahlreiche Win-
terwanderwege, Loipen und Rodelbahnen.

ANREISE & AUFENTHALT )

Grundsatzlich konnt Ihr an jedem Tag an
- und abreisen und Eure Aufenthalts-
dauer frei wahlen! Somit seid |hr bei
Eurer Urlaubsplanung véllig flexibel.
Vom 2-Tages-Trip bis zur gemitlichen
Wochenreise ist alles maglich. Lediglich
tiber Weihnachten/Silvester (23.12.10-
08.01.11) betragt der Mindestaufenthalt
5 Ubernachtungen.

An- und Abreise an jedem Tag moglich. Tief-
garage am Hotel (15,-/Tag bzw. 40,-/Woche)

Skiverleih Axamer Lizum
Tage Economy Premium Schuhe

1 20,- 30,- 10,-
2 38,- b= 20,-
3 Gl = 5= 30,-
4 70,- 100,- 40,-
5 85,- 125,- 50,-
6 100,- 145,- 60,-

Kinder bis 14 Jahre 50% Ermafigung

KindererméaBigung
(im DZ von 2 Vollzahlern):
0-6 Jahre: 100% bei Selbstanreise
50% bei Flug- oder Bahnanreise
7-14 Jahre: 30% bei Selbstanreise
15% bei Flug- oder Bahnanreise

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 9,-

EIGENANREISE

Nicht unbedingt eine typische Frosch
Sportreise: alles ist individueller, deutlich
komfortabler und sehr viel flexibler als
Ublich. Mit Innsbruck haben wir den
optimalen Spot fir diese interessante
Mischung gefunden. Wie in keiner ande-
ren europdischen Stadt ldsst sich hier Win-
tersport mit dem Flair einer schonen Stadt,
abwechslungsreichem Nachtleben und um-
fangreichem Kulturprogramm verbinden.




. BORMIO

ITALIEN

SPORTHOTELS

SKIFAHREN & DOLCE VITA
TOPLAGEN: ZU FUSS ZUM LIFT
SKIGEBIET BIS 3012 M HOHE
120 KM PISTEN

ADAC-SKIATLAS: ® ® ® ®

J

ZIEL & UMGEBUNG

Im Schatten der majestatischen Ortler-
Gruppe treffen im Talbecken von Bormio
drei Taler zusammen, deren jeweilige
Teilskigebiete tiber einen gemeinsamen
Skipass verbunden sind. Zentraler Anlauf-
punkt ist die Altstadt von Bormio mit der
autofreien Via Roma, vielen Cafés, Shops
und angenehmem italienischen Flair.

DAS SKIGEBIET

Die bis auf 3012 m fiihrenden, groBarti-
gen und variantenreichen Skiarenen von
Bormio und dem benachbarten Ortchen
Santa Caterina (11 km, Skibus) bieten

e Uberdurchschnittlich viel Sonne und

Schnee. Auf den abwechslungsreichen
und in den Tallagen beschneiten 120 km
Pisten, bleiben fir Anfanger und Kénner
kaum Wiinsche offen. Die langste Abfahrt
flhrt Gber 10 km und fast 1800 Hm bis in
den Ort zuriick. Selbst zu Hauptreisezei-
ten ist das Skigebiet nicht Uberlaufen.
Zusétzlich kénnen die . Reiselustigen”
unter Euch das benachbarte Val di Dentro
oder eventuell auch Livigno fiir kleine
Skisafaris nutzen.

Skipass. Die angegebenen Skipasspreise
beziehen sich auf den Skipass Bormio &
Oga mit insgesamt 50 Pistenkilometern.
Weitere 70 km kommen hinzu, wenn lhr
Euch fir den Skipass 4-Valli entscheidet,
der die Skigebiete von S. Caterina und
das Val di Dentro einschliefit. Der Auf-
preis betragt je nach Saison 13-17 Euro
fur 7 Tage. Entscheiden kénnt Ihr vor Ort
und die Skipasse bequem Uber unsere
Reiseleitung beziehen.

DER ORT

Noch bevor der Skitourismus ins Veltlin
kam, war Bormio schon der Inbegriff von
italienischer Gastfreundschaft und Lebens-
freude. Daran hat sich nichts gedndert,
denn das kleine, lebhafte Stadtchen ver-
mittelt echten Charme. Im urspriinglichen
Ortskern mit seinen engen Gasschen, ro-
mantischen Innenhofen, kleinen Palazzos
und Piazzas kann man sich genauso
wohlfiihlen wie in den Felssaunen des
romischen Dampfbades. Fir ein abwechs-

lungsreiches Nachtleben sorgen etliche
Discos, Bars und Kneipen. All das macht
Bormio zu einem der sympathischsten
Wintersportorte der Alpen.

DIE UNTERKUNFTE

Wir haben flir unsere Reisen gemditliche
Hotels ausgewahlt, die nah bei den Lift-
anlagen liegen. Unser Skidepot an der
Talstation bietet Euch die Mdoglichkeit
Euer Equipment kostenfrei einzustellen.
Alle Hotels in Bormio bieten eine familia-
re, herzliche Atmosphare. Verwohnt wer-
det Ihr mit ausgezeichneter Kiiche in je-
der Hotelkategorie. Am Silvesterabend
ist in allen Hotels das mehrgangige Fest-
meni ,Cenone” inklusive. Im Folgenden
sind die von uns favorisierten Hotels
aufgefiihrt, weitere Hotels findet lhr

auf unserer Website.

HOTEL DANIELA**

Beliebtestes Skiurlaubs-Domizil in glin-
stigster Preiskategorie: ca. 800 m von den
Liften, etwa 300 m vom Ortskern entfernt.
Gemditliches Mittelklasse-Hotel, die nette
Hotelchefin spricht deutsch. Halbpension
mit guter Kiiche. Doppelzimmer mit Bad
(Du/WC), Telefon, teilweise Balkon, TV.
Skiraum, Bar, Restaurant, Speisesaal,
schoner Aufenthaltsraum mit Kamin.

HOTEL GIARDINO** *

Hibsches und bei unseren Gasten sehr
beliebtes Hotel, nur ca. 250 m von den
Bahnen und dem Ende der Talabfahrt



entfernt. Schéne und gut ausgestattete
Zimmer mit Sat-TV, Tel., Minibar, Bad mit
Du/WC/Fén. Gemiitlicher Aufenthaltsraum,
Bar, Restaurant, Fahrstuhl, Skiraum.
Gute lokale und italienische Kiiche, Halb-
pension mit Frihstiicksbuffet, Wahlmeni
am Abend. Die nette Hotelierfamilie
spricht deutsch.

HOTEL SAN LORENZO*** +

Eines der schonsten Hotels im historischen
Ortszentrum von Bormio, ruhig und ca.
500 m von den Liftanlagen entfernt gele-
gen. Holztafelung und historische Rund-
bogen bestimmen die gemiitliche Bar
und die Aufenthaltsrdume. Ausstattung:
Restaurant, TV-Raum, Ski-Depot, gratis
Wellnessbereich mit Sauna, Jacuzzi, Whirl-
pool und Fitnessgeraten. Halbpension mit
exzellenter Kiche, Frihstiicksbuffet und
4-Gang Wahlmenti. Doppel- oder Einzel-
zimmer mit Bad (Du/WC), teilweise mit
Balkon. Sat-TV, Tel., Wlan., Superiorzim-
mer mit Whirlpool-Wanne und Balkon
auf Anfrage gegen einen Zuschlag von

10 Euro pro Pers./Tag.

Apres Ski

Fir ein abwechslungsreiches Aprés Ski
sorgen eine moderne Schlittschuhhalle,
die Felssaunen des romischen Dampfba-
des, das neue Thermalbad, Bars, Clubs
und die abendliche ,Passeggiata”.
Unsere Reiseleitung hat ein kleines
Programm vorbereitet.

Skikurse. Im Preis enthalten ist ein Ski-
kurs (5 Tage & 2,5 Stunden), je nach Kurs
vor- oder nachmittags. Kurse flir Anfan-
ger, Fortgeschrittene und gute Fahrer.

Snowboard. An der Mittelstation (ber
Bormio befindet sich ein gro3er Snow-
boardpark mit wettkampftauglicher Half-
pipe. Snowboardunterricht findet in Zu-
sammenarbeit mit der 6rtlichen Snow-
boardschule (z.B. 3 Tage 110 Euro) statt.

In Bormio verbindet sich das sympathische
Flair eines schnuckeligen italienischen
Ortes auf charmante Art mit einem erst-
klassigen, nahegelegenen Skigebiet ohne
viel Touristenrummel. Optimale Voraus-
setzungen fir einen Top-Skiurlaub in tol-
ler Atmosphére. Wer &sterreichisches
Aprés-Ski-Feeling sucht, ist hier fehl am
Platz. Hier genief3t man Bombardino und
Café Coretto, flaniert durch die engen
Gasschen des mittelalterlichen Stadt-
chens. Eher einfach oder lieber elegant?
Ihr habt die Wahl zwischen verschiedenen
Hotels mit erstklassiger italienischer Kii-
che und guter Lage zu den Bergbahnen.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht Halbpen-

sion  Skikurs 5 Tage a 2,5 Stunden*  kosten-

lose Saunabenutzung (Nur Hotel Lorenzo)

Ski-, Board- und Schuh-Depot an der Talstation
Kurtaxe Rahmenprogramm* Reiseleitung

*Mindestteilnehmerzahl 5.
Nutzung von Sauna/Dampfbad und
Whirlpool erst fiir Kinder ab 14 J.

Anreise

Mit dem Bus: ..Blue-Line”, Westroute, s. S. 89.
Hin- und Rickfahrt Gber Nacht.

Flug mit Air Berlin nach Mailand:

Sa. ab Dusseldorf (+100,-) ev. zzgl. Gebiihr von
25,-/Strecke fiir Ski- 0. Snowboard-Transport.
Vsl. Flugzeiten: Hin: 06:30-08:00 Uhr, Riick:
08:45-10:15 Uhr (Transfer ab Bormio um ca.
03:30 Uhr). Transfer Flughafen - Hotel inkl.
Atmosfair: Freiwilliger Beitrag, s. S. 128: 11,-
Mit dem PKW: eigene Anreise abzgl. 60,-

Skikurse

Im Reisepreis enthalten sind 5 Tage & 2,5 Std.,
je nach Kurs vor- oder nachmittags. Kursklas-
sen fur Anfanger (A), Fortgeschrittene (F) und
Gute Fahrer (G).

Snowboardkurse
mit qualifizierten Guides der lokalen Snow-
boardschule, 2 Std. taglich, z.B. 3 Tage 110,-

Skiverleih

Zu Sonderkonditionen direkt im Sportgeschaft
bei unserem Ski-Depot an der Talstation.
Standard Ski & Schuhe: 65,-/Woche

BORMIO:
o N

o © 5 0w
Weibn./siv. 5 @ & & @ &
17.12.-27.12. 8 8 519 579 799 129
25.12.-02.01.* 7 7 629 679 1129 188
25.12.-02.01.** 8 8 769 819 1399 202
01.01.-09.01. b 7 479 509 859 188
Nebensaison
07.01.-16.01. 7 7 469 489 729 159
14.01.-23.01. 7 7 469 489 699 159
21.01.-30.01. 7 7 469 509 699 159
Hauptsaison
28.01.-06.02. 7 7 529 569 729 159
04.02.-13.02 7 7 499 559 729 188
11.02.-20.02. 7 7 499 559 729 188
18.02.-27.02. 7 7 519 529 729 188
25.02.-06.03. 7 7 519 529 729 188
04.03.-13.03. 7 7 519 559 779 188
Nebensaison
11.03.-20.03. 7 7 479 529 729 188
18.03.-27.03. 7 7 469 519 699 159
25.03.-03.04. 7 7 469 519 679 120
01.04.-10.04. 7 7 469 519 629 120
08.04.-17.04. 7 7 469 519 629 120
Ostern

15.04.-25.04.*** 8

(e}

519 579 799 129

*Ruckfahrt tagsiiber, Ankunfts abends
**Flugreise inkl. Flug und Transfer.

Hinflug morgens, Riickflug abends

*** Bei Flugreise Rickflug am 24.04. abends

Zimmerzuschldge:
Einzelzimmer: 15,- pro Ubernachtung
3-Bett-Zimmer: 5% ErmaBigung fiir die 3. Person

Verlangerungswoche:
Summe der Einzelpreise abzgl. 60,-
Skipass 14 Tage Hauptsaison: 280,-/ Nebensaison: 178,-

Skipasserweiterung:

Santa Caterina & Val di Dentro: 13,- bis 17,- pro Woche
Livigno, Santa Caterina & Val di Dentro:

28,- bis 43,- pro Woche

Veranstalter:
Prima Klima - No Limits Travel & Events GmbH
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Grindelwald ist ein traditionsreicher Ort
und ein erstklassiges Skigebiet vor der
gigantischen Kulisse der beriihmten Ei-
ger Nordwand. Skilaufen und Snowboar-
den bedeutet hier, sich in einer wunder-
schonen Hochgebirgslandschaft zu be-
wegen, umgeben von den eisgekronten
Gipfeln der 4000er Eiger, Monch und
Jungfrau. Grindelwald selbst bietet den
besten Einstieg in die Jungfrau Skiregion.

DAS SKIGEBIET

Oberhalb von Grindelwald, Wengen und
Mirren kénnt Ihr Euch auf insgesamt

213 km Piste bis auf 2.970 m austoben.
Unser Hausskigebiet Grindelwald/First
bietet mit 55 km Piste ein ideales Revier
fur Anfanger und Fortgeschrittene bis auf
2.550 m. Boarderpark und eine wett-
kampftaugliche Pipe runden das Angebot
ab. Mit 105 km Piste ist die Kleine Schei-
degg/Mannlichen mit der Verbindung
nach Wengen das gréfite und vielseitigste
Gebiet der Region und ebenfalls von
Grindelwald aus gut zuganglich. Kdnner
treffen sich auf der weltberiihmten Lauber-
horn-Weltcup-Abfahrt oder in den Tief-
schneefeldern unterhalb der Eiger-Nord-
wand. Mirren, mit Pisten ums Schildhorn
herum ist nur im Jungfrau TOP Skiregion
Skipass mit enthalten.

Skipass. Der Skipass REGIO gilt fir die
Hauptskigebiete First und Kleine Schei-
degg/Ménnlichen bis Wengen - ohne
Mirren. Der Skipass TOP gilt fir die ge-
samte Jungfrauregion. Zuséatzlich kann
der Ankunftstag als Skitag genutzt wer-
den. Der Aufpreis fiur die Skipassverlan-
gerung wird vor Ort gezahlt.

DER ORT: GRINDELWALD

Eiger, Ménch und Jungfrau machten
Grindelwald weltbekannt. Der Ort z&hlt
zu den Klassikern unter den Skiorten in
den Alpen und hat internationales Flair.
Wettergegerbte Holzhduser, internationa-
les Publikum, gemiitliche Restaurants,
Mode- und Schmuckgeschafte laden zum
Bummeln ein.

HOTEL EIGERBLICK ***

Lage. Unser Hotel liegt ca. 10 Gehminu-
ten vom Ortszentrum entfernt! Der Ski-
bus startet direkt neben dem Hotel und
bringt Euch in kurzer Zeit zu den verschie-
denen Einstiegen des Skigebietes von
Grindelwald. Wer nicht warten will, hat
bis zur Schwendi-Zahnradbahn am
Bahnhof ca. 800 m zu gehen.

Ausstattung. Das Hotel bietet Euch gut
eingerichtete Doppelzimmer und grof3zii-
gige Doppelzimmer-Appartements mit
Balkon, die auch als 3- oder 4-Bettzim-
mer gebucht werden kénnen (nur kom-
plett buchbar). Alle Zimmer mit Bad/WC
oder Du/WC, SAT-TV und Telefon. Im Ho-
tel stehen Euch eine kleine Sauna, eine
grofle Biosauna und der eigene Skischrank
(pro Zimmer) zur kostenlosen Verfiigung.
Abends bietet die kleine hauseigene
Lounge und unser Speiseraum verschie-
dene Mdglichkeiten zum Spielen, Klonen
und Party machen!

Kat. A: Residence Studio mit
Balkon & Bergsicht

Kat. B: kleineres DZ mit Du/WC

Kat. C: 3er-Belegung in Kat. A

Kat. D: 4er-Belegung in Kat. A

(Kat. C u. D nur komplett buchbar!)

Verpflegung & Service. Das Hotel bietet
in gemitlichen Raumen mit Blick auf die
Eiger Nordwand Halbpension mit reich-
haltigem Friihstiicksbuffet, Salatbuffet
und 4-Gang-Abendment. Eine kulinari-
sche Spezialitat des Hauses ist das wo-
chentliche Kasefondue und der Fondue
Chinoise-Abend.

Aprés & Action

Auf der schénen Sonnenterrasse des Ho-
tels beim Apres-Ski den BegriiBungsdrink
genieBen! Der ,EigerRun”: jeden Abend
Rodelangebot auf der Kleinen Scheidegg!
Rodeln bis die Kufe gliiht! Die langste
Schlittenabfahrt Europas von der Busalp
endet bei ausreichenden Schneeverhalt-
nissen direkt am Hotel. Abends bietet
Euch Grindelwald zwei Discos und einige
gemditliche Kneipen. Ein grofles Sport-
zentrum mit Hallenbad, Eis-, Curling- &
Kletterhalle komplettiert das Sportpro-
gramm, und mit Eurer Gastekarte (Kurtaxe)
zahlt Ihr nur den halben Eintrittspreis.
Wie gewohnt organisieren unsere Reiselei-
ter/Skilehrer ein rundes Aktivprogramm.

)

An 3 Tagen bieten unsere Skiguides aus-
flhrliche Touren durch die verschiedenen
Skigebiete an. Ein erweitertes Kursangebot
gibts in Zusammenarbeit mit unserem
Skischulpartner ,.Schweizer Schneesport-
schule”. Alle angebotenen Ski- und Snow-
boardkurse starten am Montag. Die Min-
destteilnehmerzahl liegt bei 3 bzw. 4 Per-
sonen. Basic Carving-Ski kdnnen glinstig
geliehen werden.

Rodeln. Mit 70 km Rodelbahnen ist
Grindelwald die Hochburg des Rodelns.
Die mit 16,5 km langste Rodelstrecke der
Welt endet in Grindelwald, direkt vor
unserer Haustir.

Heliskiing. Nahezu einzigartig in den
Alpen ist das phantastische Heliskiing
Angebot rund um den Eiger. Erfahrene
Guides begleiten Euch auf 2 Fligen und
Abfahrten von 3700 m iber Routen mit
bis zu 35 km Lange bis ins Wallis. Vom
Petersgrat oder Ebenfluh sind die Grund-
kosten : 290 Sfr, beide Touren 370 Sfr.
Buchung auf Anfrage.

Ein komfortables Hotel in guter Lage,

ein traditionsreicher Wintersportort und ein
sehr gutes, schneesicheres Skigebiet vor
atemberaubender Hochgebirgslandschaft -
diese Reise hat Flair. Auch wenn Grindel-
wald nicht unbedingt eines der absoluten
Topskigebiete der Alpen ist, ist die Atmo-
sphare in diesem traditionsreichen Ort am
FuBe von Eiger, Monch und Jungfrau einzig-
artig. Diese Reise wird in Zusammenarbeit
mit unserem Partner Arriba Sportreisen

\ durchgefihrt. )

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Unterkunft wie gebucht  Friihstlck, Salat, 4-
Gang Abendmenii  Lumumba-Welcome-Drink

1/Wo. Kasefondue u. Fondue Chinoise  Sau-
na gefiihrte Skigebietstouren Kurtaxe mit
Gastekarte Aktivprogramm  Frosch-Reise-
garantie Reiseleitung

Eigene Anreise

Skikurse der Schweizer Schneesportschule
Skikursdurchfiihrung ab 3 Personen fiir An-
fanger u. Fortgeschrittene. Snowboardkurse
ab 4 Personen halbtags 10-12 Uhr.

Anfangerkurs: 5 x 4 Std. 270,-
F-Kurs: 3 x 4 Std. 190,-
Snowboardkurs: 5x 2 Std. 125,-
Snowboardkurs: 3 x 2 Std. 85,-
Skiverleih

Sport-Partner ,BURI SPORT":
Der Clou: ..Buri” holt Euch vom Hotel ab.

WVIP Ski“* akt. Spitzenmodelle 6 Tage
oder Boards der Saison: 150,-
LTOP" Allround Ski / Board: 110,-
.TOP Schuhe“* Ski- oder Snow-

boardschuhe akt. Spitzenmodelle: 66,-

*Skibruch- und Diebstahlversicherung inkl.
Spezielle Kinderpreise auf Anfrage.

GRINDELWALD:

a
£ & < = )
@ = - - -
Nebensaison 5 & X < <
03.01.-08.01. 5 4 439 399 379
08.01.-15.01. 7 6 499 459 439
15.01.-22.01. 7 6 499 459 439
22.01.-29.01. 7 6 569 529 509
Hauptsaison
29.01.-05.02. 7 6 629 589 569
05.02.-12.02. 7 6 629 589 569
12.02.-19.02. 7 6 629 589 569
19.02.-26.02. 7 6 629 589 569
26.02.-05.03. 7 6 629 589 569
Nebensaison
05.03.-12.03. 7 6 569 529 509
12.03.-19.03. 7 6 559 519 499
19.03.-26.03. 7 6 559 519 499
26.03.-02.04. 7 6 509 469 449

Zimmerzuschldge/Pers./Nacht: EZ der Kat. B: 20,-

Skipdsse: 4Tg. 5Tg. 6Tg. 7Tg.
Skipass TOP: 157 185 213 341
Skipass REGIO: 144 173 191 21

ca. Preis in EUR. Skipasse konnen vor Ort zum aktuel-
len Schweizer Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40)

Verldangerungswoche: Summe der Einzelpreise -50,-
Kinderskipasse: 0-5 J.: frei, 6-15 J.: -50%, 16-19 J.: -20%

Kindererm. (im DZ Kat. A von 2 Vollzahlern):
0-5 J.: frei, 6-12 J.: -30%, 13-16 J.: -20%

Veranstalter: ARRIBA Sportreisen GmbH

Frosch Sportreisen GmbH @






FROSCH FAMILIENREISEN

Jede Menge Pulverschnee, viel SpaB, gut betreute Kinder und Eltern, die endlich auch
mal Zeit fur sich haben - das bedeutet Winterurlaub mit Frosch. Zu Weihnachten/Silve-
ster und in den Osterferien bieten wir spezielle Reisen fir Eltern und Kinder an. Ob bei
gewohntem Komfort die Sportclubs, oder preiswerter und einfacher die Gasthofe und
Pensionen, sie sind extra fir uns und exklusiv fir Familien reserviert.

Die Kinder lernen locker in kleinen Gruppen Skifahren. Alternativ konnen Kinder von 6-
14 Jahren in einigen Sportclubs auch einen Snowboardkurs wéhlen. Wahrend der 1-
stiindigen Mittagspause auf einer Hiitte oder im Hotel sind die Kinder ebenfalls betreut
[Extrakosten fir Mittagessen ca. 5,- bis 12,-]. Die Eltern machen vormittags ihr eigenes
Programm. Nachmittags fahren sie ganz nach Wunsch mit ihren Kindern oder wech-
seln sich untereinander in der Kinderbetreuung ab. Der Unterricht wird von der eige-
nen Frosch-Skischule oder drtlichen Skilehrern durchgefiihrt. Auch nachmittags ist
eine Menge los: Pisten-Picknick, Basteln, Spiele, Ski-Rallye und vieles mehr.

DAS IST ALLES SCHON DRIN:

L] Fir Kinder von 4-14 Jahren ein 15-stiindiger Skikurs
(5 x 3 Std.), teilweise auch ein Snowboardkurs (ab 6 Jahren).

® Fir Kinder und Eltern findet ein gemeinsames und
eigenes Rahmenprogramm statt.

) Egal ob Pipi-machen oder Pommes-bestellen, die

Kleinen sind bei uns nicht auf sich gestellt (Extrakosten fiir Mittagessen ca. 5,- bis 12,-)



Das Hausskigebiet Ankogel (2.636 m) und der Mélltaler Gletscher garantieren von Weihnachten bis Ostern schneesicheres Skifahren auf insgesamt etwa
80 km Pisten. Kinder fahren am Fufe des Ankogel auf eigenem Geldnde der gut gefiihrten Skischule. Zauberteppich, Kinderlifte und ein groBziigiges Restau-
rant mit Sonnenterrasse schaffen eine sichere und kinderfreundliche Atmosphére. Kinderskilehrer und Kindergartnerinnen betreuen die ..Kleinen™ von 9:30 bis
15:30 Uhr - so bleibt fiir die Eltern genligend Zeit, um das vielseitige Wintersportangebot des Mélltales zu nutzen. Neben Skifahren bietet unsere Reiseleitung
auch Langlaufkurse und Schneeschuhwanderungen an. Vgl. auch die ausfiihrliche Beschreibung auf S. 34.

SPORTCLUB ALPENGARTEN
Lage. Der Sportclub Alpengarten liegt am Ortsrand von Mallnitz auf einem sonnigen Hochplateau, von Dreitausendern umgeben. Der Skibus startet direkt vor
der Haustilir und ist in wenigen Minuten an der Talstation des Ankogel. Zum Mélltaler Gletscher dauert die Fahrt etwa 30-40 Minuten.

Ausstattung. Die gerade einmal 30 Zimmer sind hell, komfortabel und mit schonen Vollholzmdbeln eingerichtet. Wohlfiihlatmosphare strahlen auch das scho-
ne Kaminzimmer und die angrenzende schicke Bar aus. Entspannen kénnen die Eltern im schénen Wellnessbereich. Die Kinder treffen sich im Spielzimmer,
auf der Natur-Eisbahn direkt vor dem Haus oder bei den Streicheltieren im Stall. Gefiihrte Fackelwanderungen fiir Eltern und Kinder, Eisstockschief3en, die
beleuchtete Rodelbahn und das Familienerlebnisbad sorgen fiir Abwechslung und erganzen das Wintersportprogramm. Vergleiche auch die ausfiihrliche
Beschreibung auf S. 34.

App. fiir 2-4 Pers. (DZ, Wohn- Schlafzimmer) mit Du/WC, ca. 35 m? gr. Doppel- oder 3-Bettzimmer mit Du/WC, ca. 25 m?
DZ mit Du/WC, ca. 20 m?

LEISTUNGEN

Anreise u. Unterkunft wie gebucht Halbpension mit erw. Friihstlick zusatzl. Frithstlick am Anreisetag zusatzl. Snack am Abreisetag Sauna- u. Dampfbadbenut-
zung geflihrte Skigebietstouren gefiihrte Schneeschuhwanderungen Hittenabend Rahmenprogramm Frosch-Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

TERMINE & PREISE ANREISE UND SKIKURSE SIEHE SEITE 34 u. 88

MOLLTAL: Skiunterricht fiir Kinder von 4-12 Jahren inklusive. Kindermasi (bei o0.a. Mindestbel. im Zimmer der Eltern):

: 5 Tage a 4 Stunden Unterricht (10.00-12.00 u. 13.00-15.00 Uhr), 0-5 Jahre: 50%

_ci ; 6 Tage Skiset-Verleih (Ski+Schuhe+Stdcke), Mittagsbetreuung 6-12 Jahre: 25%

Erwachsene Kat.A Kat.B/C Kat.C-Single Skipass von 12.00-13.00 Uhr durch die Kinderskilehrer, 13-17 Jahre (ohne Skikurs!): 30%
17.12.-27.12. 519 499 559 205,50 Kinder-Menii vor Ort fiir 8,- pro Tag buchbar. Kinder im eigenen Zimmer (Kat. C) werden wie Erwachsene
ZB12AWI, 7D L) 53 213,50 " . s berechnet, erhalten aber den o.a. Skikurs inklusive!
01.01.-09.01. 619 599 659 193,00 Zimmerbelegungen & KinderermaBigungen
28.01.-06.02. 589 569 629 213,50 mindest. max. Pers. Kinderskipasse fiir 7 Tage:
04.03.-13.03. 589 569 629 213,50 Kat. A 2Erw.+ 1 Kindab 6 J. 2+3 0-5 Jahre: kostenlos (in Begleitung der Eltern)
11.03.-20.03. 589 569 629 213,50 Kat. B 2 Erw. 2+2 6-18 Jahre: 97,50 / 106,50
15.04.-25.04. 649 629 689 205,50 Kat. C* 2 Erw. 2+1 wahrend des Skiunterrichts am Anféngerlift kostenlos,

Kat. C-Single 1 Erw. + 1 Kind 142 danach im Skigebiet ca. 8,50/Tag.

e *nur Babybett mogl. Veranstalter: Frosch Sportreisen



Ausgesprochen familienfreundlich prasentiert sich das Skigebiet von Saalbach und Hinterglemm. Unser Hausskigebiet, der Zwodlferkogel, ist bei Eltern und
Kindern vor allem wegen seiner sanften, weiten, baumfreien Abfahrten beliebt. Hier hinten im Tal liegt der Schnee am langsten. Richtige Familienausfliige sind
die 7 km lange Abfahrt Jausern lber die Osthange des Schattberg und die herrliche Tour nach Leogang. Die Skipasspreise flir das Gesamtskigebiet sind ver-
gleichsweise giinstig. Fiir Kinder gibt es erhebliche ErmaBigungen, in den Osterferien fahren sie sogar kostenlos. Idealerweise liegt die Skiwiese fiir Anfanger
mitten in Hinterglemm, nicht weit von unserem Sportclub entfernt.

Skifahrgarantie. Sollten in den Osterferien die Liftanlagen an unseren Hausbergen, dem Zwélferkogel oder Schattberg nicht in Betrieb sein, so fahren wir
Euch mit unserem Bus in das Gletscherskigebiet von Kaprun. Und das, wenn nétig, jeden Tag. (Erw.-Aufpreis fiir Skipass Kaprun ca. 59,-, Kinder/Jugendliche
zahlen den vollen Skipasspreis, ca. 115,-/177,-).

Ski- und Snowboardunterricht. Der Ski- und Snowboardunterricht inkl. Mittagsbetreuung wird durch die Frosch-Skischule durchgefiihrt.

HINTERGLEMM: SPORTCLUB THUINER

Lage. Der kostenlose Skibus halt etwa 100 m von unserer Haustir entfernt und bringt Euch in weniger als 5 Minuten zur Gondelstation des Zwdlferkogels.
Bei guter Schneelage konnt |hr mit den Ski vom Haus aus starten und bis in die Nahe abfahren. Vergleiche auch die ausfiihrliche Beschreibung auf S. 30.

Ausstattung. Unser Sportclub Thuiner ist ausgezeichnet fiir Familien geeignet. Die Doppelzimmer und Komfortzimmer sind sehr gerdaumig. Das Haus bietet
ein Restaurant, eine grofie Bar/Lounge mit Kicker und Billardtisch, eine Sauna, einen Spiel- und Fernsehraum und tiberhaupt viel Platz fir Kinder.

Komfort App. fiir 2 Personen, Du/WC, Sitzecke und Balkon Doppelzimmer mit Du/WC, teilweise Balkon, (tlw. 1 Zustellbett mdglich)
Komfort App. mit 2 DZ, Du/WC Wohnzimmer Einfaches DZ mit Waschbecken Etagenbad
LEISTUNGEN

Anreise (siehe Seite 88) und Unterkunft wie gebucht HP mit erweitertem Friihstiick ~ Ski- oder Snowboardunterricht (15 Std.) fir Kinder von 4-14 Jahren (Snowboard
ab 6J.) Kinderprogramm Rahmenprogramm Frosch-Reisegarantie ~Frosch-Reiseleitung

TERMINE & PREISE ANREISE UND SKIKURSE SIEHE SEITE 30, 33 u. 88

Zimmerzuschlige: EZ (Kat. D/F): 15,-/Ubernachtung
HINTERGLEMM: KinderermiBigung (im DZ von zwei Vollzahlern): 0-3 Jahre: Pauschalpreis 50,- /
Termine Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat.C Kat. D Skipass 4-14 Jahre: 40% / Alleinreisende mit Kind: EZ + KinderermaBigung s.o.
15.04.-25.04. ** Kinder- und Jugendskipasse fiir 7 Tage: Geboren ab Jg. 05: kostenlos /
s ) g 539 499 469 449 171 Kinder: Jg. 95-04: 50% ErmaBigung / Jugendliche: Jg. 92-94: 20% Ermé&Bigung
Kinder bis 14 J. 8 8 509 469 439 419 ok Osterbonus: Giiltig ab 19.03.11, Kinder der Jahrgange 95-04 erhalten einen

Kinder bis 3 J. 8 8 489 449 419 399 Gratis-Skipass ab dem Kauf eines 3-Tages-Skipasses eines Elternteils.
Veranstalter: Frosch Sportreisen @



Fernab von Trubel und Verkehr erstreckt sich das Tiroler Lechtal, einer
der wohl schonsten und urtiimlichsten Landschaftsraume der Alpen - ein
Winterparadies mit bestens praparierten Pisten und Langlaufloipen.
Das interessanteste Skigebiet dieser Region findet man in Warth/Schrg-
cken mit tiber 60 km Pisten aller Schwierigkeitsgrade. Das kostenfreie Ski-
bussystem ermdglicht einen direkten Anschluss an das 14 km entfernte
Skigebiet. Darliber hinaus ist das Lechtal Bestandteil eines Skiverbundes,
der mit dem Skipass 3 Taler iber 318 km Pisten miteinander kombiniert.

HOLZGAU: GASTHOF HOLZGAUER HOF

Lage. Mitten im oberen Lechtal und im Herzen der 3 Taler liegt Holz-
gau. Das typische Tiroler Dorf bezaubert durch sein landliches Dorfbild
mit schmucken Hausern, gemditlichen Kneipen und Gasthdfen. Im
Winter flihren geraumte Wanderwege und schon angelegte Langlauf-
loipen durch die Lechauen. Der Eislaufplatz im Ort und eine der schon-
sten Rodelbahnen des Lechtales vervollstandigen dieses winterliche
Idyll. Das groBe Skigebiet Warth ist in 15-20 Minuten mit dem Skibus
erreichbar. Unser Gasthof liegt mitten in Holzgau. Direkt vor Ort gibt es
drei Schlepplifte und ideale Hange mit gepflegten Pisten fiir Anfanger
und Familien. Loipeneinstieg, Skibus-Haltestelle und Rodelbahn sind
ca. 200 m vom Haus entfernt.

Ausstattung. Der Holzgauer Hof ist ein familienfreundlicher, typisch
Gsterreichischer Gasthof, den wir exklusiv belegen. Alle Zimmer sind
frisch renoviert, verfiigen tiber Du/WC, SAT-TV und fast alle tiber einen
Balkon. Zentrum des Hauses ist die gemitliche Gaststube mit kleiner
Bar, in der Euch morgens ein ziinftiges Friihstiick und abends ein
Abendmeni erwartet. Zusatzlich kénnen Lunchpakete mit auf die Piste
genommen werden. Weiterhin befinden sich ein Billardtisch, Kicker,
Flipperautomat und eine Tischtennisplatte im Haus. Ein Skiverleih und
Service befindet sich im Shop direkt nebenan.

DZ mit Du/WC 3-Bettzimmer mit Du/WC

4-Bettzimmer mit Du/WC App. fur 4-5
Personen (2 Schlafzimmer/mind. 2 Vollzahler)

LEISTUNGEN

Unterkunft wie beschrieben HP mit erweitertem Friihstiick 12 bzw. 15
Stunden Skiunterricht fir Kinder 4-14 Jahre  Kinderprogramm vor dem
Abendessen Rahmenprogramm Reiseleitung

TERMINE & PREISE

LECHTAL:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat.B/D Kat. C Skipass
26.12.-02.01. 7 6 499 479 459 181
02.01.-08.01.* 6 5) 459 439 419 157

*12 Std. Skiunterricht fiir Kinder

Anreise: Eigenanreise

KindererméaBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler):
0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20%

Kinder- u. Jugendskipédsse 5/6 Tage:

Kinder ab Jg. 2005: kostenlos  Kinder Jg. 1995-2004: 79,- / 91,-

Jugendliche Jg. 1992-1994: 139,- / 160,-
a Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH

Die Skizentren Kaprun und Zell am See haben sich zu einem der
bedeutendsten Wintersportzentren Osterreichs entwickelt. Insgesamt
bringen 58 Seilbahnen die Gaste auf tiber 130 km Piste. Ganzjahriges
Skivergniigen ermdglicht das Gletscherskigebiet am Kitzsteinhorn
(3.029 m). Als Geheimtipp in der Region gilt immer noch der Maisko-
gel, ein ideales Familienskigebiet mit sanften Abfahrten und nur weni-
ge Minuten von unserem Haus entfernt. Fir Anfdnger und Kinder
befinden sich direkt in Piesendorf 3 Schlepplifte, die vom Gasthof aus
zu FuB erreichbar sind.

PIESENDORF: GASTHOF WAIDACHHOF

Lage: Im Ortsteil Walchen, ca. 1 km auBlerhalb von Piesendorf, befindet
sich der Gasthof Waidachhof, an der StraBe gelegen. Piesendorf liegt
etwa 7 km von Zell am See und ca. 4 km von Kaprun entfernt genau zwi-
schen den beiden Hauptskigebieten und ganz in der Nahe der Mais-
kogelbahn. Neben 3 Schleppliften fiir Anfanger verfiigt Piesendorf Giber
eine eigene Langlaufloipe mit Anschluss an die 200 km lange Pinzga-
Loipe, eigene Rodelbahnen und einen Eislaufplatz sowie kleinere Gast-
hofe und Cafes zum Einkehren.

Ausstattung: Der Waidachhof ist ein gemitlicher, einfacher Gasthof in
bester osterreichischer Tradition und ideal fiir eine Skireise mit Kindern
geeignet. Herz des Hauses ist die zentrale Gaststube mit kleiner Bar, in
der Euch morgens ein ziinftiges Friihstiick und abends ein 3-Gang Abend-
meni erwartet. Als Zusatz gibt es taglich ein Lunchpaket fiir die Piste.
Alle Zimmer im Gasthof sind mit Du/WC und viele mit TV ausgestattet. In
dem sehr gemiitlichen Gasthof stehen den Gasten ein Ski- und Trocken-
raum, ein Tischtennis bzw. Kinderraum sowie ein weiterer kleiner Auf-
enthaltsraum zur Verfiigung. Der neue, kostenpflichtige Wellness-Be-
reich (6,- p.P./Tag) mit Sauna, Dampfbad, Kneippbecken, Ruhe- und Fit-
nessraum bietet Entspannung und rundet den Skitag gebiihrend ab.

EZ/DZ mit Du/WC
4-Bettzimmer mit Du/WC
mit Du/WC

3-Bettzimmer mit Du/WC
5- u. 6-Bettzimmer

LEISTUNGEN

Unterkunft wie beschrieben  HP mit erweitertem Frithstiick 15 Stunden
Skiunterricht fir Kinder 4-14 Jahre  Kinderprogramm vor dem
Abendessen Rahmenprogramm Reiseleitung

TERMINE & PREISE

ZELL AM SEE:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat.A Kat.B Kat.C Kat.D Skipass

26.12.-02.01. 7 6 499 479 469 439 202*
*Skipass Europa Sportregion Zell am See

Anreise: Eigenanreise

KinderermaBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler):
0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20%
Kinderskipisse fiir 6/7 Tage:

Kinder ab Jg. 2005: kostenlos  Kinder Jg. 1995-2004: 101,- / 111,-

Jugendliche Jg. 1992-1994: 157,- / 174,-

Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH



Gasthof Leamhof

# - LS
“B8stehaus Horbrunn = ot |

Acht Orte haben sich am FuBe des Wilden Kaisers zusammengetan und einen Skiverbund gebildet, der in Osterreich seinesgleichen sucht. Fast ohne aus der
Bindung zu steigen, kann man das gesamte Terrain abfahren - sage und schreibe 250 km. Die Pisten sind iberwiegend leicht und mittelschwer. Bei Bedarf kon-
nen 99 km Pisten kiinstlich beschneit werden.

HOPFGARTEN: GASTHOF LEAMHOF
Lage. Auf einem herrlichen Plateau, etwa 4 km vom Ortskern von Hopfgarten entfernt, liegt unser Gasthof. Die Haltestelle fiir den Gratisskibus zu den Liften
nach Hopfgarten befindet sich ca. 100 m vom Haus entfernt. Aufgrund der Lage des Hauses empfehlen wir die Anreise mit dem PKW.

Ausstattung. Der von uns exklusiv belegte, sehr nett ausgebaute Gasthof bietet Doppel- und Mehrbettzimmer mit Du/WC und einfachere Zimmer mit
Waschbecken und Etagenbad. Der Tag startet mit einem reichhaltigen Frihstiicksbuffet mit Lunchpaketen fiir die Piste. Abends serviert die Hausherrin ein
3-Gang-Mendi. Ein Tischtennis- und ein Extra-Aufenthaltsraum bieten ausreichend Platz fiir Spiele und andere Aktivitaten. Unser Team kiimmert sich um Eure
Wiinsche, sorgt fir einen reibungslosen Ablauf und eine tolle Silvesterwoche. Neu: Jetzt mit Sauna!

DZ mit Du/WC 3-/4-/5-/6-Bettzimmer mit Du/WC 4-/5-/6-Bettzimmer mit fl. Wasser und Etagenbad

HOPFGARTEN: GASTEHAUS HORBRUNN

Lage. In guter, freistehender Lage, genau zwischen Hopfgarten und dem kleinen, vertraumten Ferienort Kelchsau (ca. 3 km in die jeweilige Richtung) liegt das
Gastehaus Horbrunn. Neben Hopfgarten mit einer kompletten Infrastruktur und dem direkten Einstieg in die Skiwelt Wilder Kaiser befinden sich in Kelchsau
eigene Liftanlagen mit immerhin 16 km Pisten, Loipen, Naturrodelbahn und ein Eislaufplatz. In beide Gebiete fahrt ein Gratisskibus, der 100 m vom Haus ent-
fernt halt und auch eine Langlaufloipe fiihrt direkt am Haus vorbei.

Ausstattung. Das neu renovierte und familienerprobte Haus in Hopfgarten wird von uns exklusiv belegt. Die gemiitlichen und grofziigigen Zimmer sind mit
Du/WC oder mit Waschbecken und Etagenbad ausgestattet. Zwei gemiitliche Speise- und Aufenthaltsraume mit Video/SAT-TV stehen der Gruppe zur Verfi-
gung. Weiterhin befindet sich im Haus eine 70 Jahre alte Kaminstube, in der man an der Bar den Skitag gemutlich ausklingen lassen kann. Die ,kleinen” und
.groflen” Kinder konnen sich beim Tischtennis, TischfuBBball und Dart austoben. Weiterhin befindet sich ein beheizter Ski- und ein Trockenraum im Haus. Ein
Pluspunkt dieses traditionellen Hauses sind die hervorragenden Gerichte mit Produkten aus eigener Landwirtschaft. Am Morgen erwartet uns ein reichhal-
tiges Friihstiicksbuffet mit Lunchpaketen fiir die Piste und am Abend ein leckeres Abendmenii.

DZ mit Du/WC, EZ mit Etagenbad 3-/4-Bettzimmer mit Du/WC 3-/4-/5-/6-Bettzimmer mit Etagenbad

LEISTUNGEN

Unterkunft wie beschrieben  HP mit erweitertem Friihstiick 12 Std. (G&stehaus Horbrunn) 15 Std. (Gasthof Leamhof) Skiunterricht fir Kinder 4-14 Jahre
Kinderprogramm vor dem Abendessen Rahmenprogramm Reiseleitung

TERMINE & PREISE

WILDER KAISER: WILDER KAISER:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Skipass Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Skipass
26.12.-02.01. 7 6 479 449 419 194,50 26.12.-01.01. 6 5 429 399 369 172
Anreise: Eigenanreise Anreise: Eigenanreise

KinderermiBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler): KinderermiBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler):

0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20% 0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20%

Kinderskipasse fiir 6 Tage: Kinderskipasse fiir 5 Tage:

Kinder ab Jg. 2005: kostenlos / Kinder Jg. 95-04: 97,50 / Jugendliche Jg. 92-94: 155,50 Kinder ab Jg. 2005: kostenlos / Kinder Jg. 95-04: 86,- / Jugendliche Jg. 92-94: 137,50
Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH
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Gasthof Dorfwirt | X Hotel Zellerhof

Das Zillertal gehdrt mit tiber 600 Pistenkilometern zu den gréBten Skigebieten Osterreichs. Die 10 mittelgroBen Skigebiete werden durch den Zillertaler-Su-
perskipass zusammengefasst und ein liickenloser, kostenfreier Skibusservice sorgt fiir eine sehr gute Verkniipfung dieser Teilregionen untereinander. Der
ADAC vergibt 5 Sterne fir diesen Verbund und das Pradikat ,.besonders schneesicher”. Unsere nachsten Einstiege in die Zillertaler Bergwelt sind die Gebiete
Figen, Hochfligen sowie das Hochzillertal. Der Hintertuxer Gletscher mit tiber 3286 m Hohe und fast 70 km Piste sorgt fir eine weitere Attraktion und macht
diese Region zum Ganzjahres-Skigebiet.

BRUCK AM ZILLER: GASTHOF DORFWIRT

Lage. Im vorderen Teil des Zillertals, unweit von Fiigen und Kaltenbach befindet sich das Ortchen Bruck mit dem gemiitlichen Gasthof Dorfwirt in der Orts-
mitte. Der ,Dorfwirt” ist ein idealer Gasthof in bester dsterreichischer Tradition und mit einer Skibushaltestelle direkt vor dem Haus. Der nachste Einstieg in
die Zillertaler Bergwelt ist das 5 km entfernte Fiigen, das kostenfrei mit dem Skibus (1x Vormittags) erreicht werden kann. Von hier aus kénnen alle weiteren
Gebiete des Zillertals angesteuert werden (mit Umstieg). Um die Anreise ins Skigebiet zu optimieren bieten wir 1x taglich zusatzlich exklusiv einen Skishuttle.

Ausstattung. Der gemiitliche Gasthof ., Dorfwirt” mit seinem hervorragenden Preis-Leistungs-Verhaltnis ist fast exklusiv fiir unsere Gaste reserviert. Alle
Zimmer im Gasthof sind mit Du/WC und Balkon ausgestattet. Im Keller befindet sich ein Ski- und Skischuh Raum. Herz des Hauses ist die zentrale Gaststube
mit kleiner Bar, in der Euch morgens ein ziinftiges Friihstiick und abends ein 3-Gang Abendmenii [vom Chef des Hauses zubereitet) erwarten. Zusétzlich kon-
nen Lunchpakete mit auf die Piste genommen werden.

DZ mit Du/WC und Balkon 3-Bettzimmer mit Du/WC und Balkon 4-/5-Bettzimmer mit Du/WC und Balkon

ZELL AM ZILLER: HOTEL ZELLERHOF

Lage. In optimaler Lage, mitten im Zentrum von Zell am Ziller liegt der Zellerhof. Direkt vor dem Haus befindet sich die Skibushaltestelle. Bis zum Haus-
skigebiet der Zillertal Arena sind es nur wenige Fahrminuten, Mayerhofen und Kaltenbach sind in ca. 10 Minuten erreichbar. Einkaufsmaglichkeiten, Cafes,
Jausenstationen, Skiverleih und Restaurants liegen in unmittelbarer Nahe des Hauses. Der ,Zeller Freizeitpark” mit Tennishalle, Eislaufplatz, Bowling und
Curling ist ebenfalls nur ein paar Gehminuten entfernt. Eine weitere Attraktion seit diesem Jahr ist die neue Rodelbahn Arena Coaster.

Ausstattung. Der renommierte Zellerhof liegt im Herzen des Zillertals und bietet viel Platz fiir einen unvergesslichen Familien Skiurlaub. Alle Zimmer in dem von
uns exklusiv belegtem Haus verftigen Gber DU/WC, TV und sind gréftenteils mit Balkon ausgestattet. Insgesamt bietet das Haus einen guten Standard mit gemiitlich
hellen Zimmern. Mit seinen verschiedenen Aufenthaltsraumen, Spielraum, Partykeller, Fernsehraum und einem beheizten Skikeller hat sich das Hotel perfekt auf

Familien eingestellt. Am morgen erwartet Euch ein zlinftiges Friihstiick in Buffet-Form und am Abend werdet |hr mit einem leckeren 3-Gang-Meni verwdhnt.

DZ, Du/WC 3-Bettzimmer, Du/WC 4-Bettzimmer, Du/WC App. fiir 5 Pers., 2 Schlafzimmer und 1 Du/WC (mind.
2 Vollzahler) EZ mit DU/WC

LEISTUNGEN

Busanreise im modernen Reisebus  Unterkunft wie beschrieben  Gasthof Dorfwirt: HP mit erweitertem Friihstiick, Hotel Zellerhof: Halbpension  Skiunterricht fir
Kinder 4 bis 14 Jahre (12/15 Std.)  Kinderprogramm vor dem Abendessen Rahmenprogramm  Reiseleitung

TERMINE & PREISE

ZILLERTAL: ZELL AM ZILLER:
Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Skipass Erwachsene  Ubern. Skitage Kat.A Kat.B/D Kat.C Kat.E Skipass
25.12.-03.01. 7 6 549 519 499 199 25.12.-03.01. 7 6 569 549 539 639 199
01.01.-08.01.* 6 5 509 479 459 171 01.01.-08.01.* 6 5 529 509 499 599 171
* 12 Std. Skiunterricht fiir Kinder * 12 Std. Skiunterricht fir Kinder
Anreise: ,Yellow-Line", Westroute. Hin- u. Riickfahrt Giber Nacht, vom 01.01.-08.01. Anreise: .Yellow-Line", Westroute. Hinfahrt Giber Nacht, vom 01.01.-08.01.
Hinfahrt tiber Nacht, Riickfahrt tagsiiber, s. S. 89. Eigene Anreise: abzgl. 30,- Hinfahrt liber Nacht, Riickfahrt tagsiiber, s. S. 89. Eigene Anreise: abzgl. 30,-
KindererméaBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler): KinderermaBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler):
0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20% 0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20%

Kinderskipasse fiir 5/6 Tage: ab Jg. 05: kostenlos  Jg. 95-04: 77,- / 89,50 Kinderskipasse fiir 5/6 Tage: ab Jg. 05: kostenlos Jg. 95-04: 77,- / 89,50

Jg. 92-94:137,- / 159,- Jg. 92-94:137,- / 159,-
Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH



Zum Skigroraum Innsbruck gehoren mehrere kleine und mittelgrofle
Skigebiete, die allesamt vor den Toren der Stadt liegen. Eines davon ist
das Haus-Skigebiet Glungezer. 7 Skilifte erschlieen 23 km praparierte
Pisten bis auf 2.677 m Hohe mit Abfahrten aller Schwierigkeitsgrade.
Der benachbarte Patscherkofel bietet noch einmal 9 Lifte und 20 Pisten-
kilometer. Neben genussreichen Waldabfahrten und netten Berghiit-
ten glanzt der Glungezer mit einer 7 km langen Traumabfahrt auf Gber
1.800 Hm. Mitten in diesem kleinen, aber sehr feinen Skigebiet mit sehr
preiswertem Skipass befindet sich unsere Unterkunft. Allerdings sind
die recht langen Liftfahrten nicht fir Anfanger, bzw. kleine Kinder geeignet.

TULFES: GASTHOF WINDEGG

Lage. In perfekter Lage am Skigebiet und bei guter Schneelage direkt an
der Skipiste befindet sich der Gasthof Windegg in 1100 m Héhe. Nach
dem Frihstiick geht es auf den Skiern oder mit dem hauseigenen
Shuttle zur nahegelegenen Talstation, nach dem Skitag lockt ein herr-
licher Blick von der gro3en hauseigenen Sonnenterasse tiber Innsbruck
und Umgebung.

Ausstattung. Ausgestattet ist der sehr kinderfreundliche Gasthof
Windegg mit einem Gast- und Aufenthaltsraum, einem Stiiberl mit Bar
und einem Spiel- bzw. Partykeller. Die einfachen, aber gemiitlichen
Zimmer im Haus sind alle mit Du/WC und viele mit Balkon ausgestat-
tet. Weiterhin verfligt das Haus Uber einen Skikeller mit Skischuhhei-
zung sowie eine Tischtennisplatte. Am Morgen erwartet uns ein reich-
haltiges Friihstiick mit Lunchpaketen fiir die Piste und am Abend ein
3-Gang Meni. Ein ambitioniertes Team vor Ort sorgt fiir eine tolle
Reisewoche.

DZ mit Du/WC 3-/4-Bettzimmer mit Du/WC
5-/6-Bettzimmer mit Du/WC

LEISTUNGEN

Busanreise im modernen Reisebus Unterkunft wie beschrieben HP mit
erw. Frithstlick  Skiunterricht fiir Kinder 4-14 Jahre (15 Std.) keine Anfénger
Kinderprogramm vor dem Abendessen Rahmenprogramm Reiseleitung

TERMINE & PREISE

INNSBRUCK:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Skipass

25.12.-02.01. 7 6 509 479 459 139*
*Skigebiet Tulfes-Glungezer/Patschenkofel

Anreise: mit dem Bus: ,Yellow-Line" Westroute, siehe S. 89. Hinfahrt tiber Nacht,
Riickfahrt tagsiiber. Eigenanreise abzgl. 30,-

KinderermiBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler):
0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20%

Kinderskipasse fiir 6 Tage:
Kinder ab Jg. 01: kostenlos / Kinder Jg. 96-00: 70,- / Jugendl. Jg. 92-95: 115,50

Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH

In einem der landschaftlich schonsten Gebiete Tirols liegt die Ferien-
region Alpachtal mit unserem Zielort Radfeld. Das Skigebiet in Alp-
bach (600-2100 m) umfasst 54 km bestens praparierte Pisten aller
Schwierigkeitsgrade und hat sich gerade fiir Familien einen hervorra-
genden Namen gemacht. So wurde es unlangst mit dem 1. Platz in der
Kategorie ..Klein & Fein” vom ADAC Skiatlas ausgezeichnet. Weiterhin
ist das Skigebiet mit seinen 21 Liftanlagen bekannt fiir sein varianten-
reiches Pistenangebot, tollen Freeridemoglichkeiten sowie einen
neuen Funpark. Da 80 % der Pisten kiinstlich beschneit werden kén-
nen. wird ein Skibetrieb von Mitte Dezember bis nach Ostern garantiert!

RADFELD: GASTHOF SONNHOF

Lage. Zwischen Inn und Schlossberg liegen das kleine, mittelalterliche
Stadtchen Radfeld. Sportlich Interessierten bietet Radfeld eine Lang-
laufloipe direkt vor Ort, einen Eislaufplatz und eine Rodelbahn am Stadt-
rand vom Nachbarot Rattenberg. Alpbach unser Einstieg in das Skige-
biet (mit Hallenschwimmbad) ca. 13 km entfernt. Der kostenfreie Ski-
bus startet am Haus und bringt euch in 20 Minuten zum Ziel.

Ausstattung. Der sehr gut ausgestattete Gasthof bietet insgesamt 130
Gasten ideale Voraussetzungen fiir einen Familienurlaub. Die Zimmer
verteilen sich auf 3 Hauser mit unterschiedlichster Ausstattung und
Glite, die sich um einen zentralen (Spiel-) Platz anordnen. Die Kom-
fort-Zimmer besitzen Du/WC, das Gros der Zimmer ist eher einfach
ausgestattet. Alle Zimmer verfiigen aber Gber Waschbecken und wer-
den taglich gereinigt. Treff- und Anlaufpunkt ist der im Neubau befind-
liche, grofiziigige Aufenthalts- und Speisesaal mit kleiner Theke. Ein
kleinerer Aufenthaltsraum fiir 50 Personen, sowie ein Kinder-Spiel-
raum runden das grofzligige Platzangebot ab. Ein beheizter Schuh-
trockenraum sowie ein Skiraum sind ebenfalls vorhanden. Am Morgen
erwartet Euch ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet und am Abend ein 3-
Gange Meni meistens mit Salatbuffet.

DZ Du/WC EZ/DZ mit fl. Wasser, Etagenbad
3-/4-/5-Bettzimmer mit fl. Wasser u. Etagenbad

LEISTUNGEN

Busanreise im modernen Reisebus Unterkunft wie beschrieben Halb-
pension  Skiunterricht fir Kinder 4 bis 14 Jahre (15 Std.)  Kinderpro-
gramm vor dem Abendessen Rahmenprogramm Reiseleitung

TERMINE & PREISE

RADFELD:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Skipass

25.12.-02.01. 7 6 549 479* 459* 160,50
* Aufpreis fir renovierte Zimmer: 20,-/Woche

Anreise: mit dem Bus: ,Yellow-Line" Westroute, siehe S. 89. Hinfahrt tiber Nacht,
Rickfahrt tagsiiber. Eigenanreise abzgl. 30,-

KinderermiBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler):
0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20%
Kinderskipasse fiir 6 Tage:

Kinder ab Jg. 05: kostenlos / Kinder Jg. 95-04: 80,50 / JugendL. Jg. 92-94: 112,50

Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH Q



Das urspriingliche und ruhige Hochgebirgstal Rauris, im Herzen des
Nationalparks Hohe Tauern, hat sich in den letzten Jahren als hervorra-
gendes Familienskigebiet einen Namen gemacht. Die moderne Hoch-
almbahn transportiert die Wintersportler hoch zum Bergrestaurant mit
Sonnenterasse und grofler Kinderspielfldche - dem Zentrum des Ski-
gebiets! Die neue Gipfelbahn sorgt fiir ein Skivergniigen bis auf 2175 m.
Das gesamte Skigebiet umfasst ca. 35 km Piste und gilt nicht zuletzt auf-
grund moderner Beschneiungsanlagen bis in den April als schneesi-
cher. Gemditliche Hitten, der Funpark, eine tolle Rodelbahn und 40 km
bestens praparierte Loipen komplettieren das Winterangebot. Wem
das noch zu wenig ist, der fahrt mit dem taglichen Skibus ins benach-
barte Dorfgastein, wo Euch weitere 80 km Piste erwarten.

RAURIS: GASTEHAUS WORTHERHOF

Lage. Direkt im Ortsteil Rauris-Worth und ca. 5 km von den Bergbah-
nen entfernt, liegt unser Gasthof Wortherhof. Nur 20 m neben dem Haus
liegt die Haltestelle des Gratis-Skibus, der Euch mehrmals am Tag in
nur 10 Minuten nach Rauris befdrdert.

Ausstattung. Ob Urlaub mit der Familie oder Ferien mit Freunden, der
Gasthof mit seinen ca. 50 Betten ist ideal fiir alle, die es lassig, bequem
und unkompliziert mdogen. Der Waértherhof, ein Haus mit einfachem
Standard, hat sich in den Ferienzeiten auf Familien spezialisiert. lhr
wohnt in Einzel- und Doppelzimmern mit fl. Wasser und Etagenbad,
sowie in 3- bis 5-Bettzimmern mit fl. Wasser und Etagenbad. Im Haus
stehen Euch weiterhin insgesamt 6 Duschen und 5 WCs zur Verfiigung.
Groftenteils haben die Zimmer einen Balkon. Das Herz des Hause ist
die zentrale Speisestube mit Kachelofen, die auch als Aufenthaltsraum
dient. Hier werdet Ihr mit einem umfangreichen Friihstiick und Lunch-
paket fir den Tag sowie einem 3-gangigen Abendessen inkl. Salat-
buffet verwohnt. Dartiber hinaus befindet sich im Wértherhof das von
Familie Langreiter gefiihrte offentliche Restaurant ,.Gusto”, welches
seit 1998 dem ..Gault Millau” angehart.

DZ mit Etagenbad 3-Bettzimmer mit
Etagenbad 4-5-Bettzimmer mit Etagenbad

LEISTUNGEN

Unterkunft wie beschrieben HP mit erweitertem Friihstiick 15 Stunden
Skiunterricht fir Kinder 4-14 Jahre Kinderprogramm vor dem
Abendessen Rahmenprogramm Reiseleitung

TERMINE & PREISE

RAURIS:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Skipass
26.12.- 02.01. 7 6 439 419 399 170

Anreise: Eigenanreise

KinderermaBigung/Single mit Kind Spezial (im Zimmer von einem Vollzahler):
0-2 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 3-6 Jahre: 40% / 7-15 Jahre: 20%

Kinder- u. Jugendskipasse 6 Tage: Kinder ab Jg. 2005: kostenlos / Kinder Jg. 1995-

2004: 83,- / Jugendliche Jg. 1992-1994: 137,50
@ Veranstalter: Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH

Familien fiihlen sich im Montafon besonders wohl. Das zentrale Ski-
gebiet, die Silvretta Nova, ist kompakt und leicht tiberschaubar. Die tber-
wiegend leichten und mittelschweren Abfahrten sind ausgezeichnet fir
Familien geeignet. Speziell unser Hausberg, die Garfrescha, ist durch hin-
dernislose und grofziigig gewalzte Pistenautobahnen gekennzeichnet.

ST. GALLENKIRCH: SPORTCLUB BASE MONTAFON
Unser Sportclub liegt am Rande des Ortes St. Gallenkirch. Der Ses-
sellift in das Skikarussel Silvretta Nova ist nur 100 m entfernt! Bei gu-
ter Schneelage ist sogar die Talabfahrt bis ganz in die Nahe des Sport-
clubs moglich. Die Zimmer (20 m?) sind hell und freundlich eingerich-
tet und konnen wahlweise mit 2 - 4 Personen belegt werden. Alle Zim-
mer verfiigen tber ein Bad mit Du/WC, TV und einen Balkon. Ein groB3-
zligiger, heller Speise-/Tagesraum mit Bar und Lounge sorgt fir eine
lockere und gemdiitliche Atmosphére. Die Sauna kann kostenlos ge-
nutzt werden. Vgl. auch die ausfiihrliche Beschreibung auf Seite 40.

LEISTUNGEN

Anreise u. Unterkunft wie gebucht HP mit erw. Friihstiick  zusétzliches Frih-
stlick am Anreise- u. Snack am Abreisetag  kostenl. Saunabenutzung 15 Std.
Skiunterricht f. Kinder 4-14 J.  Kinderprogramm gefiihrte Skitouren
Rahmenprogramm  Frosch-Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

TERMINE & PREISE

MONTAFON:

Ubern.  Skitage Dz 3-Bett 4-Bett Skipass
04.03.-13.03. 7 7 569 539 519 21
15.04.-25.04. 8 8 589 559 539 207

Anreise: siehe Seite 40 und 88.

Kinderpreise [max. 2 Kinder im DZ mit zwei Vollzahlern):

0-4 J.: Pauschalpreis 50,- / 5-14 J.: 449,-/429,-

Kinderskipasse 7 Tage:

Bambini Jg. 05 oder jiinger: gratis / Kinder Jg. 93 oder jiinger: 124,- / 137,-
Osterbonus: Giiltig ab 19.03.11: Kinder Jg. 99 oder jiinger (Ausweispflicht) erhalten
einen Gratis-Skipass ab dem Kauf eines 5-Tages-Skipasses eines Elternteils.
Skikurse und Skiverleih s. S. 40

Veranstalter: Frosch Sportreisen / Arriba Sportreisen



325 km Piste bis Giber 2800 m Hohe bestatigen: Davos gehdrt eindeutig
zu den Top-Spots der Alpen. Der ADAC-Skiatlas vergibt die maximal mdg-
lichen 5 Sterne und das Pradikat ..besonders schneesicher”. Ausfiihr-
liche Beschreibung des Skigebiets siehe auch Seite 50.

DAVOS: SPORTCLUB DERBY

Lage. In hervorragender Lage, leicht oberhalb von Davos Dorf und nur
ca. 200 m von der Parsennbahn entfernt, liegt unser komfortabler Sport-
club Derby. Von den Balkonen und unserer Sonnenterrasse habt Ihr einen
wunderschdonen Blick auf die Berge und das Jakobshorn.

Ausstattung. Unser Sportclub verfligt insgesamt tiber etwa 120 Betten
in Doppel- und zahlreichen Einzelzimmern. Alle Zimmer verfligen tber
Bad/WC, TV und iiberwiegend (iber einen eigenen Balkon. Zentrum des
Hauses ist der weitlaufige Speiseraum, die Hausbar, ein riesiger, fast
schon mondéaner Salon sowie eine groBziigige Sauna und ein Pool. Ski-
verleih und Frosch Skischule sind ebenfalls im Haus integriert. Zusatz-
lich stehen fiir 5,-/Tag einige Tiefgaragenplatze zur Verfligung.

Juniorsuite (ca. 49 m?) im Neubau, Bad u. Balkon (tlw. 2 Zu-

stellb.) gr. DZ (ca. 38 m?) im Neubau, Bad u. Balkon (tlw. 2
Zustellb.) DZ (ca. 31 m? im Neubau, Bad u. iiberw. Balkon
(tlw. 1 Zustellb.) DZ im Haupthaus, Bad u. Giberw. Balkon
(tlw. 1 Zustellb.) EZ im Haupthaus, Bad u. iiberw. Balkon
LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP mit erweitertem Friihstlick ko-
stenlose Schwimmbad- und Saunabenutzung Ski- oder Snowboardunter-
richt fiir Kinder von 4 bzw. 6-14 Jahren (15 Std.) Rahmenprogramm
Frosch-Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

TERMINE & PREISE

DAVOS:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat.C Kat.D Kat.E
15.04.-25.04. 8 8 669 629 589 559 629
Skipa Erwach /J dliche / Kinder:

Tage: 6 7 8 14

ca. Preis in EUR: 225/158/90 247/173/99 271/190/109 399/280/160
Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen Schweizer Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40) (Kinder: 6-12 Jahre; Jugendliche: 13-17 Jahre)

Verldngerungswoche: Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-
KindererméaBigung (im DZ von 2 Vollzahlern): 0-3 J.: Pauschalpreis 50,- / 4-14 J.: 40%
KinderermaBigung (im eigenen Zimmer der Kat. C/D/E): 0-3 J.: -50,- / 4-14 J.: -30,-

Alleinerziehende mit Kind bis 14 J.:
EZ der Kat. E + KinderermaBigung s.o. / Kat.C als EZ: 729,- + 50%

Veranstalter: Frosch Sportreisen

Wie geschaffen fiir die Anspriiche von Eltern und Kindern prasentiert
sich das Skigebiet. Oberhalb von Aminona und Montana liegen leicht
liberschaubare Hange, die sich auch fiir die Anfanger unter den Kindern
gut eignen. Durch seine Hohenlage bis auf 3.000 m und das kleine Glet-
scherskigebiet vom Plaine Morte gilt Crans Montana als besonders
schneesicher. Die Skipasspreise sind vergleichsweise glinstig.

CRANS: SPORTCLUB CARLTON

Mit viel Platz und groflen Zimmern, die teilweise durch Tiiren mitein-
ander verbunden sind, eignet sich unser Sportclub ausgezeichnet fiir
Eltern mit Kindern (vgl. auch S. 44). Das Haus liegt optimal, leicht ober-
halb von Crans und direkt an der Gondelstation zum Cry d'Err.

grofes DZ mit Du/WC, Sat-TV, Stidbalkon (1 Zustellbett mog-

lich) DZ mit Du/WC, iiberw. Siidbalkon (tlw. 1 Zustellbett
moglich) DZ im App. mit 2 DZ, 1 Du/WC, Wohnzimmer,
Sat-TV, Kiiche EZ mit fl. Wasser, Etagenbad, tiberw. Siid-
balkon DZ mit fl. Wasser, Etagenbad kleines

DZ mit fl. Wasser, Etagenbad, teilw. Stidbalkon

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP mit erweitertem Frithstlick
kostenlose Saunabenutzung  Ski- oder Snowboardunterricht fir Kinder
von 4 bzw. 6-14 Jahren (15 Std.) Rahmenprogramm  Frosch-Reisegaran-
tie Frosch-Reiseleitung

TERMINE & PREISE

CRANS MONTANA:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B,C,D Kat. E Kat. F

25.12.-03.01. 7 7 709 649 619 599
01.01.-09.01. 6 6 619 559 529 509
15.04.-25.04. 8 8 629 569 539 519

Skipasse: Erwachsene / Jugendliche / Kinder:

Tage: 6 7 8 14

ca. Preis in EUR: 231/174/116  267/201/134 302/227/152 480/361/242
Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen Schweizer Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40) (Kinder: 6-15 Jahre; Jugendliche: 16-19 Jahre)

Verlangerungswoche: Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-

Zimmerzuschldge: Zimmer der Kat. B, D und F ohne Balkon: abzgl. 20,-

Kindererm. (im DZ von 2 Vollzahlern): 0-3 J.: Pauschalpreis 50,- 4-14 J.: 40%

Kindererm. (im eigenen Zimmer) Kat. B-F: 0-3 J.: Pauschalpreis Erw. -50,-, 4-14 J.: -30,-
Alleinreisende mit Kind (Kat. D): EZ + KinderermaBigung s.o.

Veranstalter: Frosch Sportreisen @



Winterurlaub im Skigebiet von St. Moritz-Maloja bedeutet alpines Skilaufen und Langlauf in phantastischer Landschaft und vor allem absolute Schnee-
sicherheit durch den Gletscher am Corvatsch. Die Pisten sind tGiberwiegend leicht und mittelschwer und somit ausgesprochen familienfreundlich.

MALOJA: SPORTCLUB MALOJA PALACE

Wie geschaffen fiir Familien prasentiert sich der Sportclub Maloja Palace. Vor allem die grof3en, duBerst komfortablen Zimmer und das riesige Platzangebot
in und um den Sportclub herum, sorgen fiir einen entspannten Urlaub. Die grofle Sonnenterrasse, der helle Wintergarten, die groBziigige Sauna, das Kamin-
zimmer oder unsere Bar: je nach Bedarf findet man Ruhe oder Geselligkeit. Alle Zimmer sind mit schonen Materialien wie Holz und Naturstein, in einem ele-
ganten Stil renoviert und bieten hohen Komfort. Sie sind mit Sat-TV, Haartrockner, kostenlosem ADSL-Anschluss und Safe ausgestattet. Die Suiten verfiigen
jeweils Uber ein groes Wohnzimmer mit Schlafsofa, ein Schlafzimmer mit Doppelbett, Bad und Kochnische sowie extragrofie Betten (2,20 m). Belegung
jeweils mit 2-4 Pers. Vgl. Auch die ausfiihrliche Beschreibung auf S. 56.

Superior Suite, 60-70 m* Luxury Suite, 50-60 m? Standard Suite, 40-50 m? Junior Suite, 30-40 m?
Komfort DZ, 35 m? Standard DZ, 20-25 m?
LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP mit erweitertem Friihstiick kostenlose Saunabenutzung  Skiunterricht fir Kinder von 4-14 Jahren (15 Std.)
Rahmenprogramm Frosch-Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

TERMINE & PREISE ANREISE UND SKIKURSE SIEHE SEITE 56 u. 88

MALOJA: Verldngerungswoche: Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-.

Termine Ubern. Skitage Kat.A Kat.B Kat.C Kat.D Kat.E Kat.F TR T A Gl (R P e AT v ez 2 :

17.12.-27.12. 8 8 669 629 609 579 559 539 KinderermaBigung (im DZ von 2 Vollzahlern): 0-3 J.: Pauschalpreis 50,- / 4-14 J.: 40%
25.12.-03.01. 7 7 809 769 749 719 699 679 KinderermaBigung (im eigenen Zimmer der Kat. F):

01.01.-09.01. 6 6 709 669 649 619 599 579 0-3 J.: Pauschalpreis Erw. abzgl. 50,- / 4-14 J.: abzgl. 30,-

28.01.-06.02. 7 7 669 629 609 579 559 539 Skipasse: Erwachsene / Jugendliche / Kinder:

04.03.-13.03. 7 7 729 689 669 639 619 599 Tage: 6 7 8 14
11.03.-20.03. 7 7 699 659 639 609 589 569 ca.Preisin EUR:  256/171/87  287/192/98 316/211/107  423/284/144
15.04.-25.04. 8 8 729 689 669 639 619 599

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen Schweizer Franken Kurs zugebucht werden.
Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40) (Kinder: 6-12 Jahre; Jugendliche: 13-17 Jahre)
Veranstalter: Frosch Sportreisen



Sonnenreichtum und absolute Schneesicherheit machen Saas Fee zu
einem perfekten Reiseziel fiir Familien in den spaten Osterferien. Auch
unser Sportclub prasentiert sich durch Lage und Ausstattung als aus-
gesprochen familienfreundlich. Das Skigebiet verfiigt liber einige scho-
ne Ubungshénge im Tal sowie einige blaue Abfahrten. Einschrankend
muss man allerdings sagen, dass der iiberwiegende Teil des Skigebie-
tes fir Familien mit sehr kleinen Kindern als zu anspruchsvoll erscheint.

SAAS FEE: SPORTCLUB ASTORIA

Lage. Unser Sportclub liegt absolut perfekt zu den Liften und zum
Zentrum des Dorfes. Es sind nur wenige Minuten zu Fuf3 zur Talstation
vom Alpin Express oder zu den Shops und Cafés des Ortes.

Ausstattung. Viele familienfreundliche Zimmer, ein Spielzimmer und
die schone Sonnenterrasse mit herrlichem Blick auf den Gletscher
machen unseren Sportclub speziell auch fiir Familien sehr gut geeig-
net. Alle Zimmer sind mit Dusche oder Bad/WC, Fohn, Radio, TV, Safe
und Uberwiegend mit Balkon ausgestattet. Vgl. auch die ausfiihrliche
Beschreibung auf S. 56.

DZ (23 m?), tlw. mit Balkon DZ (17 m?), tlw. mit
Balkon Einzelzimmer Dreibettzimmer

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP mit erweitertem Friihstlick
kostenlose Saunabenutzung  Ski- oder Snowboardunterricht fir Kinder von
4 bzw. 6-14 Jahren (15 Std.) Rahmenprogramm Reisegarantie
Reiseleitung

TERMINE & PREISE

SAAS FEE:

Erwachsene Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Kat. D
15.04.-24.04. 7 7 599 549 654 529
22.04.-01.05. 7 7 569 519 624 499

Zimmerzuschldge: Zimmer mit Balkon 20,-.

Verlangerungswoche: Summe der Einzelpreise abzgl. 50,-

KindererméaBigung (im DZ von 2 Vollzahlern): 0-3 J.: Pauschalpreis 50,- 4-14 J.: 40%
KinderermiBigung (im eigenen Zimmer der Kat. B/C): 0-3 J.: -50,- 4-14 J.: -30,-
Erwachsene/Kinder/Jugend/Skipasse: siehe Seite 47

Veranstalter: Frosch Sportreisen & Kopfiiber Sportreisen & Events GmbH

Das sehr familienfreundliche Skigebiet von Scuol, oberhalb 2000 m
Hohe gelegen, besticht durch beste Verhaltnisse und herrlichen Firn-
schnee bis ins Friihjahr.

ALL INCLUSIVE: SPORTCLUB CHALET VILLA SILVANA
Lage. Das Haus bietet Doppel und 3-Bettzimmer mit Bad/WC oder ein-
fache Einzel- und Doppelzimmer mit Waschbecken und Etagenbad.
Die Kellerbar mit offenem Kamin und der zweite sehr helle, gemiitli-
che Aufenthaltsraum bieten ausreichend Platz fir (Kinder-)Aktivitaten.
Euch erwarten ein umfangreiches Friihstiicksbuffet mit Pistenbroten
und ein reichhaltiges Abendmeni. Angenehm: Softdrinks, Safte, Wein,
frisch gezapftes Bier und der extra Kaffee nach dem Skifahren sind frei.

Ski - & Snowboardkurse fiir Kinder inklusive. Skikurse fiir Kinder von
5-15 Jahren, Snowboardkurse fiir Kinder von 9-15 Jahren (6x3 Std.,
Mind.tln.: 3), zuséatzliche Kid-Activities vor und nach dem Abendessen.

*Zusatzliche Betreuung fiir Bambinis bis 5 Jahre.

Bei den Reisen vom 04.-13.02. und 04.-13.03. werden auch Kinder von
2-5 Jahren vormittags von 9-14 Uhr von unseren Kinderbetreuern lie-
bevoll betreut. Zur gleichen Zeit fahren die ..GroBen” ab 5 Jahren wie
gewohnt im Skikurs, (4-jahrige Kids auf Anfrage).

Siehe auch die ausfiihrlichere Beschreibungen auf den Seiten 58/59

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht erw. HP mit Pistenbroten (1x Hutten-
abend) extra HP am Ankunfts-/Abreisetag ~Getranke inkl. (ohne Spiritu-
osen) Kurse fiir Kinder von 5-15 J. (6x3 Std.)  Bambini-Reise: zusatzliche
Kleinkindbetreuung ab 2 J.  kostenlose Saunanutzung Rahmenprogramm
fir Klein & Gro3  no limits!-Reiseleitung

TERMINE & PREISE

SCUOL:

Termine 0/skitg. Erw. 13-15 J. 5-12J. 0-4J.
17.12.-27.12. 8/8 499 459 399 279
25.12.-02.01.! 7/7 569 529 469 279
01.01.-09.01. 6/6 509 469 409 279
04.02.-13.02. 7/7 499 459 399 279
04.03-13.03*  7/7 519 479 419 279

' Rickfahrt Sonntag friih, Rickankunft abends

? Zubringerbus von/bis Hamburg 20,- (min. 20 Pers.)

Anreise: . Blue-Line”, Hin- u. Riickfahrt iiber Nacht, s. S. 89

Zuschldge/Pers. (auch Kinder): DZ Kat. A, EZ Kat. B: 80,- / DZ Kat. B: 30,- / EZ Kat. A: 90,-
Skipdsse Erw. Jg. 94-91  Jg.04-95 Jg. bis 05

7 Tage 193,- 158,- 96,- 19,-

8 Tage 211,- 173,- 106,- 22,-

Skipasse konnen vor Ort zum aktuellen Schweizer Franken Kurs zugebucht

werden. Stand bei Drucklegung (EUR/CHF 1,40)
Veranstalter: Prima Klima - No Limits Travel & Events GmbH




Die Lage des Skigebietes bis auf 3.300 m Hohe machen einen Skiur-
laub in den Trois Valées zu einer schneesicheren Angelegenheit.

LE BETTAIX: SPORTCLUB LES FONTANETTES

Lage. Der Frosch Sportclub liegt in dem kleinen Dorf Le Bettaix auf
1.600 m Hohe, 4 km unterhalb von Les Menuires. Es sind nur 150 m bis
zum Hauslift mit direktem Anschluss ins Skigebiet.

Ausstattung. Unser Sportclub verfiigt Uber 72 Betten in renovierten
Zweibettzimmern und Maisonette-Wohnungen fiir 3-5 Personen. Dari-
ber hinaus bietet unser Club einen Aufenthaltsraum mit Kaminecke
und kleiner Bar und ein Fernsehzimmer mit Sat-TV, Tischtennisplatte
und Kicker. Zum Entspannen trifft man sich nach dem Skilaufen auf
der grof3en Sonnenterrasse, in der neuen Sauna oder in der hauseige-
nen Disco/Bar im Keller des Hauses. Siehe auch Seite 60.

DZ mit Du/WC, teilw. mit Balkon DZ mit Einzel-
betten oder franz. Bett. Du/WC fur je zwei Zimmer Maison-
ette-Wohnung auf 2 Ebenen fiir 3-5 Pers., Du/WC, Balkon

LEISTUNGEN

Anreise und Unterkunft wie gebucht HP mit erweitertem Friihstlick ko-

stenlose Saunabenutzung Ski- oder Snowboardunterricht fir Kinder von

4 bzw. 6-14 Jahren (15 Std.) Rahmenprogramm  Frosch-Reisegarantie
Frosch-Reiseleitung

TERMINE & PREISE ANREISE SIEHE SEITE 61 u. 88

LE BETTAIX:

Erwachsene  Ubern. Skitage Kat. A Kat. B Kat. C Skipass
15.04.-25.04. 8 8 579 549 489 262

Zimmerzuschldge: DZ der Kat. B als EZ: 150,-. Zimmer mit Balkon 20,-.
Zimmerbelegungen & KinderermafBigungen

mindest. max. Pers.
Kat. B-Single 1 Erw. + 1 Kind 2
Kat. C 3er 2Erw.+ TKindab4 J. 3
Kat. C 5er 2 Erw. + 3 Kinder b}

KindermaBigung (bei o.a. Mindestbel. im Zimmer der Eltern):

0-3 Jahre: Pauschalpreis 50,- / 4-14 Jahre: 40%

KindermiBigung im eigenen Zimmer, nur Kat.B (DZ oder EZ):

0-3 Jahre: Pauschalpreis Erw. abzgl. 50,- / 4-14 Jahre: abzgl. 30,-

Kinder- u. Jugendskipésse 8/9 Tage:

0-4 J.: kostenlos; 5-12 J.: 197,-/221,-; 13-64 J.: 262,-/294,-

Familienpass 7 Tg. (max. 2 Erw., mind. 2 Kinder 5-17 J.): 736,-
@ Preise fiir weitere Kinder/Jugendliche bis 18 J. auf Anfrage.

Veranstalter: Frosch Sportreisen

e

Ein hiibsches historisches Stadtchen und ein erstklassiges, absolut nicht
Uberlaufenes Skigebiet, italienische Lebensart - Bormio bietet beste
Vorrausetzungen fiir einen genussvollen Familienurlaub. Schnelle, effek-
tive Bergbahnen und Lifte erschlieBen direkt vom Ort aus ein sonniges
Skigebiet mit Pisten bis iber 3000 m, siehe auch Beschreibung S. 70.

HOTEL DANIELA**
Beliebt und ca. 800 m von der Bergbahn, etwa 400 m vom Ortskern
gelegen. Gemdiitliches Hotel mit familidrer Atmosphare. Siehe S. 70.

HOTEL AURORA ***

Ruhig und ideal gelegen, nur ca. 200 m von der Bergbahn und vom
historischen Ortskern entfernt. Gut gefiihrtes Familienhotel mit Auf-
enthaltsraum, Bar, WiFi, Restaurant, Sonnenterrasse. 30 einfach ein-
gerichtete Zimmer mit Bad (Du/WC), TV und Telefon. Friihstiicksbuffet
und 4gangiges Abendessen.

LEISTUNGEN

Unterkunft und Anreise wie gebucht Halbpension  Ski- (ab 5 J.) und Snow-
boardkurse (ab 9 J.) fiir Kinder bis 15 Jahre (6 x 3 Std.)  Skikurs fiir Erwach-
sene (5x 2,5 Std.) Kinder- und Rahmenprogramm  Reiseleitung

TERMINE & PREISE

BORMIO:

Termine U/skitg. Erw. 15J. 12-14J. 0-11J. Skip. Erw. Skip. Kin¥*
04.03.-13.03." 717 519 469 369 349 188 132
15.04.-25.04. 8/8 519 469 359 349 129 90
BORMIO:

Termine U/skitg. Erw. 15J. 12-14J. 0-11J. Skip. Erw. Skip. Kin¥*
04.03.-13.03. 717 529 479 379 369 188 132
15.04.-25.04. 8/8 569 509 389 379 129 90

! Zubringerbus von/bis Hamburg 20,- (min. 20 Pers.)

? Riickankunft am Ostermontag morgens

* Skipass Bormio/Oga

Anreise: ,Blue-Line”, Hin- u. Riickfahrt iiber Nacht, s. S. 89

* Skipass-Kinderpreise gelten fiir Jahrgang 1995 und danach.

* Kinder bis zum 8. Lebensjahr sind frei,
wenn pro Kind ein Erwachsener einen Skipass gleicher Dauer erwirbt.

 Die Skipasse sind vor Ort iiber die Reiseleitung zu beziehen.

* Kinderpreise bei Belegung eines 3- oder 4-Bettzimmers mit mindestens 2 Vollzahlern.

* Bei DZ und Belegung mit einem Erwachsenen und einem Kind erhalten Kinder bis 12
Jahre 40 Euro Reduktion.

 Kinder bis 5 Jahre Preise bitte erfragen.

Veranstalter: Prima Klima - No Limits Travel & Events GmbH



GRIECHENLAND

Unser Ziel ist die Halbinsel Apokoronas am Kap Drapanos zwischen
Chania und Réthymnon, eine der grinsten, urspriinglichsten und
schonsten Gegenden von ganz Kreta.

ALMIRIDA: SPORTCLUB DIMITRA

Lage. Die hiibsche, kleine Anlage mit groBem Garten, Pool und schéner
Terrasse ist exklusiv fir uns reserviert und wird von einem kleinen en-
gagierten Frosch-Team gefiihrt. Der Sportclub liegt am Rande des Ortes
Almirida, ca. 100 m vom Sandstrand und dem Ortszentrum entfernt.

Ausstattung. Alle 35 Zimmer sind freundlich und gerdumig, mit Du/WC,
Balkon oder Terrasse, Radio und Klimaanlage ausgestattet (AC: 4,-
/Zi/Tag), 1-2 Zustellbetten maglich.

Verpflegung & Service. GroBziigiges Friihstiicksbuffet. Griechisches
Abendbuffet mit kalt-warmen Vorspeisen, frischen Salaten sowie Fisch,
Fleisch oder Gefliigel. 1x pro Woche bleibt die Kiiche kalt, dann kdnnt
Ihr z.B. in Almirida oder Chania ,einheimisch” essen zu gehen.

Programm & Team. Unsere Reiseleitung bietet ein ausgewogenes Pro-
gramm aus geflihrten Wanderungen, Mountainbike-Touren, Ausfligen
mit Seekajak und einem kleinen Fitnessprogramm. Wegen der idealen
Lage stehen aber auch Ausfliige zu den schonsten Stadten Kretas, Cha-
nia und Réthymnon, unbedingt auf dem Programm.

Kinder & Jugendliche. An 4 Tagen der Woche bieten wir 4 Stunden, an
einem Tag eine ganztagige Kinderbetreuung fir die kleinen und gréfe-
ren Kids (4-9 J.). Speziell fir Jugendliche organisieren wir Bike- und
Seekajaktouren in Nachbarorte, auf eine winzige, vorgelagerte Insel und
Schnorcheltrips in die Hohlen an der Steilkiste. Tischtennis, Volleyball
und Bowling runden das Programm ab.

(DETAILLIERTE LEISTUNGSBESCHREIBUNG UND PREISE IM INTERNET)

ALMIRIDA:

16.04.-23.04.11 23.04.-30.04.11

PATARA

TURKEI

Patara ist ein kleines Dorf an der Lykischen Kiiste zwischen Kas und
Fethiye. Im Hintergrund ragt das Taurusgebirge auf, vom Ort lauft man
ca. 2 km an einem unter Naturschutz stehenden See entlang durch
antike Ausgrabungen zum riesigen Sandstrand.

PATARA: SPORTHOTEL XANTHOS

Unser Sporthotel liegt abseits und ruhig, etwa fiinf Gehminuten vom
Dorf entfernt, auf einer kleinen Anhohe. Das Hotel ist von einem 9000 m?
grofen Garten mit Pool, Poolbar und einem Uberdachten Essbereich
umgeben. Zur Anlage gehort auch ein FuBiball-/Tennis(hart)platz.

Ausstattung. Die 18 Zimmer sind geraumig (22 m? und verfiigen tber
Du/WC, Klimaanlage und Balkon zur Meerseite. 1-2 Zustellbetten sind
maglich. Fiir den Weg zum Strand (ca. 2 km) konnt Ihr die Fahrrader
benutzen oder den Dolmus, der im Ort und tlw. direkt am Hotel abfahrt
(geringe Gebiihr).

Verpflegung & Service. Friihstlick im Garten des Hotels mit tirki-
schen Spezialitaten wie Schafskase, Honig, Obst, Gurken, Tomaten aber
natiirlich auch Misli, Gouda-Kase, Joghurt und Eiern. Abends Buffet
mit tiirkischen und internationalen Spezialitaten, Tischwasser inklusive.

Programm & Team. Unsere Reiseleitung organisiert ein vielseitiges
Programm fiir Erwachsene, Kinder und Jugendliche. Geflihrte Wan-
derungen auf dem Lykischen Weg, kleine Radtouren und ein wéchent-
licher Tagesausflug sind bereits im Reisepreis enthalten. Wochentlich
abwechselnd geht es zur Kanutour auf dem Esen Fluss und in die
grandiose Saklikent Schlucht. Darliber hinaus organisieren wir Aus-
fliige zu den kulturellen Hohepunkten der Region. Die antiken Ruinen
von Patara, Xanthos, Letoon und die versunkene Stadt Kekova sind
Highlights fiir die Kulturinteressierten.

(DETAILLIERTE LEISTUNGSBESCHREIBUNG UND PREISE IM INTERNET)

PATARA:

16.04.-23.04.11 23.04.-30.04.11 Q



Bei eigener Anreise mit dem PKW erhaltet Ihr mit Euren Reiseunterlagen die genaue
Anschrift der Unterkunft sowie eine Anfahrtsbeschreibung.

Alle im Prospekt genannten Termine sind Termine der Busreisen (aufer Skireisen mit eige-
ner Anreise). Die Busse starten zu ihren Nachtfahrten jeweils am Abend des zuerst angege-
benen Reisetages (in der Regel Freitags) und erreichen den Urlaubsort am n&achsten Morgen
(in der Regel also Samstags). Bitte berlicksichtigt bei Eurer Urlaubsplanung, dass bei Anrei-
se per PKW somit jeweils der Samstag der Anreisetag ist. Der Bezug der Zimmer ist in der Re-
gel ab 16.00 Uhr méglich. Fir die Rickfahrt gilt in umgekehrter Reihenfolge das Selbe.

Der im Prospekt als Reiseende aufgefiihrte Tag ist der Ankunftstag (in der Regel der Sonn-
tag) in Deutschland bei Rickreise mit dem Bus. Das heif3t: Busabfahrt am Samstag und
Zimmerbelegung (auch bei PKW-Abreise!) bis Samstag. Unterkunft vor Ort also in der Re-
gel von Samstag bis Samstag (= 7 Ubernachtungen).

Um fiir alle Beteiligten die Busreise so kurz und angenehm wie maglich zu
gestalten, gibt es bei uns nur wenige zentral gelegene Busabfahrtsorte. So ver-
meiden wir i.d.R. weite Umwege, lange Wartezeiten und ldstige Umsteigeaktio-
nen. Stattdessen ermdglichen wir die preisglinstige Anreise mit den schnellen
IC, ICE und EC Ziigen der Bahn zum fiir Euch idealen Busabfahrtsort.

Entfernung mit Bahncard ohne Bahncard
Bis 400 km 44, - 59,-
Uber 400 km 84,- 99,- Die Bahn DE

Kinder unter 6 Jahren sind kostenfrei. Kinder von é bis einschlieBlich 14 Jah-
ren reisen in Begleitung der Eltern/GroBeltern kostenfrei. Bei der Fahrplan-
auskunft der Bahn (www.bahn.de) informiert Ihr Euch schnell und unkompli-
ziert Uber die idealste Bahnverbindung von Eurem Heimatort zum Busab-
fahrtsort. Diese Bahnfahrkarten konnt Ihr bis zum Abfahrtstag online zum
Selbstausdrucken auf www.frosch-sportreisen.de buchen. Evtl. ICE, IC und EC
Zuschlage sind bereits inkludiert. Die Tickets sind giiltig fir eine Hin- und
Riickfahrt. Bereits in Anspruch genommene Tickets (z.B. nur der Hinweg)
werden von der DB nicht erstattet. Fiir etwaige Verspatungen der Bahn und
sich daraus ergebende Folgen kdnnen wir aus verstandlichen Griinden keine
Haftung Gbernehmen.

Tarifstand: Juli 2010

7-8 volle Skitage mit 5 Tagen Urlaub - das ist keine Zauberei, sondern perfek-
tes Timing. Die modernen Fernreisebusse (mit WC, Video, Kiihlschrank etc.)
starten am Freitag Abend in Minster und sind bereits am nachsten Vormittag
am Ziel. Wir kaufen schon mal Euren Skipass. Am Nachmittag kénnt Ihr dann
Eure Zimmer beziehen. Am Abfahrtstag geht es i.d.R. erst um ca. 18.00 Uhr
zuriick. Das heiBt, Ihr habt noch den ganzen Tag im Schnee! Gemiitlich fahrt
lhr im Bus durch die Nacht und seid am nachsten Morgen wieder zu Hause.
Giinstige Reisepreise, eine grofe Termin- und Ortsauswahl konnen teilweise
nur iber eine gemeinsame Anreise zu benachbarten Urlaubsorten erreicht
werden. Insbesondere in der Nebensaison sind daher kleinere Umwege nicht
immer auszuschliefen.

Ein echter ,Magic-Bus": Zunachst sind es ganz normale Bussessel (in einigen
Bussen gemiitliche Vierer-Abteile mit kleinen Tischen). In einer Pause werden
die Sitze in (na ja, mehr oder weniger) bequeme Liegen umgebaut. So lassen
sich die Nachtfahrten schlafend und stressfrei bewaltigen. Ohne oder mit nur
geringem Aufpreis (29,-) fahren unsere Schlafbusse in viele Skigebiete.
Schlafbusse gibt es in verschiedenen Varianten: In einigen Bussen konnen alle
Sitzplatze zu Liegen umgebaut werden, in anderen Fahrzeugen gilt dies nur
fir einen Teil der Sitze. In diesen Bussen erfolgt die Anreise dann je nach Eu-
rer Buchung als Sitz- oder wahrend der Nacht als Liegeplatz. Bei technischen
Defekten kénnen wir leider auch nicht hexen: Dann werden die Schlafbusse
durch moderne Reisebusse ersetzt.



REISE- REISE- WEST-

ZIEL ROUTE ROUTE BUS
Arlberg Red-Line Reisebus +
Schlafbus
Saalbach-Hintergl.  Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
Bad Hofgastein Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
Mallnitz/Malltal Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
Montafon Red-Line Reisebus
Zillertal Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
Innsbruck - -
Bormio Blue-Line Reisebus
Dolomiten Blue-Line Reisebus +
Schlafbus
Crans Montana Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
Portes du Soleil Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
Davos Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
St. Moritz Orange-Line Reisebus
Schlafbus
Scuol Blue-Line Reisebus
Saas Fee Yellow-Line Reisebus +
Schlafbus
Trois Vallées Orange-Line Reisebus +
Schlafbus

WESTROUTE

Osnabriick (+ 25,- Umstieg')
Miinster (+ 15,-)

Dortmund (+ 12,50)

Essen (+ 12,50)

Diisseldorf (+ 10,-)

Kéln (+10,-)
Frankfurt-Flgh.

Karlsruhe*

NORDROUTE

Berlin (+ 35,-)
Leipzig-Flgh. (+ 35,-)
Hamburg (+ 50,-)
Hannover (+ 25,-)
Gattingen (+ 15,-)
Kassel (+ 15,-)

' Zubringer nach Minster

ORANGE LINE

17:15
18:30
19:15
20:00
21:00
23:00
24:00

NORD-
ROUTE BUS

Reisebus

Reisebus

Reisebus

RUCK AN

ca.
ca.
ca.
ca.
ca.
ca.
ca.

08:00
07:00
06:00
05:00
04:00
02:00
00:30

RUCK AN

SCHNEE-
EXPRESS FLUG AB

Sitzwagen +  Koln, Disseldorf, Hamburg, Hannover,

Liegewagen  Berlin, Frankfurt, Miinchen
Sitzwagen +  Koln, Disseldorf, Hamburg, Berlin
Liegewagen

Sitzwagen +  Koln, Diisseldorf, Hamburg, Berlin
Liegewagen

Sitzwagen +  Koln, Disseldorf, Hamburg, Berlin
Liegewagen

Sitzwagen + -

Liegewagen

Sitzwagen + -

Liegewagen

Sitzwagen +  Koln, Hamburg, Berlin-Tegel
Liegewagen

- Diisseldorf

- Kéln, Disseldorf, Hamburg, Hannover,

Berlin, Frankfurt, Miinchen

- Kéln, Disseldorf, Hamburg, Hannover,

Berlin, Frankfurt, Miinchen

RED LINE

RUCK AN? RUCK AN
18:00 ca. 07:30 18:00 ca. 07:15
19:30 ca. 06:30 20:00 ca. 06:15
- - 21:00 ca. 05:15
21:00 ca. 05:00 21:45 ca. 04:30
- - 22:30 ca. 03:15
22:15 ca. 04:00 23:30 ca. 02:15
01:00 ca. 02:00 01:45 ca. 00:00
02:45 ca. 00:30 - -

RUCK AN RUCK AN
21:00° ca. 07:00 - -
22:45° ca. 05:00 - -
- - 18:00 ca. 09:00
- - 20:00 ca. 06:45
- - 22:00 ca. 05:15
- - 22:45 ca. 04:30

BLUE LINE

. 08:00

. 07:00

. 06:00

. 04:00
. 02:30

? Riickankunft Fassatal/Zillertal ca. 2 Std. spater  ° nur Saalbach-Hinterglemm  “ Karlsruhe nur Schweiz (auBer Scuol)/Frankreich



Auch fiir die kommende Wintersaison bieten wir Euch mit dem Schnee-Express die entspannte Anreisealternative in die
Skigebiete. Ob im Sitz- oder Liegewagen, lhr fahrt ruhig und entspannt Eurem Ziel im Schlaf entgegen. Und fiir alle diejenigen, die vor dem Schlafengehen Lust
auf Apres-Ski haben, bringt Euch unser DJ im Partywagen bei frisch gezapftem Bier vom Fass an der Theke und kleinen Snacks mit aktuellen Hits in Party-
Stimmung. Bis zum Zielort ist kein Umstieg erforderlich. Am Ausstiegsbahnhof erwartet Euch in Osterreich bereits unser Transfer (Bus oder Taxi), der Euch direkt
in den jeweiligen Sportclub bringt. In der Regel ist somit sowohl der Anreise- als auch der Abreisetag als Skitag nutzbar!

NACH OSTERREICH

17:05
17:19
18:37
20:05
20:41
21:05
21:25
22:04
22:18
22:33
23:07
23:34
00:20
01:02

07:26
07:38

ZUGTEIL RICHTUNG BLUDENZ

08:02
08:36
09:28
09:44
10:12
10:41
11:10
11:36

ZUGTEIL RICHTUNG MALLNITZ

08:01
08:19
08:29
08:38
08:47
09:13
09:28
10:01
10:33
10:53
11:07

Hamburg-Altona
Hamburg Hbf
Bremen
Osnabriick
Minster
Hamm
Dortmund
Essen
Duisburg
Disseldorf
Kéln Hbf
Bonn Hbf
Koblenz
Bingen

Kufstein
Worgl

Jenbach = Zillertal
Innsbruck Hbf
Otztal
Imst-Pitztal
Landeck
St. Anton/Arlberg
Langen/Arlberg = Klésterle
Bludenz - Montafon

Hopfgarten
Kirchberg in Tirol
Kitzbiihel
St. Johann in Tirol
Fieberbrunn
Saalfelden
Zell am See - Saalbach-Hinterglemm
Schwarzach/St. Veit
Bad Hofgastein
Bad Gastein
Mallnitz

11:19
11:04
09:54
08:44
08:14
07:49
07:29
07:04
06:51
06:37
06:10
05:48
05:07
04:29

22:04
21:55

21:18
20:54
19:59
19:45
19:29
18:45
18:31
17:47

21:05
20:48
20:35
20:25
20:17
19:53
19:33
19:00
18:24
18:06
17:46

e VORAUSSICHTLICHE FAHRZEITEN, ANDERUNGEN BLEIBEN VORBEHALTEN



GRUN 29,- (one way) 0,-
BLAU 99,- 39,-
ROT 109,- 49,
KINDER 4-14 JAHRE 9,- 0,-
25.12.10 Samstag/Sonntag 02.01.11 Sonntag/Montag
Freitag/Samstag 15.01.11** Samstag/Sonntag
21.01.11 Freitag/Samstag Samstag/Sonntag
Freitag/Samstag 29.01.11 Samstag/Sonntag
04.02.11 Freitag/Samstag Samstag/Sonntag
11.02.11 Freitag/Samstag 12.02.11 Samstag/Sonntag
18.02.11 Freitag/Samstag 19.02.11 Samstag/Sonntag
25.02.11 Freitag/Samstag 26.02.11 Samstag/Sonntag
04.03.11 Freitag/Samstag 05.03.11 Samstag/Sonntag
11.03.11*  Freitag/Samstag 12.03.11 Samstag/Sonntag

Hier reist |hr in Abteilen mit 6 bequemen, ausziehbaren Sitzen.
Auf Wunsch kann das Abteil gegen Aufpreis mit nur 4 Personen belegt
werden. In jedem Wagen gibt es WCs und Waschgelegenheiten.

Tagslber sind es Sitze, nachts 6 bequeme Liegen.
Bettwasche liegt im Abteil bereit. Gegen Aufpreis kann ein éer Liegewagen-
Abteil auch nur mit 4 Personen belegt werden. Jeder Wagen verfiigt iiber

2 WCs und Waschgelegenheiten sowie 3 separate Waschraume.

In den Abteilen ist genligend Stauraum fiir das Gepack vorhanden.
Zusatzlich stehen Skiabteile fur weitere Gepéckstiicke/Ski zur Verfiigung.
Die Benutzung dieser Abteile erfolgt auf eigene Gefahr; eine Haftung fir
Verlust oder Beschadigung von Gepack ist ausgeschlossen.

Die aufgefiihrten Saison-Preise verstehen sich als Auf-
preis zur Busreise und gelten fiir einen Platz im 6er-Sitzwagen fir Hin- u. Rick-
fahrt. Evtl. Abfahrtsortzuschlage sowie evtl. Belegungs-Zuschlage (s. unten)
bitte zum Saisonpreis dazu addieren und |hr erhaltet den Gesamtaufpreis.

*Nur Hinfahrt Deutschland = Osterreich. **Nur Riickfahrt Osterreich = Deutschland.

ZUSTIEGE UND ZUSCHLAGE IN EUR P. P.

Esens, Wilhelmshaven, Sande, Oldenburg*

Hamburg,

Bremen

Osnabriick, Minster, Hamm
Dortmund, Essen, Duisburg
Disseldorf, Koln

Bonn, Koblenz

Bingen

ZUSCHLAGE - BELEGUNG IN EUR P. P.

4er Sitzwagen
ber Liegewagen
4er Liegewagen

EINFACHE FAHRT

EINFACHE FAHRT

19,-
19,-
3=

HIN/RUCK

HIN/RUCK
32,-
32,-
66,-

* Die Strecke Esens-Wilhelmshaven / Sande-Oldenburg-Osnabriick wird als Regelzug in
Kooperation mit der NordWestBahn durchgefiihrt. Osnabriick ist der Umsteigebahnhof fiir
den Schnee-Express. Weitere Zustiege entlang der NordWestBahn-Strecke sind moglich:
Esens (Ostfriesland)’, Burhafe', Wittmund', Jever', Schortens- Heidmiihle', Sanderbusch’,
Wilhelmshaven, Sande, Varel (Oldenburg), Rastede, Oldenburg (Oldenburg), Sandkrug,
Huntlosen, GroBenkneten, Ahlhorn, Cloppenburg, Essen (Oldenburg), Quakenbriick,
Bersenbriick, Bramsche, Osnabriick Hasetor
' Umsteigen in Sande erforderlich!
Kinder bis drei Jahre frei, ohne Anspruch auf eigenen Platz.

In nur ca. 1 Stunde direkt von vielen deutschen Flughédfen in die beliebtesten

Skigebiete. Der Transfer mit Bus oder Taxi ist bereits im Reisepreis inbegrif-

fen und bringt Euch vom Airport zum jeweiligen Sportclub.

Ski leiht hr am besten vor Ort. Eigenes Skigepack muss immer bei der jewei-
ligen Fluggesellschaft angemeldet werden. Achtung: Am besten das Skigepack
gleich bei der Buchung mit angeben, da es nur beschrankte Kapazitaten gibt.
Bei der Air Berlin kostet das Skigep&ck pro Strecke 25,- extra, bei den ande-

ren Fluggesellschaften ist der Transport einer Ausriistung (1 Paar Ski oder

Snowboard, 2 Stécke, 1 Paar Schuhe) bis max. 15 kg kostenlos.

Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin

08:40-09:50
10:30-11:40
10:00-11:10
11:05-12:20
11:35-12:50
14:30-15:45
12:35-14:00
14:25-15:50
13:50-15:15

SKIGROSSRAUM INNSBRUCK / ZIEL: INNSBRUCK

KOLN Fr.
Sa.
So.
HAMBURG Fr.
Sa.
So.
BERLIN-TEGEL Fr.
Sa.
So.

14:40-16:00
16:30-17:50
11:50-16:55
13:00-14:30
13:30-15:00
16:25-17:55
10:35-11:55
12:20-13:40
11:50-13:10

SAALBACH-HINTERGLEMM, BAD HOFGASTEIN / ZIEL: SALZBURG

KOLN Mi.
Sa.

DUSSELDORF Mi.
Sa.

HAMBURG Mi./Sa.
Mi./Sa.

BERLIN-TEGEL Mi./Sa.

MALLNITZ - HOHE TAUERN / ZIEL: KLAGENFURT

KOLN Mi.
Sa.
HAMBURG Mi.
Sa.

BERLIN-TEGEL Mi./Sa.

Air Berlin
Germanwings
Air Berlin
Germanwings
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin

Germanwings
Germanwings
Air Berlin
Air Berlin
Air Berlin

10:45-12:00
12:10-13:45
09:00-10:15
11:50-12:55
06:25-08:10
06:25-08:10
06:45-08:00
18:40-19:55
08:50-10:15

10:30-11:50
11:10-12:30
10:50-12:25
11:45-13:20
08:50-10:20

12:40-14:00
13:45-14:50
10:55-12:15
13:25-14:30
08:20-10:15
08:50-10:25
08:40-10:10
20:40-22:20
10:40-12:05

12:20-13:40
13:00-14:20
13:10-14:50
14:00-15:40
10:55-12:15

DAVOS, ARLBERG, ST.MORITZ-MALOJA / ZIEL: ZURICH

KOLN Mi.
Sa.
DUSSELDORF  Mi./Sa.
Mi.
Sa.
HAMBURG Mi./Sa.
Mi.
Sa.
HANNOVER Mi./Sa.
BERLIN-TEGEL Mi./Sa.
Mi.
Sa.
FRANKFURT  Mi./Sa.
MUNCHEN Mi./Sa.

Germanwings
Germanwings
Swiss

Air Berlin

Air Berlin
Swiss

Air Berlin

Air Berlin
Swiss

Swiss

Air Berlin

Air Berlin
Swiss

Swiss

07:00-08:05
07:00-08:05
06:50-08:10
08:45-10:00
09:05-10:20
07:20- 08:40
06:25-07:50
07:00-08:25
06:50-08:15
08:50-10:10
14:10-15:30
06:25-07:15
07:05-08:00

20:50-21:55
19:55-21:00
20:40-22:05
19:05-20:35
20:15-21:40
21:15-22:45
12:45-14:25
20:45-22:10
20:40-22:10
10:50-12:15
16:15-17:40
20:15-21:20
20:50-21:45






FROSCH AKTIVREISEN

Lander und grandiose Landschaften gemeinsam und aktiv genieBen, beim Biken,
Wandern, Trekken, auf dem Pferd oder im Kanu - das ist das Konzept dieser Reisen.
Weitere Merkmale sind kleine Gruppen, landestypische Unterkiinfte und eine
gelungene Mischung aus Aktivitdten und Relaxen. |hr kénnt wahlen zwischen
AktivFun-, Wander- oder Trekking-Reisen.

DIE AUSWAHL.:

® AKTIVFUN. Vielfaltigkeit ist hier das Prinzip. Wandern, Biken, Kanu fahren, Reiten
und andere Aktivitdten wechseln sich ab. Bestimmte Aktivitaten sind festgelegt,
andere Unternehmungen konnen frei gewahlt werden. Natiirlich konnt [hr auch
einfach nur relaxen. Es gilt: alles kann, nichts muss.

® WANDERREISEN. Unsere Wanderreisen richten sich an begeisterte Wanderer.
Mit vier Wanderungen pro Woche und Gehzeiten von 5-7 Stunden bieten wir
ambitioniertes und sportliches Wandern in kleinen Gruppen von maximal
16 Teilnehmern.

® TREKKINGREISEN. Fur die sportlich Ambitionierten haben wir unsere Trekking-
reisen. Vom Wandertrekking auf den Kanaren bis zur Herausforderung im Himalaya.
Unterwegs sein ist hier das Prinzip. Dort, wo man nur zu FuB hinkommt, entdeckt
Ihr urspriingliche Landschaften, beeindruckende Natur und einzigartige Gebirgs-
regionen. Ihr erlebt spannende Wanderungen von Ort zu Ort, mit Ubernachtungen
auf Hitten, in Fincas und einfachen Pensionen oder Camps.
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KITE-REISE

SCHONSTER SPOT AGYPTENS
16 KITE-STUNDEN INKLUSIVE
WOHNEN IM YACHTHAFEN

( KITE-INTENSIV-WOCHEN )

Kiten ist Trend, absolut faszinierend und
leichter zu lernen, als man denkt.

In diesem Urlaub steht das Kitesurfen im
Mittelpunkt. Hier erlernst Du diese Sport-
art an einem der schonsten Spots Agyp-
tens. In Zusammenarbeit mit dem Kite-
boarding Club El Gouna zeigen wir Euch
alles was nétig ist, um die ersten Schritte
auf dem Weg zum Fliegen zu machen.

In der gesamten Woche Eures Urlaubs
steht das Kitesurfen im Mittelpunkt.
Im Preis sind bereits 16 Std. Unterricht

inkl. Material enthalten. An der traumhaft
schonen Kitestation des Kiteboarding
Clubs El Gouna erfahrt Ihr praktisch und
auch theoretisch alles zum Thema Kite-
surfen und profitiert dabei von der pro-
fessionellen Betreuung durch unsere
Kitelehrer. Am Abend konnt [hr dann
gemeinsam Eure Erfahrungen an der
Stations- oder Hotelbar austauschen.

UNSER PARTNER

Unsere Kite-Wochen werden in Zusam-
menarbeit mit dem Kiteboarding Club
durchgefiihrt. Die Kitestation in El Gouna
gehort zu den schonsten der Welt und
bietet die besten Bedingungen fiir Ein-
steiger und Fortgeschrittene. Es herrscht
eine sehr familidre Atmosphare. Neben
dem Kitesurfen hat man die Maglichkeit
sich wunderbar zu entspannen, etwas
Leckeres zu essen, Billard oder Beach-
volleyball zu spielen und vieles, vieles
mehr. Wahrend Eures Aufenthaltes findet
Ihr in unserem jungen Team immer einen
Ansprechpartner. Wir freuen uns auf Euch.

DER ORT: EL GOUNA

El Gouna wird auch als das Saint Tropez
Agyptens bezeichnet. Nur zwanzig Auto-
minuten vom Flughafen in Hurghada ent-
fernt findet Ihr arabisches Flair bei euro-
pdischem Standard und sommerlichen

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug Transfer Unterkunftim DZ Friih-
stiick Einsteiger Intensivkurs in kleinen
Gruppen Material-Pool fiir 6 Tage Frosch-
Reiseleitung

Anforderungen

Ihr benétigt keinerlei Vorerfahrung. Durch die
stetige Weiterentwicklung des Kitesurf -Mate-
rials kann jeder die Faszination dieser Sportart
erfahren. Der professionelle Unterricht vor Ort
gewahrleistet Eure Sicherheit. Ihr solltet nur
schwimmen konnen und mindestens 16 Jahre
alt sein, dann kann es auch schon losgehen.

Teilnehmerzahl
Min. 4 Pers., max. 18 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 45,-

EL GOUNA: KITE-REISE

13.02.-20.02. | 1099 28.02.-07.03. 1099
20.02.-27.02. 1099 07.03.-14.03. 1099
Abflugsorte und Flugzuschlége:

Miinchen, Stuttgart, Disseldorf, Leipzig: 0,-
Hamburg 07.03.: + 160,- Leipzig 14.02.: + 160,-
Zimmerzuschldge: EZ 90,-

Temperaturen bereits im Friihjahr. Das
Rote Meer bietet sehr hohe Windsicher-
heit und macht El Gouna zu einem opti-
malen Einsteigerrevier fir Kitesurfer.
Sport, Geselligkeit, gutes Essen und
Party - in El Gouna ist alles mdoglich.

WOHNEN: CAPTAIN’S INN
Wohnen werdet |hr im Captain’s Inn,
einem gemiitlichen und sehr beliebten
Hotel inmitten der Marina, dem wunder-
schénen Yachthafen ELl Gounas. Dort
konnt Ihr Euch jeden Morgen an einem
reichhaltigen Friihstlicksbuffet starken.
Abends geht man in El Gouna aus. Es gibt
eine Menge attraktiver, internationaler
Restaurants, von gehoben bis rustikal.

Einer der besten Spots weltweit, eine extrem
professionelle, lernorientierte Kiteschule, ein
symphatisches Hotel und ein moderner Ort
mit Flair - wer effektiv und unter auBerst

angenehmen Nebenbedingungen Kiten lernen
will ist hier genau richtig. Das Preis-/Leistungs-
verhaltnis ist mehr als korrekt. Schwierig,

da etwas Besseres zu finden.




-4oX TENERIF

AKTIVFUN / SPANIEN

Atlantik

Playa San Juan  Teperiffa
°

X

Im sonnigsten Teil, an der Westkiiste
Teneriffas liegt das kleine, verschlafene
Fischerdrtchen Playa San Juan. Im Ort
gibt es einen kleinen Hafen mit bunten
Fischerbooten, nette Cafés und Bars und
eine schone Plaza. San Juan verfigt tiber
2 Strande direkt im Ort. Besonders schon
wird es am Abend bei Sonnenuntergang.
Das Angebot von Sport, Natur & Kultur
ist auf Teneriffa extrem vielfaltig. Der Ort
verfligt Uber ein gut ausgebautes Linien-

FA

bussystem, mit dem viele Orte auf Tene-
riffa erreicht werden konnen.

APPARTMENTS CARLOMAR

Die Appartmentanlage liegt direkt am
Meer und verfligt Gber 16 gemiitliche
Appartments mit einem Salon und je
einem oder zwei Schlafzimmern. Jedes
Appartement verfligt Uber eine vollstan-
dig ausgestattete Kiiche, Sat-TV,
Kihlschrank, Balkon oder Terrasse. Auf
dem Dach der Anlage gibt es eine Son-
nenterasse mit Jacuzzi mit traumhaftem
Blick auf die Nachbarinseln La Gomera
und La Palma. Zu den Stréanden von Playa
San Juan sind es nur ein paar Minuten.

Verpflegung. In den nah gelegenen Re-
staurants gibt es taglich kontinentales
Frihstiick und an vier Tagen pro Woche
jeweils Abendessen mit landestypischen
Spezialitaten. Fur Vegetarier wird eine
Alternative angeboten.

Teneriffa ist speziell fir Wanderer und
Biker duBerst vielseitig. Sei es die fanta-
stische Masca-Schlucht, die Besteigung
des Teide (3.718 m), das Bikerevier ober-

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug nach Teneriffa Stid alle Transfers wah-
rend des offiziellen Reiseprogramms 7 U. im
App. in Playa San Juan mit Kiiche/Du/WC 7 x
Frithstlick 4 x Abendessen in verschiedenen
Restaurants ~ Stadtausflug (Garachico, Puerto
de la Cruz, La Laguna) deutschsprachige
Reiseleitung

+ SPORT INKLUSIVE

2 Wandertouren 2 Biketouren 1 Wal &
Delfinbeobachtungs-Exkursion pro Anreise

Verleih von Schnorchelausriistung
Beachvolleyball ~Strandspiele

Anforderungen

Durchschnittliche bis gute Kondition fiir das
Aktivprogramm: Wanderungen und MTB-
Touren von mittel bis schwer von 2-4 Std.
Taucharztliches Attest fiir Tauchinteressenten.

Teilnehmerzahl
Min. 4 Pers., max. 25 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 36,-

TENERIFFA: AKTIVFUN

06.11.-25.12. 979 919
25.12.-08.01. 1049 999
08.01.-26.02. 959 899
26.02.-16.04. 979 919
16.04.-30.04. 1049 999
Verl.woche 369 359

Zimmerzuschlige: EZ im 3/4er App. 149,-.
Halbe DZ im App. buchbar.

Abflugorte und Zuschlédge:
Miinchen, Stuttgart: 0,- / Nirnberg: 10,- /
Disseldorf, Kéln, Miinster: 15,- / Hamburg, Berlin: 30,-

Ausfiihrliche Darstellung siehe Internet.

halb von Playa San Juan oder kilometer-
lange Singletrails in einsamer Landschaft
- die Insel lasst keine Wiinsche offen.
Unsere Reiseleitung bietet ein ausgewo-
genes und duBerst vielseitiges Programm
aus Wandern, Biken, Ausfliigen und wei-
teren Aktivitaten. Pro Woche werden 2
Wanderungen, 2 Bikeausfliige, 1 Boots-
ausflug zur Wal- und Delfinbeobachtung
und 1 Stadtausflug angeboten. Fiir unse-
re Wanderungen & Stadtausfliige nutzen
wir zum Teil das ortliche Busnetz.

Zu Fuf3, mit dem Bike und mit dem Boot -
bei keiner anderen Reise erlebt Ihr so inten-
siv die Vielfaltigkeit Teneriffas. hr wohnt
herrlich, direkt am Meer in einem noch recht
urspriinglichen Ort im sonnigen Westen von
Teneriffa. Insbesondere fir aktive und viel-
seitig interessierte Gaste, die Wert auf kleine
Gruppen (max. 25 Pers.] legen, ist diese Rei-
se sehr empfehlenswert. Durchschnittliche
bis gute Kondition ist flir das Aktiv-
programm forderlich.
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El Médano

AKTIVREISE

® HOTEL*** DIREKT AM MEER
® LASSIGER ORT MIT VIEL
ATMOSPHARE
\o 4 WANDERUNGEN INKLUSIVE )

( ZIEL & UMGEBUNG )

Teneriffa ist die grofite und vielseitigste al-
ler Kanareninseln. Ausgedehnte Kiefern- und
Lorbeerwalder, wildromantische Schluch-
ten und Taler, abgeschiedene Dorfer und
bizarre Vulkanlandschaften pragen das
Bild Teneriffas abseits der Touristenzen-
tren. Mitten in dieser landschaftlichen Wun-
derwelt befindet sich der grandiose Na-
tionalpark Las Cahadas mit dem Pico del
Teide (3718 m), Spaniens hdchster Gipfel.

DER ORT: EL MEDANO

Wir wohnen direkt am Meer im freundli-
chen Badeort El Médano. Trotz der touri-
stischen Nachfrage hat der Ort bis heute
seine kanarische Identitat beibehalten.
So verwundert es nicht, dass El Médano
der Lieblingsort der Insulaner ist, mit dem
groBten Natursandstrand Teneriffas und
dem Diinengebiet Naturpark Montana Roja.

HOTEL IN EL MEDANO***

Unser ***Hotel befindet sich direkt am
groBten Natursandstrand Teneriffas. Alle
Zimmer mit Bad/WC, TV, Telefon und Bal-
kon. Das Hotel verfiigt iber Rezeption,
Salon, Bar/ Cafeteria und Restaurant.

Entspannen konnt Ihr auf den groBen Son-
e nenterrassen oder am Meerwasserpool.

( DER REISEVERLAUF )

1. Tag: Ankunftstag. Flug nach Teneriffa.
Transfer zum Hotel.

2. Tag: Sidliche Landschaft bei Ifonche.
Wir unternehmen eine genussvolle Ho-
henwanderung mit schénen Ausblicken
auf die Stidwestseite der Insel. Es geht
durch Kiefernwalder, Schluchten und be-
wirtschaftetes Kulturland. Wir wandern
von Ifonche nach Taucho. Gehzeit: 3-4 Std.

3. Tag: Anaga-Gebirge. Wir begeben uns
in die griinste Ecke Teneriffas. Urwaldar-
tige Natur und die mystischen Nebelwal-
der des Anagagebirges erleben wir beim
Wandern durch den méarchenhaften Lor-
beer- und Baumheidewald. Gehzeit: 3-4 Std.

4. Tag: Masca-Schlucht. Wir gehen auf
einem alten Fischerpfad durch die wilde
und beeindruckende Schlucht hinab bis
zum Meer, wo sich eine herrliche Kulisse
mit Blick auf La Gomera erdffnet. Nach
einem erfrischenden Bad gelangen wir
mit einem Boot nach Los Gigantes und
zurlick nach EL Médano. Gehzeit 3-4 Std.

5. Tag: Ein Tag zur freien Gestaltung.

El Médano mit schonem Sandstrand und
angrenzendem Naturpark ladt zur Erho-
lung ein. Optional: Besuch der Inselhaupt-
stadt Santa Cruz, Biken, Windsurfen,
Nordic Walking u.v.m.

6. Tag: Auf den Gipfel des Pico del Teide.
Die Besteigung des hochsten Berg Spa-
niens (3.718 m) ist eine anspruchsvolle,
aber lohnenswerte Wanderung. Es bieten
sich hinreiBende Ausblicke auf ganz Te-
neriffa und bei klarer Sicht auch auf die
umliegenden Inseln. Nach diesem unver-
gesslichen Gipfelerlebnis haben wir die
Maglichkeit, mit der Seilbahn wieder zur

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug nach Teneriffa Sid alle Transfers wah-
rend des offiziellen Reiseprogramms 7 U. im
***Hotel in EL Médano im DZ mit Du/WC und
Balkon 7x Friihstiick 5x Abendessen
deutschsprachige ortliche Reiseleitung

=+ SPORT INKLUSIVE

4 Wandertouren inklusive Mascatour mit
Bootsfahrt nach Los Gigantes
Teilnehmerzahl

Mindestens 5 Personen, max. 14 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 41,-

TENERIFFA: WANDERN & RELAXEN

Zimmerzuschlage: EZ 180,- ab 08.01.11: EZ 190,-

Hinweis: Activida berechnet den halben EZ-Zuschlag,
wenn es keine Gegenbuchung fiir ein halbes DZ gibt.
Sollte sich dann noch eine passende Person finden,

wird Euch dieser Zuschlag natiirlich zuriickerstattet.

Abflugorte und Zuschlége:
Disseldorf: 0,-. Andere Abflughafen auf
Anfrage maglich. Aufpreis: ab 65,- ab 2011 70,- p.P.

Veranstalter: ACTIVIDA TOURS International GmbH

Nationalpark-Strafe zurilick zu kehren.
Diese Tour kann optional zugebucht (bei
angemessener Teilnehmerzahl) oder allein
durchgeflihrt werden. Gehzeit: 6-7 Std.

7. Tag: Teno Alto. Heute entdecken wir
den Nordwesten der Insel, das Hochpla-
teau von Teno. Weideflachen mit Ziegen,
Terrassenfelder und tiefe Schluchten
sdumen unseren Weg. Ausblicke auf die
Nachbarinseln La Gomera und La Palma
sind uns vergonnt. Uber den Tabaibapass
gelangen wir nach Teno Alto, von dort
geht es weiter bis ins Tal nach Palmar.
Gehzeit: 4-5 Std.

8. Tag: Abreise.

Anderungen im Programmablauf
sind der Reiseleitung vorbehalten.

Diese Standortwanderreise mit Wanderungen
zwischen 3 und 7 Stunden durch die schon-
sten Naturgebiete Teneriffas ist geeignet fir
trittsichere Bergwanderer mit durchschnitt-
licher bis guter Kondition. Wir wandern je-
weils mit leichtem Tagesrucksack. Das Haupt-
gepdck steht uns taglich zur Verfiigung. )
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AKTIVREISE

® SPORTLICHES SEGELN IM
KANARISCHEN ARCHIPEL

©® VON TENERIFFA NACH LA GO-
MERA, LA PALMA UND EL HIERRO

\ ® TORNS ZUM MITSEGELN )

( DAS SEGELREVIER )

Der bestandige Wind und die verschieden-
artigen Inseln des kanarischen Archipels
bieten dem Segler ein unvergessliches
Traumrevier. Kristallklares Wasser, Wale
und Delphine, unberiihrte Natur, Vulkane,
ausgedehnte Strande und Steilkisten
erwarten Euch. Ein Schlag zu einer der
kleineren, sehr urspriinglichen Inseln
Gomera, La Palma oder El Hierro lohnt
sich unbedingt.

DIE TORNS

Die Térns beginnen und enden auf Tene-
riffa (Radazul, ca. 13 km siidl. Santa Cruz).
Abwechselnd fahren wir die Westroute
Richtung La Gomera und La Palma oder
die Ostroute Richtung Gran Canaria.
Durch die variierenden Routen sind auch
2 Wochen an Bord ein abwechslungsrei-
ches Erlebnis. Fiir die Routenplanung
sind aufler den Wind- und Wetterbeding-
ungen auch die Wiinsche der Crew maf3-
geblich. Zwischendurch sind ausreichend
Hafenpausen geplant, die gut zu kurzen
Landausfliigen genutzt werden kdnnen.

Skipper. Sowohl segelinteressierte Neu-
linge als auch erfahrene Segler sind will-
kommen. Der Skipper zeigt Euch gerne

Mandver, Navigation und vieles mehr, so
dass |hr Euch aktiv seglerisch betatigen
kénnt. Segelinteressierte erlernen in die-
sem recht anspruchsvollen Revier sport-
liches Segeln, erfahrene Segler erweitern
die Segelkenntnisse.

Bordkasse. Aus einer gemeinsamen Bord-
kasse werden die Verpflegung und die
Nebenkosten gezahlt (Diesel, Hafengebiih-
ren, Gas, Reinigung etc.). Nach altem See-
mannsbrauch wird der Skipper an Bord
mitverpflegt. Unserer Erfahrung nach
sollte mit ca. 130,- bis 150,- pro Woche
gerechnet werden.

Crew. Wir gestalten den Torn als eine ge-
sellige, unkomplizierte und sportliche Er-
lebnisreise. Die taglichen Erledigungen
(Aufraumen, Einkaufen, Friihstiick und
gemeinsames Kochen) sind schnell und
mit viel Spaf3 erledigt.

DIE YACHTEN

Unsere Yachten sind voll ausgestattet und
sehr bewahrte Fahrtenyachten, meist mit
funf Doppelkabinen (z.B. Bavaria 49).
Durch ihre guten Segeleigenschaften be-
schert die Yacht in der langen Atlantik-
welle ein fantastisches Segelerlebnis.

Die Yachten sind fiir sicheres Segeln und
komfortables Leben an Bord mit allem
Notwendigen eingerichtet. Sie werden in
Radazul von einem anerkannten Verchar-
terer gewartet. Anderungen der Yachten
und Zusatzyachten fir einzelne Termine
vorbehalten!

WIND UND WETTER

Das Wetter ist ausgeglichen mit ange-
nehmen Temperaturen. Die Durchschnitts-
temperatur betragt im Sommer 24° C
und im Winter ca. 20° C. Die Lage am
Rand des Passatgiirtels ist zum Segeln
ideal. Der Wind weht meist als Passat
aus norddstlichen Richtungen und ist ein
standiger, recht gleichmaBiger Motor fir
unsere Segelyacht.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Mitsegeln mit Skipper Koje an Bord
Segelanleitung Seemeilenbestatigung

EIGENLEISTUNGEN

Bordkasse (ca. 130,- bis 150,- pro Woche)
Bettwasche und Handtiicher (Ausleihe vor
Ort: 15,-) Transfer Airport - Yacht

Anforderungen

Der Flug nach Teneriffa ist ab fast jedem deut-
schen Flughafen méglich. Flug ab ca. 300,-.
Zu Hochsaisonterminen und Jahreswechsel
teurer: bitte rechtzeitig buchen. Alle Flige
vermitteln wir Euch gerne! Der Transfer auf
Teneriffa zwischen Airport und Yachthafen
erfolgt in Eigenregie sehr preisgiinstig mit
dem offentlichen Bus (ca. 12,- zzgl. ca. 10,-
Taxi Haltestelle-Hafen und zuriick) oder ganz
mit dem Taxi (gut 50,- pro Taxi).

KANARISCHE INSELN: SEGELTORN

778* [ 29.01.-05.02.| 408
778 | 05.02.-12.02. 408
778* | 12.02.-19.02. 408
778 | 19.02.-26.02. 408
778 | 26.02.-05.03. 408

~
~
@

778* | 05.03.-12.03. 408
778 | 12.03.-19.03. 408
748 | 19.03.-26.03. 408
728 | 26.03.-02.04. 408
748 | 02.04.-09.04. 408
78 L

*2-Wochen-Térn ohne Zwischenstopp in Radazul
(Mindestteilnehmerzahl: é Personen).

Veranstalter: Windbeutel Reisen Kéln GmbH&Co. KG

Kurzer Flug, richtiges Segeln auf langer At-
lantikdiinung und ein hochinteressantes In-
selarchipel - das ist der Kick an diesem Térn.
Euch erwartet sportliches Segeln auch fiir
ambitionierte Segler und kein Segelurlaub
fir Badebuchten- und Abhang-Yachtis.
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AKTIVREISE

® HUBSCHES HOTEL ODER APPAR-
TEMENTS IM VALLE GRAN REY

® 4, WANDERUNGEN, 2 BIKE-
TOUREN, BIKEVERLEIH
UND TAUCHEN INKLUSIVE

® GOMERA-ENTDECKERTOUR &
BOOTSAUSFLUG INKLUSIVE

( ZIEL & UMGEBUNG

Mit dieser Reise bieten wir insbesondere
fur Alleinreisende einen kompletten und
erlebnisreichen Aktivurlaub auf der Insel
La Gomera an. Ihr konnt wahlen aus ver-
schiedenen Programmen wie der Ent-
deckertour in den Norden, einer Boots-
tour, Wandern, Biken und Tauchen.

HOTEL JARDIN CONCHA

Das familiengefiihrte Hotel ist ein sehr
liebevoll restauriertes kanarisches Haus
mit viel siidlandischem Flair im ruhigen
Ortsteil La Calera direkt am Berghang.
Von der kleinen Hotelanlage aus habt lhr
einen herrlichen Ausblick auf das Meer,
die Bananenplantagen, die Palmen und
die Berge. Die Zimmer verfiigen alle Uber
Balkon oder Terrasse. Weitere schone
Gemeinschaftsterrassen mit Tischen, Stiih-
len und Sonnenliegen stehen Euch zum
Relaxen zur Verfiigung. Das Friihstiick
wird mit Blick auf den Atlantik serviert.

Zu Fuf3 sind es nur 10 Min. bis zum Strand.

APP. JARDIN DEL CONDE

Die schéne Appartementanlage mit Pool
liegt direkt am Meer und nur wenige Meter
vom Strand entfernt im Ortsteil La Puntil-
la. Zu FuB ist es nicht weit bis ins Hafen-
viertel von Vueltas oder bis zur Promena-
de von La Playa mit ihren zahlreichen Bars.
Die groBziigig geschnittenen Apparte-
ments haben alle Bad, Schlafzimmer,
Kiiche mit Wohnraum und Balkon oder
Terrasse. Im Friihstlicksraum erwartet
Euch taglich ein Friihstiicksbuffet.

Verpflegung. Wir bieten Euch ein tdgliches
Frihstick im Hotel bzw. in der Apparte-
mentanlage. Zum Abendessen gehen wir
an zehn Tagen in ein nahegelegenes Res-
taurant mit landestypischen Spezialitaten.
Fir Vegetarier wird jeweils eine Alterna-
tive angeboten. An den Ubrigen Tagen
habt Ihr Gelegenheit, die internationale
Kiiche der vielen abwechslungsreichen
Restaurants im Valle Gran Rey zu testen.



1. Tag: Anreise. Anreise zu unserer Un-
terkunft im Valle Gran Rey. Ansonsten
steht der Tag zur freien Verfligung.

2. Tag: Zum Wasserfall. Auf einer kleinen
Rundtour durch das Valle Gran Rey zeigen
wir Euch die schonsten Strénde, die besten
Bars und Cafés und wo Ihr unseren Bike-
verleih und die Tauchbasis etc. findet.
Unsere Wandertour zum Eingewdhnen
fihrt in ein fruchtbares Seitental des
Valle Gran Rey. Durch dichten Schilf-
dschungel geht es aufwarts im Bachbett
der Schlucht. Wir konnen uns am Was-
serfall erfrischen, bevor wir uns auf den
Rickweg machen. Gehzeit 3-4 Std.

3. Tag: Biketour auf Columbus Spuren.
Mit dem Mountainbike starten wir an der
Laguna Grande, einem Naherholungsge-
biet im Zentrum des Nationalparks. Ein
sehr leichter Anstieg ldsst uns den Natio-
nalpark genieBen. Auf einer ruhigen
Asphaltstrasse geht es in Richtung San
Sebastian. Unterwegs geniefien wir das
Panorama auf die Stid- und Nordseite
Gomeras. In der pittoresken Hauptstadt
angekommen, erkunden wir den Ort und
wandeln auf ,Columbus Spuren”. Rad-
strecke 45 km, ca. 250 Hm.

4. Tag: Ein Tag zur freien Gestaltung.

5. Tag: Hochster Gipfel. Wir wandern
heute hoch zum Pico de Garajonay, mit
1487 m der hochste Berg der Insel. Bei
guter Fernsicht ergibt sich ein Panora-
mablick auf weite Teile Gomeras und die
Nachbarinseln. Bergab geht es zunachst
nach Imada und Uber den faszinierenden
Barranco de Guarimiar bis nach El Rum-
bazo. Gehzeit 5-6 Std.

6. Tag: Tauchen oder Schnuppertauchen.
Wir bieten den geiibten Tauchern einen
Bootstauchgang an (Tauchschein erfor-
derlich). An den Tauchplétzen erwartet
Euch die Artenvielfalt des Ostatlantiks.
Machtige Stachelrochen, Adler- und Zit-
terrochen sind ebenso vertreten wie Sier-
ra, Barracudas, Thunfische und Zackis
sowie die subtropischen Arten wie Trom-
petenfische, Papageienfische und Driicker-
fische. Alternativ kénnen die Anfdnger
einen Schnupperkurs belegen. Die ABC-
Ausristung, Flossen und der Neopren-
anzug werden gestellt. Mitbringen misst
Ihr ein Handtuch und Badesachen.

7.-8. Tag: Tage zur freien Gestaltung.

9. Tag: Entdeckertour in den griinen Nor-
den. Eine erlebnisreiche Exkursion fihrt
uns in den griinen Norden La Gomeras.
Wir kommen dabei in das Tal von Valle-
hermoso, nach Las Rosas und Agulo,
dem schonsten Dorf der Insel. Wir erfah-
ren viel Gber die Kultur und Geschichte
der Insel und entdecken so manche lan-
destypische Tradition und Spezialitat
Gomeras.

10. Tag: Per Bike durch die Bergddérfer.
Wir starten auf 1200 m und fahren zu-
nachst per Bike nach Igualero, dem héch-
sten Bergdorf La Gomeras. Die anschlie-

Bende sanfte Abfahrt auf ruhiger Strafle
fihrt uns durch Kiefern- und Baumheide-
walder. Begleitet von Panoramablicken
kommen wir auf der Strafle der Bergdor-
fer an Palmenhainen und Weinbergen vor-
bei. Die anschlieBende Abfahrt ins Valle
Gran Rey bildet den kronenden Abschluss
dieser Tour. Radstrecke 40 km, ca. 250 Hm.

11. Tag: Panoramatour. Uber einen spek-
takuldren Aufstieg erreichen wir von La
Calera aus die Hochebene von La Merica
mit Panoramablick auf das ganze Valle
Gran Rey mit seiner unverwechselbaren
Terrassenlandschaft. Spater erreichen
wir die Orte Arure und Las Hayas, in
einem der palmenreichsten Taler der
Insel. Uber einen aussichtsreichen
Abstieg wandern wir zurtick zur
Unterkunft. Gehzeit 4-5 Std.

12. Tag: Bootstour und Delphine beobach-
ten. Mit dem Boot Tirana und unserem
Skipper geht es hinaus aufs Meer. Es er-
wartet uns ein spannender Tag, an dem
wir die Insel vom Wasser aus entdecken.
Erlebt naturbelassene Buchten und ent-
spannt an Deck oder bei einem Badestopp.
Mit etwas Gliick sehen wir die zahlrei-
chen Delphine, die sich vor der Kiiste
Gomeras tummeln.

13. Tag: Der Tafelberg von Chipude. Wir
wandern hinauf zu den Bergddrfern Go-
meras. Uber einen koniglichen Weg, den
sog. Camino Real, gelangen wir zum
ersten Tagesziel, dem beriihmten Tépfer-
dorf El Cercado. Nach einer Pause geht
es weiter zum Nachbarort Chipude, am
Fufle des Tafelberges Fortaleza. Wer
mochte, wandert hoch bis zum Plateau
(1243 m) dieses Vulkanberges und ge-
nieBt die unbeschreibliche Aussicht.
Gehzeit 5-6 Std.

14. Tag: Ein Tag zur freien Gestaltung.
15. Tag: Abreise.

Hinweis: Diese Tour ist auch als 1-wochige
Reise mit veranderten Leistungen buchbar.
Ausflihrliche Beschreibung siehe Internet.

Zu FuB, mit dem Bike, im Bus und vom
Schiff aus - bei keiner anderen Reise er-
lebt Ihr so intensiv die Vielfaltigkeit Gome-
ras. Ihr wohnt herrlich, in einem kleinen
Hotel genau zwischen Bergen und Meer
oder in einer schonen Appartementanla-
ge direkt am Meer. Insbesondere fiir akti-
ve und interessierte Alleinreisende, die
Wert auf kleine Gruppen (max. 16 Pers.)
legen, ist diese Reise sehr empfehlens-
wert. Durchschnittliche bis gute Kondi-
tion sind fiir das Aktivprogramm erforder-
lich. Die Wandertouren haben Gehzeiten
zwischen 3 und 6 Stunden, die MTB-
Touren sind fur Einsteiger und Fortge-
schrittene geeignet. Ein taucharztliches
Attest fir die Teilnehmer/innen an dem
Bootstauchgang ist notwendig.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug nach Teneriffa Sid ~ Schiffsliberfahrt Te-
neriffa - La Gomera alle Transfers wahrend

des offiziellen Reiseprogramms 14 Ubernach-
tungen im Hotel oder Appartement (je nach ge-
buchter Unterkunft) im Valle Gran Rey im DZ

mit Du/WC und Balkon bzw. Terrasse, bei Apar-
tementos Jardin del Conde zzgl. Kiiche/Wohn-
raum und Pool 14 x Friihstiick 10 x Abend-
essen deutschsprachige ortliche Reiseleitung

4 SPORT INKLUSIVE

4 Wandertouren 2 Mountainbiketouren  City-

bike-Benutzung im Valle Gran Rey 1 Boots-

tauchgang oder 1 Schnupperkurs fiir Anfanger
1 Gomera Entdeckertour 1 Bootsexkursion

Teilnehmerzahl
Mindestens 5 Personen, max. 16 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 41,-

LA GOMERA: AKTIVFUN

Reisetermin Preis  Reisetermin Preis
04.09.-18.09.10 1859 01.01.-15.01.11 1749
18.09.-02.10.10 1859 15.01.-29.01.11 1749
02.10.-16.10.10 1959 29.01.-12.02.11 1749
09.10.-23.10.10 1959 12.02.-26.02.11 1749
16.10.-30.10.10 1959 26.02.-12.03.11 1799
30.10.-13.11.10 1959 12.03.-26.03.11 1799
13.11.-27.11.10 1899 26.03.-09.04.11 1799
27.11.-11.12.10 1759 09.04.-23.04.11 1799
18.12.-01.01.11 2099 23.04.-07.05.11 1899

Zimmerzuschlage:

Hotel Jardin Concha: EZ 340,- ab 01.01.11: EZ 350,-
App. Jardin del Conde: DZ 180,- / EZ 690,-

ab 01.01.11: DZ 250,- / EZ 770,-

Hinweis: Activida berechnet den halben EZ-Zuschlag,
wenn es keine Gegenbuchung fiir ein halbes DZ gibt.
Sollte sich dann noch eine passende Person finden,

wird Euch dieser Zuschlag natiirlich zuriickerstattet.

Programmanderungen (z.B. infolge ungiinstiger
Wetterverhiltnisse 0.4.) sind vorbehalten.

Abflugorte und Zuschlage:
Diisseldorf: 0,-. Andere Abflughafen auf
Anfrage maglich. Aufpreis: ab 65,- ab 2011 70,- p.P.

Veranstalter: ACTIVIDA TOURS

International GmbH @



Atlantik

Valle Gran Rey
.

La Gomera
Teneriffa Stid

AKTIVREISE

=

el

% LA GOMERA

TREKKING & RELAXEN / SPANIEN

La Gomera versammelt auf engstem
Raum alle Klimazonen, alle Wetter und
alle moglichen Pflanzen und Menschen:
oben im Nebel der Regenwald, moos-
lberwucherte Lorbeerbaume, unten am
Meer heifle Sonne, Bananen und Palmen.
Im Sliden warmesuchende und regen-
flichtige Urlauber, im Norden fast unge-
stort die Bauern. Zahllose kleine Buchten
und Strande lassen sich nur per Schiff
oder zu FuB3 erschliefen. Mittendrin -
Laurisilva, der gréfte Lorbeerwald des
Kanarischen Archipels. Aufgrund seiner
Einzigartigkeit wurde er von der UNESCO
zum Welterbe der Menschheit erklart.

7-TAGIGE TREKKINGTOUR

Bei der Inseldurchwanderung fiihrt unse-
re Route durch die verschiedensten Land-
schaften. Ubernachtungsorte sind dabei
die kleine Hauptstadt, 2 Bergdorfer, 2 Ta-
ler im Norden und ein idyllischer Weiler
am Rande des Nationalparks. Im schonsten
Dorf der Insel, Agulo, im griinen Norden
der Insel, verbringen wir einen Ruhetag
am Meer. Die Unterkiinfte sind familien-
geflihrte Hotels, eine Pension, Apparte-
ments, 2-Pers.-Zelte und eine gomeriani-
sche Finca in den Bergen. Wahrend der
Trekkingtour sorgt unsere Halbpension
mit einer reichhaltigen Auswahl landesty-
pischer Spezialitaten fir Euer leibliches
Wohl. Zusatzlich bieten wir an den Wan-
dertagen ein Lunchpaket an.




EINE WOCHE AM MEER

Die verbleibenden 6 Tage verbringen wir
in Valle Gran Rey in unseren stilvollen
Appartements, einem herrlichen Tal mit
grandioser Bergkulisse und schonen
Badestranden im sonnenreichen Sidwe-
sten der Insel. Hier bieten wir Euch noch
eine Standortwanderung an. Wer dariiber
hinaus aufler Ruhe und Strand noch wei-
ter aktiv sein will, findet ausreichend Ge-
legenheit. Vor Ort werden Spanischunter-
richt, Tauchen, Biken etc. angeboten.

1. Tag: Inselhauptstadt San Sebastian.
Ein idyllisches Stadtchen mit romanti-
schen Platzen, schoner Uferpromenade,
Sandstranden und geschichtstrachtiger
Vergangenheit. Ein Ort, an dem es sich
lohnt, noch einen Tag zu verweilen!

2. Tag: Kleine Wanderung & Baden. Wir
erkunden San Sebastian und beginnen
mit einer Einstiegswanderung zu einer
verschwiegenen Bucht am Atlantik. Der Weg
bietet tolle Blicke auf die Inselhauptstadt
und den Kistenabschnitt. Gehzeit 3-4 Std.

3. Tag: Subtropische Bergwelt im Siiden.
Die Tour geht los! Der Weg fiihrt durch
ein palmengesaumtes Tal. Im schonen
Dorf La Laja beginnt die erste Wander-
etappe. Wir steigen auf, iiber uns erhebt
sich ein machtiger Vulkanfels, in Jahr-
millionen von der Erosion geformt. Vorbei
an bewirtschafteten Terrassenfeldern,
Mandelbaumen und Orangenhainen er-
reichen wir das Tagesziel - ein kleines
Dorf auf 800 m Hohe. Die Sicht reicht bis
hinunter zur Sidkiste. Gehzeit 5-6 Std.

4. Tag: Zum hochsten Punkt der Insel. Es
geht hoch zum Pico de Garajonay (1487 m)
mit Panoramablick auf weite Teile Gome-
ras und die Nachbarinseln El Hierro, La
Palma und Teneriffa. Der Abstieg durch
einen Kiefernwald fiihrt nach Chipude,
einen Ort am Fufle eines imposanten
Tafelberges. Gehzeit 4-5 Std.

5. Tag: Nach Vallehermoso im Nordwesten.
Unsere Wanderroute fiihrt durch ein Top-
ferdorf, wo dieses Handwerk noch heute
genauso praktiziert wird wie bei den Gu-
anchen, einem stolzen Volk, vor der Unter-

werfung durch Spanien. Dann erwartet uns
ein Stiick Marchenwald. Vermooste und

ineinander verschlungene Baumaste knar-
ren im Wind. Danach erreichen wir Valle-
hermoso - das .Schone Tal", umgeben von
faszinierender Bergwelt. Gehzeit 5-6 Std.

6. Tag: Agulo - La Gomeras tropischer
Garten. Uber einen kunstvoll angelegten
.Camino real” geht es hinunter nach Agu-
lo. Der Ort mit seinen verwinkelten Gas-
sen und einzigartigen Lage gilt als schon-
stes Dorf der Insel und tropischer Garten
mitten im griinen Norden. Gehzeit: 4-5 Std.

7. Tag: Baden & Relaxen. Ausruhen und
Relaxen in Agulo. Unsere stilvolle Unter-
kunft mit Pool und Garten, der vertraum-
te Ort, das nahe gelegene Meeresschwimm-
becken von Hermigua oder eine mdgliche
Wanderung zu einer schonen Badebucht
lassen uns den Tag geniefen.

8. Tag: El Cedro - Am Rande des Regen-
waldes. Wir durchwandern das langgezo-
gene Tal. Uberall Bananen, dann Weinre-
ben und verschlungene Pfade durch Bam-
bus. Ein uralter Weg, der an einem Was-
serfall vorbeifiihrt, geht bis hinauf in den
Weiler El Cedro. Wir Gibernachten in einer
Finca, einem gomerianischen Bauernhaus.
Abends sitzen wir zusammen bei Kamin
und gutem Landwein. Gehzeit 4-5 Std.

9. Tag: Durch den Nationalpark ins Tal
des GroBRen Konigs. Ein 5 Millionen Jahre
alter Urwald liegt vor uns. Die Uppige Ve-
getation mit immergriinem Lorbeer, Rie-
senfarnen und Baumheide schafft eine ein-
zigartige Atmosphare. Nicht selten ver-
wandeln Passatwolken den Wald in ein
mystisches Szenario. Es ist der ,Feuchte
Atem Gottes”, wie die Gomeros ihn nennen,
der durch den Laurisilva zieht. Ein atem-
beraubender Ausblick auf das Valle Gran
Rey mit seinen vielen Palmen und endlos
erscheinenden Terrassenfeldern ist ein
weiterer Hohepunkt. Gehzeit 6-7 Std.

10. bis 15. Tag: Wir bleiben im Valle Gran
Rey. Wir unternehmen noch eine Standort-
wanderung ins Bergdorf Arure oder al-

ternativ eine Wanderung zum Wasserfall.

Anderungen im Programmablauf (z.B.
infolge unglinstiger Wetterverhaltnisse
0.4.) sind der Reiseleitung vorbehalten.

Eine schdne Kombination: 1 Woche Go-
mera zu Fuf3 erkunden und 1 Woche ent-
spannen. Wahrend unserer Trekkingtour
erleben wir die landschaftliche Vielfalt
La Gomeras, durchstreifen subtropische
Bergwelten, griine Téler und entspannen
am Meer.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug nach Teneriffa Stid ~ Schiffsiberfahrt von
Teneriffa nach La Gomera alle Transfers wah-
rend des offiziellen Reiseprogramms  HP
(Frithstiick u. Abendessen) wahrend der Trek-
kingtour (2.-9. Tag) Lunchpakete an den
Wandertagen 14 Ubernachtungen: wahrend
der Trekkingtour im Hotel, Appartement und
einfacher Pension im DZ mit Du/WC, eine
Nacht im 2-Pers.-Zelt (Zelte u. Schlafsacke
werden gestellt) und in einem Bauernhaus (im
2-3 Bettzimmer), in Valle Gran Rey in 2-Pers.-
Appartements mit Kiiche, Bad bzw. Du/WC u.
Balkon deutschsprachige ortl. Reiseleitung

4 SPORT INKLUSIVE

7-tagige Trekkingtour 2 Standortwanderun-
gen in San Sebastian und Valle Gran Rey

Anforderungen

Technisch einfaches Trekking fur trittsichere
Bergwanderer mit durchschnittlicher bis guter
Kondition bei Wanderungen von 3-7 Stunden.
Wahrend der Trekkingtour braucht |hr Euren
Wanderrucksack nur jeweils fiir 2 Tage zu
packen, nach jeweils 2 Wandertagen erhaltet
Ihr Euer Hauptgepack zurtick.

Teilnehmerzahl
Mindestens 5 Personen, max. 14 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 41,-

LA GOMERA: TREKKING & RELAXEN

Reisetermin Preis  Reisetermin Preis
04.09.-18.09.10 1659 04.12.-18.12.10 1559
11.09.-25.09.10 1659 11.12.-25.12.10 1799
18.09.-02.10.10 1659 18.12.-01.01.11* 1899
25.09.-09.10.10 1659 25.12.-08.01.11* 1899
02.10.-16.10.10 1759 08.01.-22.01.11 1549
09.10.-23.10.10 1759 22.01.-05.02.11 1549
16.10.-30.10.10 1759 05.02.-19.02.11 1549
23.10.-06.11.10 1759 19.02.-05.03.11 1599
30.10.-13.11.10 1759 05.03.-19.03.11 1599
06.11.-20.11.10 1699 19.03.-02.04.11 1599
13.11.-27.11.10 1699 02.04.-16.04.11 1599
20.11.-04.12.10 1699 16.04.-30.04.11 1699
27.11.-11.12.10 1559 23.04.-07.05.11 1699

EZ-Zuschldge: (9.-15. Tag): 230,-, ab 08.01.11: 330,-
*EZ-Zuschlag bei Weihnachtstouren: 360,-

hier auch veranderter Reiseablauf/Leistungen, s. Internet

Hinweis: Activida berechnet den halben EZ-Zuschlag,
wenn es keine Gegenbuchung fiir ein halbes DZ gibt.
Sollte sich dann noch eine passende Person finden,

wird Euch dieser Zuschlag natiirlich zuriickerstattet.

Abflugorte und Zuschlédge:
Diisseldorf: 0,-. Andere Abflughafen auf
Anfrage moglich. Aufpreis: ab 65,- ab 2011 70,- p.P

Veranstalter: ACTIVIDA TOURS International GmbH @
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® HOTELZIMMER UND APPAR-
TEMENTS DIREKT AM MEER

® FASZINIERENDE NATURSCHUTZ-
GEBIETE UND EIN ORT MIT FLAIR

©® BIKEN, WANDERN & KULTUR

( ZIEL & UMGEBUNG )

Cefalu liegt an der Nordkdste Siziliens.
Das Hinterland ist zu einem grofBen Teil
als Naturpark ausgewiesen. Palermo ist
gut mit Bus und Bahn zu erreichen. Nicht
zu vergessen der Atna, hichster, aktiver
Vulkan Europas und auf jeden Fall einen
Besuch wert (wetterabhangig).

DER ORT: CEFALU

Malerisch liegt die Altstadt von Cefalu zwi-

schen dem Meer und der machtigen ,,Roc-

ca di Cefalu”. Die pittoreske, gut erhaltene
@ Altstadt wird von dem machtigen Norman-

e

nendom Uberragt. Im Westen erstreckt
sich eine kilometerlange Bucht mit feinem
Sandstrand, ostlich findet lhr kleine, von
Felsen umgebene Badebuchten. Das Hin-
terland wird von den Hohenziigen der Ma-
donie beherrscht, die bis auf fast 2000 m
ansteigen und teilweise als Naturpark
ausgewiesen sind. Die Entfernung zum
Flughafen Catania betrdgt ca. 200 km.

DIE UNTERKUNFTE

Das Hotel Kalura liegt in der malerischen
Caldura-Bucht. Ruhig und etwas oberhalb
des Meeres liegt diese Ferienresidenz ca.
20 Minuten zu FuB von der Altstadt Cefalus
entfernt. Fir alle Gaste stehen ein grofler
Pool (25 x 12,5 m/ gedffnet bis 15.11.10/ab
01.04.11), ein kleiner Sportplatz mit Ten-
nisanlage und eine Bikestation mit hoch-
wertigen Mountainbikes zur Verfligung.
Schonster Platz und beliebtester Treffpunkt
ist die Terrassenbar mit einem tberwalti-
genden Panorama- und Meerblick. Von
dieser Terrasse fiihrt eine Treppe zu einem
kleinen von Felsen durchsetzten Kiessand-
strand und einem Badeplateau.

HOTEL KALURA***

Das Hotel (72 Zimmer] ist geschmackvoll
eingerichtet und wird von den deutsch-ita-
lienischen Besitzern persénlich und enga-
giert gefiihrt. Zum Haus gehdren ein Re-
staurant, Terrassenbar mit Panoramablick
aufs Meer, Frihstiicksraum und eine Pia-
no Bar. Die Zimmer sind im mediterranen
Stil eingerichtet mit Du/ WC (Fén), Sat-TV,
Telefon, Klimaanlage und Balkon.

DIVERS LODGE

Unsere Divers Lodge besteht aus Apparte-
menthauschen mit 7 separaten Einzel bzw.
Doppelzimmern. Sie sind wunderschon im
Grinen direkt neben dem Hotel Kalura
gelegen. Die kleinen, einfach eingerichte-
ten Zimmer verfiigen Uber Du/WC und
Terrasse mit Garten- oder Meerblick und
Klimaanlage.

Verpflegung & Service

Das Restaurant des Hotel Kalura ist fiir
seine gute sizilianische Kiiche bekannt.
An 6 Abenden pro Woche kdnnt |hr ein
erstklassiges 4-Gangemeni genieflen.
An dem verbleibenden Abend kénnt |hr
eine urgemiitliche Pizzeria oder ein schickes
Restaurant in Cefalt ausprobieren. Das
tagliche Friihstlick kann bei gutem Wetter
liber die gesamte Saison auf der Sonnen-
terrasse des Kaluras eingenommen wer-
den. Taglicher Zimmerservice.

AUSFLUGE & TOUREN )

Hohlenbegehung und Flusswandern
Im drittgroBten Naturpark Siziliens gibt
es noch viel faszinierende und unberihrte
Natur zu entdecken (wetterabhangig).
Fir die Touren benatigt Ihr keine Vorer-
fahrung.



Palermo per Rad

Eine Stadtfiihrung der anderen Art, eben-
so spannend wie die Stadt selbst. Wir tau-
chen ein in die quirlige Hauptstadt Siziliens:
Teatro Massimo, das gréfite und prachtig-
ste Theater Siziliens; Quattro Canti, rémi-
sche Architektur in vier konkav geschwun-
genen Palastfassaden; Ballaro, einer der
altesten und bekanntesten Markte Paler-
mos und das alles mit dem Fahrrad.

(ca. 35,-, mind. 3 Teiln.)

Shiatsu

Die japanische Finger-Druck-Massage
sorgt nach dem Sport fir die totale Ent-
spannung und regt den Energiefluss im
Korper an. Termine nach Absprache,
Massage Y2 Std. 28,- (Schnupper-Shiatsu],
1 Std. Shiatsu 55,-.

PROGRAMM & TEAM )

Naturexkursionen in der Madonie und
zum Atna, Wandern und Biken sind unsere
Schwerpunkte, erganzt durch die Ausfli-
ge ins ,Unbekannte Sizilien". Wir zeigen
Euch die schonsten Platze in und um Ce-
falu, zu Lande und zu Wasser. Wir steigen
mit Euch in Hohlen und erkunden Palermo
mit dem Bike. Abends lockt Cefalu oder
man trifft sich gemditlich an der grofen
Bar des Hotels.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug nach Catania Transfer Unterkunft
wie gebucht Halbpension mit 6 Abendessen
Aktiv- und Rahmenprogramm  Frosch-

Reisegarantie Frosch-Reiseleitung

+ SPORT INKLUSIVE

Mountainbike-Pool gefiihrte Wanderungen
und Biketouren kleines Fitness-Programm

SPORT ZUBUCHBAR

Festbikes

Festbike inkl. Extras pro Woche: 39,-
Bus- und Kulturausfliige (iber Agentur)
Agrigent & Piazza Armerina: ca. 48,-
Palermo & Monreale: ca. 38,-
Unbekanntes Sizilien: ca. 48,-

Buchung und Bezahlung vor Ort.

Internet
www.hotel-kalura.com

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 19,-

SIZILIEN: SPORTHOTEL KALURA / DIVERS LODGE

G e

1249 1859 1349 919
1169 1819 1269 879

Flugzuschlage:

Abflug 1: Diisseldorf 20,-/ Koln 10,- / Abflug 2: - / Abflug 3: Frankfurt 15,-

Abflug 4: Stuttgart 0,-/ Miinchen 0,-

Eigenanreise: abzgl. 270,- (Transfer auf Anfrage méglich)

( DAS SPORTPROGRAMM )

Mountainbiking

Gleich hinter Cefalu beginnen die Gebirgs-
zlige der Madonie - ein ideales, aber an-
strengendes Bike-Revier mit allen Genuss-
und Schwierigkeitsgraden. Kilometerlange,
einsame Wege verbinden hier oben landli-
che Bergddrfer. Die Wege sind gut, aber
die Hohenmeter addieren sich schnell.
Fast immer werdet |hr durch einen atem-
beraubenden Blick aufs Meer, immer aber
mit einem riesigen Gelato belohnt. Wer es
gemiitlicher mag, fahrt mit unseren Moun-
tainbikes die Kistenstrafle entlang an die
schonen Strande westlich von Cefalu oder
lasst sich mit dem Bike in die Berge hin-
auffahren, zum Ausgangspunkt fir eine
herrliche Abfahrt.

Frosch Mountainbike Station. Unsere Bike-
station ist mit ca. 14 hochwertigen Moun-
tainbikes ausgestattet. Grundsétzlich sind
der Verleih und die gefiihrten Touren
kostenlos.

Wandern

Das Hinterland von Cefalu, die Hohenzlge
der Madonie und der Nebroden, steigen
bis auf fast 2.000 m an und sind zu einem
grofen Teil als Naturpark ausgewiesen.
Per Transfer erreichen wir Forst- und Wan-

derwege, die durch eine abwechslungsrei-
che, hiigelige Landschaft mit vielfaltiger
Fauna und Flora, immergriinen Stein- und
Korkeichenwaldern und duftender Mac-
chia fiihren. Beste Wanderzeiten sind das
Frihjahr, wenn die Madonie in ,Blite”
steht und man wilde Orchideen entdecken
kann und der Spatsommer, wenn die
Temperaturen ideal sind. Aber selbst an
heiBen Sommertagen bieten unsere Wan-
derflihrer schéne Routen in hoheren, schat-
tigeren Lagen an. Zwei bis drei gefiihrte
Wanderungen pro Woche (exkl. Transferko-
sten) sind bereits im Reisepreis enthalten.

Allein fir einen reinen Strandurlaub ware
Sizilien zu schade - dafiir gibt es auch
sicherlich bessere Adressen am Mittel-
meer. Wer aber Lust hat, die Vielfaltigkeit
Siziliens zu entdecken, der ist hier genau
richtig. In Cefalu findet Ihr italienisches
Leben, direkt vor der Haustir lockt eines
der schénsten Naturschutzgebiete Siid-
italiens. Zahlreiche kulturelle Highlights
lassen sich von hier aus gut erreichen.
Insbesondere die direkte Meerlage unse-
rer Unterkiinfte ldsst den Urlaub hier zu
einem Genuss werden.

5 [SaisnA Saison® [SasanC £
2 0] .
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Atlantik

Funchal

WANDERREISE

® 4-STERNE-KOMFORT MIT
WELLNESS UND AUSBLICK

® 4, WANDERUNGEN INKLUSIVE

® WANDERN, AUSFLUGE, YOGA,
TAUCHEN, FITNESS MIT SPA

ZIEL & UMGEBUNG

Ein Blitenmeer im Ozean mit grandiosen
Hochgebirgslandschaften, so lautet die
Kurzcharakteristik von Madeira. Uberwal-
tigende Steilkisten, alpine Landschaften,
mildes Klima, ihre unvergleichliche Flora
und ein in der Welt einzigartiges System
von offenen Wasserleitungen, den . Leva-
das” machen den Reiz dieser Insel aus.

DER ORT: CANICO DE BAIXO

Im sonnigen Siiden Madeiras, 10 km von
der Hauptstadt Funchal und 12 km vom
Flughafen entfernt liegt unser Reiseziel
Canico de Baixo. Der Ort ist eine mit Ho-
tels, einigen Restaurants und Geschaften
durchsetzte Villensiedlung. Hauptkenn-
zeichen: ruhige Lage und herrlicher Blick
aufs Meer. Canico de Baixo ist ein perfek-
ter Ausgangspunkt fir Wanderungen,
Tauchgange im Unterwasser Nationalpark
von Madeira und Ausfliige in die nah gele-
gene Inselhauptstadt (Linienbusverbindung).

4*HOTEL GALOSOL U. 3*GALOMAR
Lage. Die Hotels Galosol und Galomar lie-
gen direkt an einer Steilkiiste am Meer
und dem Unterwasser Nationalpark von
Madeira. Alle 3 Hotels bilden einen Ge-
samtkomplex, das heifit sémtliche Ein-
richtungen wie Bars, Café, das grof3e Sport-
und Wellnessangebot und Pools des
4*Hotel Galosol konnen auch von allen
Gasten genutzt werden. Das gilt ebenfalls
fur Frihstick und Abendessen. Fiir die
Gaste des Galomar bedeutet das gehobe-
ne Vier-Sterne zum Drei Sterne-Preis. Die
Hotels stehen unter deutscher Leitung
und werden sympathisch familiar gefihrt.

Ausstattung. Vor dem Hotel Galosol be-
findet sich die grofle Sonnenterrasse mit
Café und Poolbar, der SiiBwasserpool,
das Hallenbad und die Saunalandschaft,
vor dem Galomar die gepflegte Gartenan-
lage mit Liegewiese. Ein wunderschoner
Platz mit herrlichem Blick auf die Steil-
kiste und das Meer ist das neu gestaltete
Restaurant/Bar oberhalb der Badebucht.




Per Lift oder Treppe erreicht man von hier
aus die hoteleigene, ausgebaute Meeres-
badebucht mit Restaurant, Liegeplateaus,
Sauna und Pools fiir Erwachsene und Kin-
der (jeweils mit Meerwasser). Zugang zum
Meer Uber Treppen und Leitern.

Wohnen. Die Doppelzimmer haben Bad/
WC (Fohn), Telefon, Sat-TV, im Galosol
inkl. Balkon, im Galomar gg. Aufpreis,
Meerblick bei beiden gg. Aufpreis.

Die Zimmer im Galomar sind etwas ein-
facher ausgestattet. Im Galosol gibt es
dariiber hinaus etwas groere Komfort-
zimmer mit Klimaanlage.

4*HOTEL ALPINO ATLANTICO
Lage. Nur 350 m von den Hotels Galosol
und Galomar entfernt, direkt in der ersten
Reihe tiber dem Meer, liegt das kleine,
sehr ruhige und individuelle Hotel Atlan-
tico. Von den Zimmern, der Sonnenterras-
se und dem kleinen Garten habt lhr einen
phantastischen Blick Ubers Meer. Zum
Naturstrand, der am Unterwasser Natio-
nalpark liegt, sind es nur 100 Meter.

Ausstattung. Das Alpino Atlantico wurde
vor wenigen Jahren von Grund auf reno-
viert und eingerichtet. Alle Zimmer haben
Balkon und direkten Meerblick und sind
mit Bad/WC, Klimaanlage, Satelliten-TV,
Minibar und Safe ausgestattet. Im Hotel
selbst wird nur das Friihstlck serviert
(auf Wunsch auch im Hotel Galosol), das
Abendessen im 350 m entfernten Hotel
Galosol (s. Essen & Trinken”). Das gesam-
te Sport-, Wellness- und Animationsange-
bot der Hotels Galosol und Galomar steht
auch den Gasten des Alpino Atlantico zur
Verfligung.

Essen & Trinken. Friihstiick oder Halb-
pension, jeweils als Buffet. Das Abend-
essen mit Themenbuffets und vegetari-
schen Gerichten (Front Cooking] findet
fur alle im Hauptrestaurant Galosol statt.
.Kulinarische Vielfalt” ist das Motto beim
Abendessen. Alternativ konnt Thr unter
folgenden 4 Restaurants wahlen: Pizze-
ria, A-la-carte-Restaurant, Fischrestau-
rant sowie dem Pfannkuchenhaus.
1x/Woche Galadiner mit Aperitif.

,Dine Around”. Abendessen ist in den
oben genannten 4 Restaurants nach vor-
hander Reservierung und bei Anrechnung
von ca. 16 EUR fiir Halbpension-Gaste
méglich (nicht méglich v. 27.11.-12.02.).

MADEIRA WANDERN

Wandern, Outdoor-Action, Tauchen, Yoga
und Pilates - Madeira ist vielseitiger als
man denkt. Wer weil3 schon, dass Madei-
ra ein excellentes Tauchrevier besitzt,
dass man entlang vieler ,Levadas” auch
hervorragend Biken kann und dass es ein
Sporthotel gibt, das im Bereich Fitness
und Wellness geradezu Mafistdbe setzt.
Unser Programm auf Madeira besteht
aus festen, aber auch vielen optionalen
Angeboten. 4 Wanderungen sind bereits
im Preis enthalten. Wer will, kann dieses
Programm auch um Fitness-/Wellness-
angebote, optionale Wanderungen, Out-
door-Aktivitaten wie z.B. Canyoning und
Kajakfahren, Tauchen und Ausfliige nach
Funchal oder zur Delfinbeobachtung
erganzen.
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Fitness/Wellness. Jeder Gast ist automa-
tisch Mitglied im Onda Revital Club und
hat somit Zugang zu einem ungewdohnlich
breiten Angebot an Kursen und Anwen-
dungen unter qualifizierter Anleitung. Yoga,
Pilates, Tone, Spinning, Stretching, Was-
sergymnastik und Body Forming sind nur
einige der Moglichkeiten, die das Fitness-
center anbietet.

SPA. Dariiber hinaus befinden sich im Club
ein beheiztes Hallenbad, zwei Whirlpools
und eine Saunalandschaft mit Finnischer-,
Bio-Sauna sowie Dampfbad. In der Gesund-
heits- und Wellnessabteilung bieten diplo-
mierte Masseure und Physiotherapeuten,
Kinesiologen und Heilpraktiker Anwendun-
gen und Therapien an.

Tauchen. Hausrifftauchen - besser geht's
nicht. Die Tauchbasis liegt zentral im
fischreichen Hausriff. Das bedeutet ein-
fach rein ins Wasser und |hr seid mitten
in Madeiras Naturschutzgebiet mit einer

beispiellosen Artenvielfalt. Mit etwas Gliick
kénnen auch Mantas oder Monchsrobben
direkt vom Hausriff aus beobachtet wer-
den. Vier Tauchplatze sind Uber Einstiege
problemlos zu erreichen und gehen bis
auf 34 m Tiefe. Die Basis ist hochprofes-
sionell und seit 2001 mehrmalige Gewin-
nerin des ,Tauchen”-Awards als beste
Tauchbasis im Atlantik (Basis geschlos-
sen vom 06.01.-28.02.11).

Wandern. Ein einzigartiges System von
offenen Wasserleitungen, den ,Levadas”,
macht fiir Wanderer den Reiz dieser Insel



aus. Die Wanderungen werden von unse-
rer erfahrenen Bergfiihrerin Christa Dorn-
feld geflihrt. Durch ihre guten portugiesi-
schen Sprachkenntnisse und ihre offen-
herzige Art ergeben sich oft ungezwun-
gene und natlrliche Begegnungen mit
den aufgeschlossenen Inselbewohnern.
Das Programm ist jede Woche anders!

3 Ganztagswanderungen und 1 Halbtags-
wanderung inkl. Essen in einer kleinen
Einheimischenkneipe (Fleischspiess oder
Fisch) erwarten Euch. Erlebniswert und
Anforderungen der Wanderungen steigern
sich von Tag zu Tag. Christa organisiert
immer wetter- und vegationsabhangig die
gerade schonsten Wanderungen fiir Euch
und verteilt diese so Uber die Insel, dass
moglichst viele Landschaften und Regio-
nen erlebt werden. Die exakten Routen
legt Christa erst am jeweiligen Wander-
tag bzw. Vortag fest, sie entscheidet vor
Ort nach Wetterlage (schwer vorherzusa-
gen) und bliithender Vegetation.

Playground Madeira. Vom Mountainbiking,
Canyoning, Paragleiten, Tandemfliegen,
Wellenreiten, Surfen, Segeln, Whalewhatch-
ing, bis zum Schwimmen mit Delfinen -
Madeira ist ein riesiger ,Abenteuerspiel-
platz”. Corina Bachmeier, unser ,Aben-
teuer-Guide”, organisiert Euch alle diese
Aktivitaten individuell an den freien Tagen
(gegen Gebiihr).

1. Tag: Anreise. Gemeinsames Treffen,
Kennenlernen und Besprechen der Woche.
Christa, Corinna und die Gastebetreuerin
des Hotels informieren iber den Verlauf
der Woche und die Sportmaglichkeiten
im Hotel. Anschliefend gemeinsames
Abendessen im Buffetrestaurant Galosol.

2. Tag: Ganztagswanderung im Westen.
Wir fahren ganz in den Westen der Insel
auf die Hochebene Paul da Serra mit sei-
nen von der UNESCO geschiitzten Natur-
parks - eine spannende Mischung aus
schottischem Hochland und den mysti-
schen Landschaften und Waldern aus
Michael Endes Unendlicher Geschichte.
Je nach Wetterlage wandern wir zu den
25 Quellen, dem Pico da Cana oder in den
Fanal (Zauberwald). Gehzeit ca 3-4,5 Std.
auf 1000m bis 1440m Hdohe. Auf- und
Abstiege bis zu 300 Hm.

3.Tag: Nachmittagstour im Osten. Gemiit-
lich ausschlafen, vormittags vielleicht
zum Markt nach Funchal oder eine Well-
nessbehandlung, geht es um 14 Uhr los.
Kurze Anfahrt zur Ostspitze Madeiras. Im
Winter zartgrin, im Sommer trocken,
wandern wir auf die Landzunge der Ponta
Sao Lourenco hinaus. In den Felswanden
erkennt man die erkalteten Lavastrome
und da wir immer zwischen 50 und 100m
Uber dem Meer wandern, entdecken wir
auch manchmal Delfine und Wale . Nach
der Wanderung geht es in eine Einheimi-
schenkneipe zu dem traditionellen ma-
deirensischen Fleischspiess vom offenen
Feuer oder einem kostlichen schwarzen
Degenfisch mit Bananen. Zum Abschluss
der berihmte madeirenische Poncha, das

traditionelle Getrank auf Madeira. Gehzeit
etwa 2-2.5 Std., 100 Hm Auf- und Abstieg.

4. Tag: Tag zur freien Verfligung. Méglich-
keit zum Entspannen, das Fitness-/Well-
nessangebot zu nutzen, die Inselhaupt-
stadt Funchal zu besuchen oder an einer
Bootsfahrt teilzunehmen, um Wale oder
Delfine zu beobachten oder fiir Outdoor-
Aktivitaten wie Canyoning oder Biken.
Corina berat Euch gerne und organisiert
Einzel-oder Gruppenaktivitaten (teilw. gg.
Gebihr).

5. Tag: Ganztagswanderung im Norden.
Die rauhere Nordseite ist Ziel unserer
heutigen Wanderung. In der urspriinglich
erhaltenen, niederschlagsreichen Nord-
seite finden wir noch die typische klein-
bauerliche Landwirtschaft. Wenn wir
Glick haben, ladt uns ein Bauer in seinen
Weinkeller ein. Je nach Wetterlage geht
es an der Kiiste entlang durch landwirt-
schaftlich genutzte Terrassenfelder oder
im hoher gelegenen feuchten Lorbeer-
wald entlang einer Levada. Gehzeit ca. 3-
4.5 Std., Auf- und Abstiege bis 200 Hm.

6. Tag : Der hochste Berg Madeiras. Bei
geeignetem Wetter ist diese Hochgebirgs-
tour immer ein ganz besonderes Erleb-
nis. Da Ihr Euch oberhalb der Baumgren-
ze bewegt, habt Ihr atemberaubende
Rundsichten. Das vulkanische Zentral-
massiv mit seinen spektakuldren Fels-
formationen entschadigt fir alle Anstreng-
ungen. Je nach gewahlter Route 3,5-6
Std. Gehzeit, Auf- und Abstiege zwischen
je 500 m bis 600 m.

7. Tag: Tag zur freien Verfiigung, s. Tag 4.

8. Tag: Abreise oder Verldangerung.

Das Besondere an dieser Reise ist die
Kombination aus hochklassigen Hotels
mit einem fiir Madeira einzigartigen Sport-
und Wellnessangebot und spannenden
Wanderungen. Wer aktiv sein will, findet
auf dieser Reise unzdhlige Mdglichkeiten,
wer entspannen will, kann es hier auf ho-
hem Niveau. Unsere Bergfiihrerin Christa
ist hoch qualifiziert, personlich engagiert
und auch auflerhalb der Touren Eure An-
sprechpartnerin. Von den 3 Unterkunfts-
maglichkeiten bevorzugen wir das Alpino
Atlantico wegen seiner sensationellen
Lage unmittelbar an der Steilkiiste oder

das preiswertere Hotel Galomar. )

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug von verschiedenen Flughafen nach Funchal

Alle Transfers mit Taxi/Bus 7 Ubernachtun-
gen wie gebucht 7 x Friihstiick 5 x Abend-
oder Mittagessen 1 x Abendessen in einhei-
mischem Lokal Frosch-Reisegarantie deut-
sche- bzw. deutschsprachige Reiseleitung
Verl. Woche: U/F mit 5 x Abendessen  Sport-
angebote des Hotels

=+ SPORT INKLUSIVE

4 Wanderungen/Wo. Fitness- und Wellness-
program wie beschrieben

SPORT ZUBUCHBAR

2 Tauchgange inkl. Flasche und Blei: ab 46,-

2 Tauchgange inkl. kompl. Ausristung: ab 72,-
Schnuppertauchkurs: 60,-

CMAS*/PADI OWD-Kurs: 375,-

PADI AOWD-Kurs ohne Ausriistung: 265,-

optionale Wanderungen, Biketouren (je ab 45,-)
und Outdoor-Abenteuer wie Canyoning, Klet-
tern, Whalewatching gegen Gebiihr méglich.

Anforderungen

Mittlere bis gute Kondition und Trittsicherheit
fir Wanderungen mit Gehzeiten von 3-6 Std.
Bitte unbedingt gute (mdgl. kndchelhohe,
feste) Wanderschuhe, Wanderausristung und
Taschenlampen mitnehmen.

Teilnehmerzahl
Mindestens 6 Personen, max. 16 Personen

Internet
www.galoresort.com www.mantadiving.com
www.madeirawandern.com

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag [s. S. 128): 38,-

MADEIRA: WANDERN

Termin Verl.W. Verl.W. VerlL.W.
30.10.-06.11. 1099 339 | 1219 459 | 1219 459
27.11.-04.12 1089 | 249 | 1199 339 1199 349
04.12.-11.12. 999 ~ 249 [ 1099 339 1109 349
15.01.-22.01. 999 | 249 | 1099 339 | 1109 | 349
29.01.-05.02. 999 || 269 | 1099 359 1109 369
12.02.-19.02. 1099 339 | 1219 459 | 1219 459
26.02.-05.03. 1099 339 | 1219 459 1219 459
12.03.-19.03. 1129 399 | 1279 539 | 1279 | 539
02.04.-09.04. 1149 399 | 1299 539 = 1299 539
16.04.-23.04. 1149 429 | 1299 569 | 1299 569
30.04.-07.05. 1109 349 | 1249 499 | 1229 479

Eigenanreise: abzgl. 370,-

(Transfer zubuchbar: 25,- Hin und Riick)
Zimmerzuschldge (pro Woche):

Hotel Galomar: EZ: 79,- / EZ seitl. Meerblick, Balkon:
139,- / EZ dir. Meerblick, Balkon: 159,- / DZ seitl. Meer-
blick, Balkon: 49,- / DZ direkter Meerblick, Balkon: 69,-
Hotel Galosol: (alle mit Balkon)

EZ: 109,- / EZ direkter Meerblick: 149,- / Komfort-EZ
dir. Meerblick, Klimanlage: 219,- / DZ dir. Meerblick:
29,- / Komfort-DZ dir. Meerblick, Klimaanlage: 89,-

Alpino Atlantico: (alle mit Balkon, Klimaanl.) EZ: 129,-
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AKTIVREISE

( )

Wahrend dieser 10-tagigen Reise werdet
Ihr einen Grofteil der abwechslungsreichen
Landschaft Mallorcas kennenlernen. |hr
erlebt Mallorca auf klassischen Wander-
routen, abseits der Touristenzentren.
Palma - die schone Hauptstadt Mallor-
cas, das grandiose Gebirge der ,Serra de
Tramuntana” im Nordwesten Mallorcas
und die langen Sandstrande von Port de
Pollenca sind die Ziele dieser Reise.

PROGRAMM & WOHNEN

Nach einem abwechslungsreichen Tag in
Palma wechseln wir nach Port d’Andratx
an die Slidwestkiiste Mallorcas. Uber-
nachtung in einem Hotel direkt am Meer.
Von hier aus unternehmen wir zwei inter-
essante Wandertouren in die nahe Ge-
birgswelt und kommen an den Strand von
Sant Elm mit Blick auf die Dracheninsel
.Sa Dragonera”. Wir durchqueren weiter
das Tramuntana-Gebirge und erreichen
den Hafen von Séller. Dort tibernachten
wir in einem Hostal mit reizvollem Blick
auf die Bucht. Zwei weitere Tage verbrin-
gen wir mitten in den Bergen im Kloster
Lluc. Die ehemaligen Ménchszellen sind
behaglich eingerichtet und mit Bad aus-
gestattet. Port de Pollenca ist der ideale
Ort, um nach erlebnisreichem Trekking
am Meer zu entspannen.

1. Tag: Palma de Mallorca. Anreise,
Transfer zum Hotel. Erkundungstour
durch die sehenswerte Hauptstadt.
Palmas prachtige Kathedrale, herrliche
Jugendstilfassaden, ein verwinkeltes
Gassengewirr, reich geschmiickte Innen-
hofe - all das macht den Stadtrundgang
zu einem echten Erlebnis. Am Abend
speisen wir in einem bekannten,

urigen Kellerlokal.

2. Tag: Port d’Andratx - Sant Elm.
Busfahrt nach Port d’Andratx. Mit Blick
auf die Kiste und die Auslaufer der Serra
de Tramuntana wandern wir zu dem klei-
nen Badeort Sant Elm mit Blick auf die
vorgelagerte Dracheninsel ,Sa Dragone-
ra”. Gehzeit: 3 Std.

3. Tag: Port d’Andratx - S’Arracé.
Mit spektakuldren Ausblicken auf die

Westkiste Mallorcas gelangen wir tiber
das Cap Fabioler zunachst zu den Ruinen
des ehemaligen Trappistenklosters ,Sa
Trapa” und weiter bis zum Dorf S'Arracé.
Rickfahrt mit dem Bus nach Port
d’Andratx. Gehzeit: 3 Std.

4. Tag: Banyalbufar - Port de Séller.
Wanderung auf dem ,,Cami des Correau”
(Teilstlick des Fernwanderweges GR 221).
Ein alter Dorfverbindungsweg fiihrt uns
hinauf, ehe wir dann spéater tUber enge
Serpentinen und durch Kiefernwalder
hinunter zum Port des Canonge und
spater bis nach Banyalbufar gelangen,
berihmt fur seine Terrassengarten aus
arabischer Zeit. Bustransfer nach Port
de Soller. Gehzeit: 6 Std.

5. Tag: Valldemossa - Deia.

Eine der schonsten Wanderungen auf
Mallorca. Uber den Gipfel des Teix (1.052
m) wandern wir liber einen historischen
Reitweg hinab bis zum berihmten Kiinst-
lerdorf Deia. Riickfahrt nach Soller.
Gehzeit: 5 Std.

6. Tag: Port de Soller - Kloster Lluc.

Wir wandern iber einen alten Panora-
maweg, immer an der Steilkiste entlang
bis an den Strand der Cala Tuent. Uber
die Traumstrasse Mallorcas, die nach Sa
Calobra flihrt, bringt uns der Bus zum
groBten Klosterkomplex Mallorcas, dem
.Santuari de Lluc”. Gehzeit: 4 Std.

7. Tag: Kloster Lluc - Gipfel des Massa-
nella (1.365 m). Vom Kloster aus wandern
wir durch uralte Steineichenwalder und
Uber alpine Hochebenen. Der Panorama-
blick auf die Bergwelt der nordlichen
.Serra de Tramuntana”, die Halbinsel
Formentor und andere Teile Mallorcas ist
groBartig. Wir sehen auch den Gipfel des
.Puig Major” (1.445 m) und den Stausee
.Gorg Blau”. Gehzeit: 6 Std.

8. Tag: Kloster Lluc - Port de Pollenca.
Ein weiterer Abschnitt des GR 221 fiihrt
am Bergmassiv des ,.Puig Tomir” (1.103
m) vorbei und durch das liebliche Tal von
March bis nach Pollenca mit sehenswer-
ter Altstadt. Bustransfer zum Strandho-
tel. Gehzeit: 4 Std.

9. Tag: Port de Pollenca. Baden und
Relaxen. Optional Ausflug zum Cap
Formentor.

10. Tag: Abreise oder individuelle
Verlangerung.

Palma, das Kloster Lluc, die Serra de
Tramuntana und die Bucht von Pollenca
sind alles Highlights fiir Naturliebhaber
und kulturell Interessierte. lhr erlebt
Mallorca abseits der Touristenzentren
und auf klassischen Wanderrouten. Die
ausgewahlten Unterkiinfte sind Mittel-
klassehotels, ein einfaches Hostal und
ein Kloster. Sie befinden sich alle an
sehr schonen Standorten und in guter
Lage zu den Attraktionen. )

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug nach Mallorca und zuriick  Transfers

9 Ubernachtungen, jeweils im DZ mit Du/WC:
1 x in Palma im 3-Sterne-Hotel, 2 x in Port
d’ Andratx im 3-Sterne-Hotel, 2 x in einfachem
Hotel in Port de Soller, 2 x im Kloster Lluc,
2 x in Port de Pollenca im 3-Sterne-Strand-
hotel 9 x Frihstiick 7 x Abendessen
deutschsprachige Reiseleitung

4 SPORT INKLUSIVE

Trekkingtour aus 7 gefiihrten Wanderungen
und Ausfligen.

Anforderungen

Technisch einfaches Wandern fir trittsichere
Bergwanderer mit durchschnittlicher bis guter
Kondition. Wandergehzeiten von 3 bis 6 Std.
mit leichtem Tagesrucksack. Das Haupt-
gepack steht taglich zur Verfigung.

Teilnehmerzahl
Min. 5 Pers., max. 14 Pers.

Internet
Vergleiche auch die ausfiihrliche Beschreibung
auf www.frosch-sportreisen.de

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 17,-

MALLORCA: TREKKING

Reisetermin Preis  Reisetermin Preis
24.09.-03.10.10  1.429 = 18.03.-27.03.11  1.429
10.10.-19.10.10  1.429 = 01.04.-10.04.11  1.429
22.10.-31.10.10  1.399 = 17.04.-26.04.11  1.449
05.11.-14.11.10  1.399 = 06.05.-15.05.11  1.449
04.03.-13.03.11  1.429 | 20.05.-29.05.11  1.449

Zimmerzuschldge: EZ 300,-

Abflughéfen und Zuschlige: Frankfurt (+0,-),
Diisseldorf (+0,-), Wien (+50,-)

Andere Abflughafen auf Anfrage mdglich.
Aufpreis: ab 70,- p.P.

Veranstalter: ACTIVIDA TOURS Petermann e.K.




AKTIVREISE

© CUBA RUNDREISE MIT KLEINBUS,
FAHRRAD UND ZU FUSS

® HAVANNA UND DIE SCHONSTEN
LANDSCHAFTEN DES WESTENS

® 2 TAGE KARIBIK - ALLES INKLUSIVE
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ZIEL & UMGEBUNG )

Cuba ist eine fantastische Insel gerade
fir Reisende, die ein Land aktiv in der Na-
tur erleben mochten. Auf unserer belieb-
ten Multiaktivreise lernen wir Havanna
kennen, kdnnen uns bei einem Workshop
von der Salsa infizieren lassen, unterneh-
men eine Radtour von den Tabakfeldern
des Vinales-Tals zur Sierra del Rosario
und trekken in der tropischen Vegetation
der Sierra del Escambray.

2 TAGE KARIBIK - ALLES INKL.
Zum Schluss bleiben noch 2 Tage an der
traumhaft schénen Karibikkiste bei Trini-
dad, wo |hr entspannen oder ganz viel
Sport treiben konnt. Die Abende und Nachte
gehoren natiirlich Trinidad. Hier lassen

sich bei Life-Musik in einer der traditio-
nellen Son-Kneipen unvergessliche Tropen-
nachte unter freiem Himmel geniefen.

DER REISEVERLAUF )

1. Tag: Flug nach Havanna. Transfer
zum Hotel in Havannas Altstadt.

2. Tag: Bei einem gemitlichen Bummel
durch Alt-Havanna lernt |hr viele Sehenswiir-
digkeiten und stimmungsvolle Platze kennen.
Bei einem ca. 2-stiindigen Tanzworkshop
erlebt Ihr hautnah, warum Havanna als eines
der ..heifesten Pflaster” der Karibik gilt.

3. Tag: Vinales-Tal. Von Havanna aus fah-
ren wir in die Tabakprovinz Pinar del Rio.
Bei einer kleinen Gemeinde im wunder-
schonen Tal von Vinales besuchen wir
eine Tabakfinca und einen der riesigen
Héhlenkomplexe dieser Gegend. Uber-
nachtung in einem Hotel beim Vinales Tal.

4. Tag: Radtour. Mit dem Rad genieflen wir
eine herrliche Etappe durch die Mahagoni-
und Zedernwalder der Sierra del los Orga-
nos. Am Abend erreichen wir San Diego de
los Banos und veranstalten eine kleine
Fiesta mit cubanischer Musik. Radtour:
ca. 70 km, hiigeliges Gelande.

5. Tag: Radtour. Wir radeln durch eine
grandiose Landschaft, auf nahezu unbe-
fahrenen Straflen nach Soroa. Wir wohnen
in kleinen Bungalows, eingebettet in die
tropische Umgebung eines kleinen Seiten-
tals. Radtour: ca. 60 km, hiigeliges Gelande.

6. Tag: Soroa. Der kleine Ort liegt land-
schaftlich wunderschon und ist landes-
weit bekannt durch seinen Orchideen-
garten, den wir an diesem Ruhetag besu-
chen oder kleinere Wanderungen unter-
nehmen. Wer madchte, kann die ndhere
Umgebung bis Las Terrazas mit dem Rad
erkunden oder beim Rio San Juan baden.

7. Tag: Santa Clara. Motorisiert setzen
wir unsere Entdeckungsreise durch Cuba
auf der Fahrt nach Santa Clara fort. Am
Nachmittag fiihrt unser Reiseleiter uns
zu den historisch bedeutsamen Orten
dieser Stadt.

8. Tag: Trekkingtour. In Santa Clara ist
Che Guevara der unangefochtene Natio-
nalheld. Seine in Bolivien gefundenen
Gebeine werden im Che Guevara Mauso-
leum aufbewahrt. Im angeschlossenen
Museum erfahren wir von seinen Verdien-
sten wahrend und nach der Revolution.
Anschliefend geht es im Kleinbus hinauf
in die Sierra del Escambray in das Ort-
chen Topes de Collantes. Wir schniiren
die Wanderstiefel und ziehen los zu einer
dreitdgigen Wanderung hinaus in die
grandiose Natur. Ubernachtet wird im
Zelt bei einer Finca inmitten der Natur.

9. Tag: Trekkingtour. Uberall stoBen wir
auf Hohlen, Flisse, Wasserfalle und pa-
radiesische Orchideengarten. Bei einem
Landhaus erwartet uns ein typisches Mit-
tagessen. Die letzte Etappe bietet herrli-
che Erfrischung im natirlichen Pool des
Wasserfalls Salto de Rocio. Am Landhaus
schlagen wir unser Zeltcamp auf.



10. Tag: Trekkingtour. Auf der Ladeflache
eines LKWs geht es durch die Berge bis
nach Juana. Wir wandern durch die wun-
derschdne Gegend bei Guamuhaya, erfri-
schen uns beim Wasserfall Javira und
wandern weiter bis zum Landhaus Los
Almendros. Ein Kleinbus bringt uns spa-
ter an die Karibikkiiste zum Traumstrand
Playa Ancén. Wir beziehen das Hotel
Trinidad del Mar, direkt am Meer.

11. Tag: Trinidad. Vormittags starten wir
ins ,Tal der Zuckermiihlen” und weiter zu
Cubas schonstem Kolonialstadtchen Trini-
dad. Interessante Museen, zeitentriickte
Gassen und Life-Musik in einer der Open
Air Bars erwarten uns. Fir die spateren
Stunden lockt vielleicht auch der Besuch
der in einer Hohle eingerichteten
Diskothek Ayala, die zu den besten des
Landes zahlt.

12.-13. Tag: Aufenthalt im Hotel Trinidad
del Mar an der Karibikkiste. Gemeinsam
unternehmen wir an einem der Tage
einen halbtdgigen Ausflug aufs Meer zu
einer kleinen Insel.

14. Tag: Havanna. Mittags geht es zuriick
nach Havanna. Auf der Fahrt gibt es Gele-
genheit zur Besichtigung von Cienfuegos,
bevor wir uns in das Nachtleben von Ha-
vanna stiirzen, um gebiihrend Abschied
von Cuba zu feiern.

15. Tag: Havanna. Wir besichtigen eine
traditionelle Tabakfabrik, ein letztes au-
thentisches Cuba-Erlebnis. AnschlieBend
bleibt noch genug Zeit fiir eigene Erkundun-
gen. Abends startet dann der Riickflug.

16. Tag: Ankunft in Europa.

Aktualisierter Reiseverlauf ab Nov. 2010
(siehe Internet)!

Wohnen

Rundreise. Wahrend der Rundreise woh-
nen wir in ausgesuchten, kleinen und lan-
destypischen Mittelklassehotels; gepflegt,
gut gefiihrt und immer in wunderschoner
Landschaft. Fiir die Trekkingtour haben
wir ein Zeltcamp bei einer rustikalen
Berghiitte ausgewahlt.

Havanna. Wir wohnen in dem tradtions-
reichen Hotel Plaza, sehr zentral vor den
Toren von Alt-Havanna gelegen.

Trinidad. Das ****Hotel Trinidad del Mar
wurde im Mai 2000 eroffnet. Als modernes
all-inclusive Hotel verfiigt es (ber ein brei-
tes Sport- und Unterhaltungsangebot
(u.a. Tennis, Surfen, Katamaran, Wasser-
ski, Fahrrader, usw.). Die Zimmer haben
Bad/WC, Balkon, Klimaanlage, SAT-TV,
Radio, Safe, Telefon. Eine Tauchbasis bie-
tet Tauchgange zu den ausgezeichneten
Tauchrevieren.

Generelle Hinweise. Keine vorgeschrie-
benen Impfungen; Hepatitis A empfohlen.
Beste Reisezeit von November bis April.
Cuba ist jedoch auch ganzjahrig gut zu
bereisen. Keine Visum-Pflicht fir EU-
Biirger; Reisepass noch mind. 6 Monate
gliltig. Bitte bei Buchung Reisepassnum-
mer und KorpergréfBle (fir Bikes) ange-
ben. Programmanderungen vorbehalten.

alle Fotos: Tobias Hauser

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Linienflug 12 Hotelibernachtungen 2 Zelt-
Ubernachtungen (kein EZ mégl.) 6 Tage Halb-
pension (Tag 2-4, 7-8, 11) 2 Tage Vollpension
(Tag 9, 10) 2 Tage all-inclusive (Tag 12, 13)
deutschsprachige, qualifizierte avenTOURa Rei-
seleitung (auBer Strandaufenthalt) alle Trans-
fers im klimatisierten Kleinbus 3 Tage Nutz-
ung von Trekking-, Cross- bzw. Mountainbike-
radern fiir die Radtour im Programm genann-
te Aktivitaten u. Besichtigungen inkl. Eintritts-
gelder Einreisekarte Cuba Ausreisesteuer
von derzeit 25 CUC (ca. 22,-) nicht enthalten

Abflugsorte

Linienflug mit Iberia via Madrid inkl. Zubringer
je nach Vakanz ab Disseldorf, Frankfurt,
Minchen, Berlin und Wien. Andere deutsche
und europaische Flughafen auf Anfrage und
ggf. gegen Aufpreis.

Anforderungen

Biken: Tagesetappen von 50-80 km mit Tou-
ren- oder Mountainbikes auf fast durchgangig
asphaltierten Straflen. Mittlere Anforderungen.
Trekken: Nettowanderzeit pro Tag 4-7 Std.,
teils etwas anspruchsvoller.

Teilnehmerzahl
Mindestens 8 Personen, max. 16 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 118,-

CUBA: AKTIVFUN

Termine Preis Termine Preis Termine Preis
07.09.-22.09. 2149 [14.11.-29.11. 2199 | 28.12.-12.01. 2369
21.09.-06.10. 2149 16.11.-01.12. 2199 ' 01.02.-16.02. 2249
05.10.-20.10. 2149 23.11.-08.12. 2199 15.02.-02.03. 2249
19.10.-03.11. 2149 ' 30.11.-15.12. 2199 01.03.-16.03. 2249
26.10.-10.11. 2199 07.12.-22.12. 2199 15.03.-30.03. 2249
02.11.-17.11. 2199  14.12.-29.12. 2299 05.04.-20.04. 2199
09.11.-24.11. 2199 1 21.12.-05.01. 2499 | 19.04.-04.05. 2299

Zimmerzuschlage: EZ 199,-
Halbe DZ ohne Aufpreis.

Veranstalter: avenTOURa GmbH

amerikas kennen.

Kultur und Sport, Erleben und Entspan-
nen, urbanes Leben und Natur sind die
Eckpunkte einer auBergewdhnlichen
Cubareise, die wir flir Euch zusammen-
gestellt haben. Zu Fuf3, mit dem Fahrrad,
mit dem Kleinbus und auf einem Segel-
boot lernt Ihr eines der interessantesten
und auflergewdhnlichsten Lander Latein-
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TREKKINGPARADIES
SIERRA DEL ESCAMBRAY
HAVANNA, TRINIDAD UND
SANTIAGO DE CUBA
REVOLUTIONSPFADE IN
DER SIERRA MAESTRA

J

ZIEL & UMGEBUNG )

Diese Reise fiihrt in drei ausgewahlt scho-
ne Regionen und zu den bedeutendsten
Stadten Cubas. Auf mehrtdgigen Wander-
ungen lernt |hr zauberhafte Landschaften
kennen, deren Schonheiten noch weitge-
hend versteckt abseits der Ublichen Reise-
routen liegen. Ein Strandaufenthalt an der
Karibikseite Cubas rundet diese Reise ab.

DER REISEVERLAUF )

1.-2. Tag: Flug nach Havanna. Bummel
durch die faszinierende Altstadt.
Besichtigungsfahrt.

3. Tag: Fahrt nach Santa Clara. Die Pro-
vinzhauptstadt steht ganz im Zeichen von
Che Guevara, der hier in einer legendaren
Schlacht den Sieg der Revolutiondre aus-
gefochten hat. Weiterfahrt in die extrem
arten- und vegetationsreiche Sierra del
Escambray.

4.-5. Tag: Wanderungen in der Sierra del
Escambray. Wir durchwandern Walder
mit reichen Zedern-, Eukalyptos- und
Mahagonibestanden. Begleitet vom Rau-
schen des Flusses Melodioso fiihrt uns
die Wanderroute weiter durch die lippige
Vegetation bis zum Wasserfall El Salto de
Rocio. Weiterfahrt nach Trinidad, dem
schonsten Kolonialstadtchen Cubas.

6. Tag: Nach einer kleiner Wanderung im
Zuckermiihlental Valle de los Ingenios,
Weiterfahrt nach Camagiiey mit Stadt-
besichtigung.

7. Tag: Wir fahren in die Sierra Maestra,
der schénsten und ,wildesten” Region
Cubas. Hier erlebt |hr nicht nur unbe-
schreiblich schéne und urwiichsige Land-
schaften, auch aus historischer Sicht ist
die Sierra Maestra ein tberaus interes-
santes Erlebnis. Alle cubanischen Unab-
hangigkeitskriege und Revolutionen hat-
ten hier ihren Ursprung. Inmitten der wild-
romantischen Landschaft beziehen wir
unser Quartier in einer urigen Bergher-
berge. Wir wandern zur bertihmt beriich-
tigten Comandancia de la Plata, dem ehe-
maligen Rebellenlager der Revolutionare,
welches tief versteckt in den Bergen liegt.

8.-9. Tag: Auf den Spuren der Revolutio-
nare wandern wir durch die Sierra Mae-
stra. Das erste Etappenziel heif3t Aguado
de Joaquin. Wir tbernachten bei einer
Schutzhiitte im Zelt oder in Hingemat-
ten. Am nachsten Tag steht die Bestei-
gung des hochsten Berges Cubas auf
dem Programm. Gegen Mittag erreichen
wir den Gipfel des 1.974 m hohen Pico
Turquino. Uber den Pico Cuba (1.872 m)
beginnen wir den Abstieg bis an die
Karibikkiste. Fahrt mit dem Kleinbus
nach Santiago de Cuba.

10. Tag: Besichtigungstour der heim-
lichen Hauptstadt Santiago de Cuba.

11. Tag: Mit dem Flugzeug geht es zuriick
nach Havanna und per Kleinbus in kurzer
Fahrt in das westlich von Havanna gele-
gene Bioreservat der Sierra del Rosario.

12.-13. Tag: Wanderung durch die Sierra
del Rosario. Quer durch die Sierra del
Rosario flhrt unser Weg durch Taler und
Pinienwalder entlang des Flullaufes des
Rio San Claudio, der immer wieder zu
einem erfrischenden Bad einladt. Bei der
historischen Kaffeefinca San Francisco
schlagen wir unser Nachtlager auf.
Weiter geht es durch das satte Griin der
Sierra, bis wir die Casa del Campesino
erreichen. Der Kleinbus bringt uns
schlieBlich in das landschaftlich reizvolle
Vinales Tal. Nach einer sehr abwechs-
lungsreichen Fahrt sind wir in unserem
kleinen Erholungsort angekommen.

14. Tag: Erholung auf Cayo Levisa.

Wir genieBen Strand, Meer und Sonne in
aller Ruhe und Natirlichkeit und konnen
uns nach einer erlebnisreichen Reise
richtig erholen.

15. Tag: Adids. Bis zum Nachmittag bleibt
Zeit, diesen wundervollen Ort weiter zu
geniefen. Dann geht es in ca. 5-6 stiindi-
ger Fahrt zum Flughafen Havanna, wo am
Abend der Riickflug nach Europa startet.

16. Tag: Ankunft in Europa.

Programmanderungen vorbehalten.
Detaillierter Reiseverlauf im Internet.

aktiv und intensiv erleben méchten. )

Diese Reise bietet die einmalige Mdg-
lichkeit, drei der schénsten Landschafts-
regionen Cubas wahrend mehrtdgiger
Wanderungen hautnah zu erleben.
Gleichzeitig lernt Ihr auch die bedeu-
tendsten Stadte kennen und kdnnt an-
schliefend einen entspannten Aufent-
halt im Vinales Tal verbringen. Cuba
Trekking ist ideal fir alle, die Cubas
landschaftliche und kulturelle Vielfalt

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug 10 Ubernachtungen in Hotels 4 x Hiit-
ten- bzw. Zeltlibernachtung tégliches Friih-
stlick 7 x Vollpension deutschsprechende
Reiseleitung Transfers im Kleinbus Na-
tionalpark-Gebiihren Transport des Haupt-
gepacks

Anforderungen

Fiir gelibte Wanderer. Gehzeit pro Tag bis zu
7 Stunden. Ein eigener Schlafsack ist
notwendig.

Teilnehmerzahl
Mindestens 6 Personen, max. 12 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 150,-

CUBA TREKKING: AKTIVFUN

Reisetermin Preis  Reisetermin Preis
06.10.-21.10.10 ~ 2098 = 12.01.-27.01.11 2199
20.10.-04.11.10 2098 | 09.02.-24.02.11 2249
03.11.-18.11.10 2148 | 23.02.-10.03.11 2249
10.11.-25.11.10 2148 = 02.03.-17.03.11 2249
17.11.-02.12.10 2148 = 16.03.-31.03.11 2249
24.11.-09.12.10 2148 = 30.08.-14.04.11 2199
08.12.-23.12.10 2148 | 13.04.-28.04.11 2249
22.12.-06.01.11 2499 | 20.04.-05.05.11 2349

Zimmerzuschldge: EZ 159,-. Halbe DZ ohne Aufpreis.

Abflugorte und -zuschldge:

Linienflug mit Iberia via Madrid ab MUC, FRA, DUS,
BER oder VIE nach Havanna und zuriick (andere Abflug-
hafen und ZRH auf Anfrage und ggfs. gegen Aufpreis).

Veranstalter: avenTOURa GmbH
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Costa Rica
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Auf dieser Reise lernt |hr das klassische
Land des Oko-Tourismus beim Wandern,
Biken und vielen anderen Aktivitdten ken-
nen. Erlebt die Naturwunder Costa Ricas
hautnah, fesselnd und vor allem mit viel
Spaf! An vielen Tagen und vor allem
wahrend des 4-tagigen Aufenthalts am
Pazifik konnt Ihr Euren Tagesablauf ganz
nach Lust und Laune bestimmen. Costa
Rica - la pura vida!

1. Tag: Anreise. Flug nach San José.
Ankunft am Abend und kurzer Transfer
zu unserem inmitten der Natur gelege-
nen Hotel am Berghang bei San José mit
einem grofBartigen Panorama uber das
Zentraltal.

2. Tag: Aktives Eingewdhnen. Wir durch-
wandern den Nationalpark Vulkan Poas
bis zum Krater und weiter zur Laguna
Boto. Die Talfahrt mit dem Bike fiihrt zu
einer Kaffeeplantage, wo wir alles tiber
den Anbau und die Verarbeitung des
Lieblingsgetranks der Europaer erfahren.
Am Nachmittag Rickfahrt zum Hotel und
Rest des Tages zur eigenen Gestaltung.

3.-4. Tag: Durch dichten Regenwald. Uber
die Zentral-Cordillera geht es vorbei am
Wasserfall La Paz mit Blick auf die Nebel-
und Regenwalder des Nationalparks
Braulio Carillo bis nach Puerto Viejo de
Sarapiqui und in den Archéologischen
Park Alma Ata. Am nachsten Vormittag
wandern wir durch dichten Regenwald
bis zu einem Wasserfall inmitten des Wal-
des. An beiden Nachmittagen stehen fa-
kultative Exkursionen (Rafting, Canopy
oder Reiten) zur Verfiigung.

5.-6. Tag: Dschungellodge am Rio San
Carlos. Es geht nach Castelmar, am Ufer
des Rio Tres Amigos gelegen. In beque-
men Kanus befahren wir den Regenwald-
fluss bis zur Miindung in den Rio San
Carlos nach Boca Tapada. Unser natur-
kundiger Guide streift mit uns durch den
tropischen Primarwald mit einer unvor-
stellbaren Vielfalt an tropischen Tieren
und Pflanzen. Am Rande des Regen-

waldes laden mehrere Lagunen zur
Pirsch in bereit stehenden Kanus ein.

7.-8. Tag: Lava und heifle Quellen am
Feuerberg. Wir nehmen Abschied und
fahren durch das Tiefland von San Carlos
nach Fortuna, wo wir unsere direkt am
Vulkan Arenal gelegene Lodge beziehen.
Am spaten Nachmittag wandern wir auf
dem »Silencio Trail« gegeniber der Vul-
kanflanke bis zu einem Aussichtspunkt.
Hier bieten sich bei klarem Wetter spek-
takuldre Ausblicke auf den Feuerberg.
Anschliefend besteht die Mdglichkeit ein
Bad in den heiflen Quellen zu nehmen.
Am nachsten Morgen wandern wir zum
Wasserfall Fortuna, unter dem es sich
ganz herrlich baden lasst. Der Nachmit-
tag steht fur optionale Exkursionen zur
Verfligung (z.B. Sky Tram, Canopy oder
Arenal Hanging Bridges).

9.-10. Tag: Biketour Arenalsee - Pazifik.
Bei der ersten Tagesetappe umrunden
wir mit dem Bike den Arenalsee. Bei
grandiosem Blick auf den Vulkan Arenal
und das pazifische Tiefland geht es bis
nach Tilaran. Am zweiten Tag geht es im
Bus iber die Panamericana zur Halbinsel
Nicoya und der gleichnamigen Hauptstadt.
Von dort fahren wir nach Guaitil, wo wir
ein Frauenprojekt zur Nutzung von Son-
nenenergie besuchen. Im Anschluss geht
es zuriick nach Nicoya, wo wir ,umsatteln”
und die letzte Etappe bis Sdmara auf dem
Bike zuriicklegen. An beiden Tagen biken
wir jeweils mit einem Begleitfahrzeug, so
dass man auch jederzeit absatteln und
mit dem Bus weiterfahren kann.

11.-13. Tag: Pura Vida! Relaxen am Pazi-
fik. Es gibt kaum einen schoneren Ort als
den von Palmen umsdumten Traumstrand
von Sdmara. Wir wohnen in einem gemiit-
lichen Hotel am Rande des kleinen Fischer-
ortes ca. 5 Gehminuten vom Strand ent-
fernt. Surffans finden im unweit gelege-
nen Nosara traumhafte Bedingungen zum
Wellenreiten. Am 11. und 12. Reisetag
stehen uns auch unsere Bikes weiter zur
Verfligung, um die fast menschenleeren
Nachbarstrande zu erkunden.

14. Tag: Zurlick nach San José.
Vormittags konnen wir noch ein letztes
erfrischendes Bad im Pazifik nehmen.
Dann missen wir uns von unserem klei-
nen Strandparadies losreisen und fahren
per Transfer-Bus zurlick nach San José.

15. Tag: Abreise. Je nach Abflugzeit steht
der Vormittag noch zur freien Verfligung.
Anschliefend Transfer zum Flughafen
und Riickflug.

16. Tag: Ankunft in der Heimat. Ankunft
am Zielflughafen.

Generelle Hinweise:
Impfbestimmungen: Hepatitis A, Tetanus
und Diphterie empfohlen; eine Malaria-
Prophylaxe ist nicht notwendig.

Ideale Reisezeit: ganzjahrig bereisbar.
Visum/Pass: keine Visumpflicht; Reise-
pass mind. 6 Monate giiltig. Fir den Flug
Uiber die USA missen die dort geltenden
Einreisebestimmungen beachtet werden!
Programmanderungen vorbehalten.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Linienflug nach San José 14 Ubernachtungen
in Hotels und Lodges inkl. tagl. Friihstiick

2x Mittagessen (Tag 2+10) 2 x Abendessen
[Tag 5+6)  Friichtepicknick wahrend der Kanu-
tour (Tag 5) deutschsprachige, qualifizierte
Reiseleitung alle Transfers im eigenen klima-
tisierten Kleinbus  Flughafentransfer an Tag 1
u. 15  Bereitstellung von Mountainbikes mit
Helm und lokalem Guide an Tag 2, 9+10 Tag
11+12 nur Bikes lokaler Guide fir die
Kanutour Kosten der genannten Aktivitaten,
Exkursionen und Besichtigungen (Ausnahme
optionale Aktivitaten) Nicht enthalten ist die
Ausreisesteuer von derzeit 26 US$.

Anreise

Linienflug mit Iberia via Madrid ab Frankfurt,
Disseldorf, Miinchen Berlin oder Wien
(Zurich gegen 150,- Aufpreis).

Anforderungen

Biken: an Tag 2 leicht (ca. 21 km bergab), an
Tag 9+10 Etappen von 40-60 km, mittelschwer.
Wandern: an Tag 4, 6, 7 u. 8 Gehzeiten von

1-4 Std., leicht. Paddeln: an Tag 5 ca. 3 Std.,
leicht. Optionale Aktivitaten wie Rafting, Cano-
py oder Reiten, ca. 2-5 Std., leicht. Generell:
Leichte bis mittlere Anforderungen.

Teilnehmerzahl
Mindestens 8 Personen, max. 14 Personen

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 129,-

COSTA RICA: AKTIVFUN

Reisetermin Preis  Reisetermin Preis

02.11.-17.11.10  2.750 = 15.03.-30.03.11  2.890
23.11.-08.12.10  2.750 = 12.04.-27.04.11  2.890
21.12.-05.01.11  2.990 = 07.06.-22.06.11  2.890
18.01.-02.02.11  2.890 = 19.07.-03.08.11  2.950
15.02.-02.03.11  2.890 | 01.11.-16.11.11  2.890

Zimmerzuschlage: EZ 182,-, ab 18.01.11: EZ 210,-
Halbe DZ ohne Aufpreis.

Veranstalter: avenTOURa GmbH

Natur und Sport, Erleben und Entspan-
nung sind die Eckpunkte dieser aufer-
gewdhnlichen Costa Rica Reise, die wir
fur Euch ganz speziell zusammenge-
stellt haben. Zu Fuf3, mit dem Fahrrad
und mit dem Kleinbus lernt Ihr eines
der interessantesten und auflergewohn-
lichsten Lander Mittelamerikas kennen.
Bei aller Vororganisation bleibt genii-
gend Zeit, um auf eigene Faust aktiv

zu werden.



.

Brasilien

% Bolivien

hu Picchu

AKTIVREISE

©® TREKKING AUF DEM SALKANTAY
TRAIL NACH MACHU PICCHU
©® RAFTING AUF DEM RIO URUBAMBA
© KANUFAHRT IN DEN URWALD
® PER BIKE ENTLANG DES
COLCA CANYONS
© WOHNEN AUF TITICACASEE-INSEL

J

( ZIEL & UMGEBUNG )

( DER REISEVERLAUF )

Eine mehrtagige Trekkingtour auf dem
Salkantay Trail nach Machu Picchu, mit
dem Rad entlang des Colca Canyons und
ein Dschungelabenteuer im Amazonas-
tiefland versprechen grandiose Naturer-
lebnisse vor der Kulisse der mysteriosen
Geschichte der Inkas. Diese Reise wird
der grofien Vielfalt Perus voll gerecht und
lasst uns bei einem Aufenthalt bei den
Machiguenka Indios und bei Gastfamilien
am Titicacasee auch die Herzlichkeit und
Gastfreundschaft der Peruaner erleben.

1. Tag: Europa - Lima. Nachtflug via
Madrid nach Lima.

2. Tag: Lima. Kleine Citytour durch Lima
und ihr historisches Zentrum.

3. Tag: Amazonastiefland. Morgens geht
es per Flugzeug tiber die Anden hinweg
ins peruanische Amazonastiefland nach
Puerto Maldonado. Dort steigen wir in
Motorkanus um und fahren 2 Stunden auf
dem Rio Tambopata durch dichten Regen-
wald bis zu unserer Dschungellodge.



4.-5.Tag: Aktiv durch den Dschungel.
Weitere spektakuldre Aktivitaten warten
in Eurer Dschungellodge: Nach einer Cano-
pee Tour durch die Baume nahe der Lodge
werden wir uns auf Mountainbikes schwin-
gen und 10 Kilometer auf schmalen Ur-
waldpfaden und durch Bachbetten diisen.
Am nachsten Tag fahren wir dann in See-
kajaks auf dem Rio Tambopata. Kleine
Stromschnellen wechseln mit ruhigen
Abschnitten ab.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug mit Lan via Madrid ab Berlin, Frankfurt,
Diisseldorf, Miinchen, Rail&Fly nach Frankfurt
bei Lan inklusive alle Inlandsflige  Trans-
fers meist im privaten Kleinbus, Machu Picchu
nach Cusco im Zug U in den Stadten in Ho-
tels der Mittelklasse wahrend des Salkantay
Trails (Tage 8-10) im Zelt einfache Unterkunft
am Tag 16 komfortable Dschungellodge Tage
3-5 tagliches Friihstiick 8 Tage Vollverpfle-
gung (Reisetage 3,4, 5, 8,9, 10, 11, 16) 2 Tage
Halbpension (Tage 6 und 7) alle im Programm
vorgesehenen Aktivitaten mit Ausristung (Aus-
nahme Salkantay Trail] ~Eintrittsgelder fur
die im Programm vorgesehenen Besichtigun-

6. Tag: Heiliges Tal der Inkas. Morgens
geht es mit dem Kanu wieder zuriick
nach Puerto Maldonado und von dort per
Flugzeug hinauf in die Anden nach Cusco.
Von dort fahren wir in das tiefer gelegene
Heilige Tal nach Qoya. Am Nachmittag

kdnnen wir die Gegend ausgiebig mit
Mountainbikes erkunden.

7. Tag: Rafting und Biken im Heiligen Tal.
Bei einem erlebnisreichen Rafting auf
dem Rio Urubamba erhalten wir weitere
Impressionen von der landschaftlichen
Schonheit des Heiligen Tals. Am Nach-
mittag kénnen wir dann mit den Bikes
ins nahe gelegene Urubamba fahren, die
Salzterrassen besichtigen oder einfach
nur das milde Klima und die Sonne
geniefen.

8. Tag: Start des Salkantay Trails nach
Machu Picchu. Friih morgens fahren wir
mit dem Bus bis Soraypampa, beladen
die Pferde und beginnen unsere Wander-
ung in grofBartiger Hochgebirgsland-
schaft. Unser Camp schlagen wir in

15.-16. Tag: Titicacasee. Wir fahren je
nach GruppengrofBe in einem 1.-Klasse-
Linienbus oder in unserem Kleinbus von
Cusco durch die karge Landschaft der
Puna nach Puno am Titicacasee.

Ein Bootsausflug bringt uns am nachsten
Tag vorbei an den schwimmenden Inseln
der Uro zur vollig abseits der Touristen-
strome liegenden Insel Llachén.

Wir Gbernachten bei Gastfamilien.

17. Tag: Auf Mountainbikes entlang des
Colca Canyons. Mit dem Kleinbus fahren
wir zum Colca Canyon, wechseln auf
Mountainbikes und radeln entlang der
wohl beeindruckendsten Canyonland-

gen wechselnde deutschsprachige Reise-
leitung bzw. wéhrend der Tage 6-12 (Heiliges
Tal und Salkantay Trail) englischsprachig
Reise Know How Reisefiihrer »Peru Kompakt«

Anforderungen
Auf dem Salkantay Trail gute Kondition
fur eine tagliche Gehzeit von 4-8 Std.

Biken: Tagesetappen von 20-30 km.

Teilnehmerzahl
Mindestens 6 Personen, max. 12 Personen
Programmanderungen vorbehalten.

Atmosfair

Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 179,-

PERU: AKTIVFUN

Salkantaypampa (3.000 m) auf. schaft Stidamerikas bis nach Cabana- Reisetermin Preis [ Reisetermin Preis
. ; - 17.09.-07.10.10 3690 | 08.06.-23.06.11 3750

) , conde, einem Kleinen, traditionellen 08.10.-28.10.10 | 3790 | 29.07.-18.08.11 3850

9.-11. Tag: Trekking nach Machu Picchu. Dorf, wo wir Gbernachten. 12.11-02.12.10 3690 = 16.09.-06.10.11 3750
Die Wanderstiefel werden geschnirt und 25.02.-17.03.11 3750 | 07.10.-27.10.11 3690
08.04.-28.04.11 3690 11.11.-01.12.11 3690

auf geht es durch faszinierende und ab-
wechslungsreiche Landschaften zur sa-
genhaften Inkafestung Machu Picchu. Der
weniger bekannte Salkantay Trail ermdg-
licht es uns, in 4 Tagen abseits der teils
Uberlaufenen Wanderrouten ein anspruchs-
volles Trekking zu unternehmen. Durch
karge Hochgebirgslandschaft, entlang
der schneebedeckten 6000er der Cordil-
lera Vilcabamba im Hintergrund geht es
zunachst stetig bergauf. Anschliefend
wandern wir durch Bergnebelwald und
entlang kleiner Ortschaften und Inkarui-
nen bis nach Aguas Calientes, am Fufle
von Machu Picchu. Hier kdnnen wir noch
in den heiflen Quellen entspannen.
(Wanderzeiten 4-8 Std. taglich).

12. Tag: Machu Picchu - Cusco. Wir neh-
men den Bus (auch zu FuB méglich) zu
den Ruinen von Machu Picchu, wo wir
eine ca. 2 stindige Flihrung durch die
Anlage bekommen und danach noch ge-
nug freie Zeit, z.B. zum Ersteigen des
Wayna Picchu, haben. Am Nachmittag
fahrt der Zug nach Cusco ab.

13.-14. Tag: Cusco. Cusco hat ein grofles
kulturelles Erbe, welches wir bei der heu-
tigen Stadtbesichtigung kennen lernen.
Eine Menge netter kleiner Cafés, Bars,
Shops und Souvenirladen geben der Stadt
ein ganz besonderes Flair. Der nachste
Tag steht euch zum Relaxen, Shoppen
oder weiteren Aktivitdten zur eigenen
Verfligung.

18.-19. Tag: Arequipa. Morgens brechen
wir auf zum Mirador de los Condores, ei-
nem Aussichtspunkt am Canyon, von wo
aus lhr den besten Blick auf die majesta-
tischen Kondore haben kdnnt.
Anschliefend werden wir uns in den hei-
Ben Quellen von Chivay entspannen, be-
vor wir im Bus weiter nach Arequipa fah-
ren. Am nachsten Tag werdet |hr die
zweitgrofte Stadt Perus ausgiebig ken-
nenlernen und hier auch abends gebiih-
rend Abschied von einer tollen Reise
feiern konnen.

20. Tag: Riickflug.
Generelle Hinweise zu Impfungen, Visum

und Formalitaten siehe die ausfiihrliche
Beschreibung im Internet.

und landschaftlich reizvolleres Erlebnis)

Diese Reise bietet eine aufergewdhnli-
che Mischung. Sie fiihrt zu den span-
nendsten Platzen Perus und bietet sport-
liches Erleben vor der mystischen Kulis-
se der Inka-Geschichte. Ein Hohepunkt
ist der Salkantay Trail. Der Salkantay
Trail ist touristisch weniger bekannt
und erwandert, als der beriihmte Inka
Trail, bietet jedoch ein viel exklusiveres

Zimmerzuschlage: EZ 275,-, ab 25.02.11: EZ 340,-
Halbe DZ ohne Aufpreis.

Veranstalter: avenTOURa GmbH
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ERLEBNISREISE

Traum aus vergessenen Zeiten: Unsere Rei-
se fiihrt Euch nach Rajasthan, im Nord-
westen Indiens. Es erwartet Euch eine
landschaftliche Vielfalt, vom griinen Ara-
velli-Gebirge bis hin zur unglaublichen
Trockenheit der Thar-Wiiste. Aulerdem
bietet Euch Rajasthan, der Sitz der Konige
und Kaiser, luxuriése Maharaja-Paldste,
prachtige Festungen und vornehme und
bunt dekorierte ,Havelis”. Lasst Euch ver-
zaubern von der wohl beriihmtesten Lie-
beserklarung der Welt, dem Taj Mahal, von
Highlights wie einem Kamelritt in der Thar
Wiiste, einer Bootsfahrt auf dem Pichola-
See oder einem Besuch im Sariska Tiger
Reservat. Indien ist unglaublich!

WOHNEN

Unsere Unterkiinfte entsprechen dem
Charakter dieser Reise. Wir bieten Euch
die verschiedensten Unterbringungen -
angefangen von modernen Hotels bis zu
alten Hausern der Mogul-Zeit. Unsere
ausgesuchten Hotels sind meist zentral
gelegen, haben eine einzigartige Atmos-
phare, sind sauber und verfligen alle
tiber Bad/WC. Auf der Kamelsafari tiber-
nachtet |hr in 2-Mann-Zelten, alle ausge-
stattet mit Bettlaken, Kissen und Decken,
2 Stiihlen, einem kleinen Tisch, Ventilator
und separater Toilette. Des Weiteren gibt
es zusatzlich ein groBes Zelt, in dem die
Mahlzeiten serviert werden.



1. Tag: Anreise. Linienflug mit Lufthansa
ab Miinchen nach Delhi.

2. Tag: Delhi - Sariska (200 km).

Ankunft in Delhi am Morgen und Weiter-
fahrt nach Sariska. Am Nachmittag begebt
Ihr Euch per Jeep in das .Land der Tiger”.

3. Tag: Sariska - Mandawa (225 km).

Am Morgen fahrt Ihr in das ruhige kleine
Dorf Mandawa. Die aus dem 18. Jahrhun-
dert stammende Festung bietet eine herr-
liche Aussicht auf die restliche Umge-
bung. Am Nachmittag habt Ihr dann die
einzigartige Gelegenheit, die berihmten,
prachtvoll bemalten Havelis, die Stadt-
residenzen der Kaufleute, zu erkunden.

4. Tag: Mandawa - Bikaner (190 km).
Das Highlight: Die wohl urtiimlichste
Festung der groflen Rajasthan Palaste,
das Junagarh Fort, gelegen inmitten der
Wiiste. AuBBerdem besichtigt Ihr eine be-
eindruckende Kamel-Ziichtungsfarm.
Den Abend konnt Ihr anschlieBend in un-
serem erstklassigen Hotel ,.Raj Vilas Pa-
lace” in Bikaner, dem ehemaligen Quar-
tier des Gouverneurs, ausklingen lassen.

5. Tag: Bikaner - Jaisalmer (330 km).

Am Nachmittag erreicht Ihr . Die Goldene
Stadt” Jaisalmer. Hier konnt Ihr den wah-
ren Geist Rajasthans in vollen Zligen spi-
ren! Von Jaisalmer reitet |hr auf Kamelen
in ein Zeltcamp inmitten der Thar-Wiiste.

6. Tag: Jaisalmer - Thar-Wiste. Entdeckt
die magische Sandwiiste auf dem Ricken
unserer ,Wustenschiffe” und geniefit den
Besuch in einem Wistendorf!
Ubernachtung im Zeltcamp.

7. Tag: Jaisalmer. Inmitten der Wiiste und
verloren in Zeit und Raum, besichtigt lhr
die ,Goldene Festung” Sonargarh Fort
und eines der grofiten und prachtvollsten
Havelis der Stadt, das Patwon Ki Haveli.
Am Abend geht es zuriick zum Zeltcamp.

8. Tag: Jaisalmer - Jodhpur (280 km).
Jodhpur, die zweitgrofte Stadt Rajas-
thans, erwartet uns mit ihrem imposanten
Mehrangarh Fort inmitten der lebendigen
Stadt. Gelegen im ehemaligen Kénigreich
Marwar, dem ,Land der Toten”, kriegt |hr
hier das historische Vollpaket. Auf einer
Sightseeing-Tour bekommt |hr das mit-
telalterliche Flair Jodhpurs zu spiiren:
Bunte Basare, zahlreiche Stadttore der
antiken Stadtmauer und das ,Taj Mahal of
Marwar”, dem Jaswant Thada.

9. Tag: Jodhpur - Udaipur (275 km).
Unser Ziel heifit Udaipur, die wohl roman-
tischste Stadt Rajasthans. Auch das ,Ve-
nedig des Ostens” genannt, fasziniert die-
se Stadt durch strahlend weif3e Palaste,
mediterrane Garten und Seen. Erkundet
diese zauberhafte Stadt allein - der
Abend steht Euch zur freien Verfligung.
Ihr verbringt die Nacht an den Ufern des
Pichola Sees, im ., Jaiwana Haveli".

10. Tag: Udaipur. Besucht das prachtvolle
City Palace Museum, den gréfiten und
bekanntesten Tempel der Stadt, den Jag-
dish Tempel und den ,Garten der Jung-
frauen”, den Sahelion Bari, wo friiher die
Frauen des Hofes lebten. Nachmittags
Bootstour auf dem Pichola See, einem
der groften und altesten Seen Indiens.

11. Tag: Udaipur - Jaipur (425 km).

Heute geht es in die Hauptstadt Rajas-
thans: Jaipur. Am Nachmittag angekom-
men, steht Euch der restliche Tag zur
freien Verfligung. Durchforstet die wohl
koniglichste Stadt Rajasthans mit ihren
belebten Straflen, majestatischen Bau-
werken und bunten traditionellen Mark-
ten - hier ist der wahre Geist des orienta-
lischen Indiens zu spiiren!

12. Tag: Jaipur. Ausflug per Jeep oder
Elefant zur reichgeschmiickten Festung
Amber Fort (11 km von Jaipur entfernt)
und dem .Palast der Winde". Dieser ar-
chitektonisch auBBergewdhnliche Palast
besteht aus 5 Stockwerken und rotem
und rosa Sandstein. Doch es gibt noch
eine Menge mehr zu sehen: Das City Pa-
lace Museum mit seiner Sammlung von
antiken koniglichen Wertstiicken und das
Jantar Mantar (.Das Magische Gerat"),
eines der wohl zeitlosesten und kulturell
eigenstandigsten Bauwerke dieser Welt.

13. Tag: Jaipur - Bharatpur (175 km).

Das einstige private Jagdrevier der Maha-
rajas von Bharatpur beherbergt heute 364
verschiedene Vogelarten, darunter auch
einige, die vom Aussterben bedroht sind.

14. Tag: Bharatpur - Agra (60 km).
Unterwegs besichtigen wir die ..Geister-
stadt” Fatehpur Sikri. Die ehemalige
Hauptstadt des Mogulreiches wurde vor
17 Jahren wegen Wassermangels aufge-
geben und gehort zum Weltkulturerbe
der Menschheit. Agra: duftende Gewiirz-
basare und prachtige Palaste werden
Euch die restliche Zeit erfreuen.

15. Tag: Agra. Die Stadt des Taj Mahals
ist weltberiihmt und ein absolutes Muss
fur jeden Indien-Liebhaber! GroBmogul
Shah Jahan lie3 den ,Kronen-Palast”
1631 in Gedenken an seine verstorbene
Hauptfrau Mumtaz Mahal erbauen, als
Zeichen seiner ewigen Liebe. Ein weite-
res Highlight Agras ist das Rote Fort, eine
imposante Festung, in der sich frither die
Kénige niederlieBen. Ihr erlebt die konig-
liche Welt der Moguln!

16. Tag: Agra - Delhi (200 km).

Delhi, diese Stadt ist voller Gegensatze:
Hier bekommt |hr garantiert abendlandi-
sches Flair zu spiiren! Ob nun zeitverlo-
ren auf bunten und engen Markten in den
Gassen des Alten Delhis oder auf den
weitlaufigen, geschéftigen Alleen des
Neuen Delhis. Hier ist Indien!

17. Tag: Abflug Dehli. Ankunft in
Miinchen voraussichtlich mittags.

Die Reise nach Indien bedeutet den Aus-
flug in eine marchenhaft schone, so ganz
andere, beeindruckende Welt mit Jahr-
tausende alter Geschichte und Tradition.
Diese Reise lasst Euch die Vielfalt Indiens
entdecken und eine Vielzahl von Sehens-
wiirdigkeiten und Highlights erleben.
Trotz vieler Aktivitdten ist diese Reise
deutlich weniger sportlich ausgelegt als
andere Reisen bei uns. Wohl einmalig
glinstig ist das Preis-/Leistungsverhaltnis
fur diese Erlebnis-/Studienreise.

FAKTEN IN KURZE

LEISTUNGEN

Flug inkl. aller Steuern alle Rundreisen und
Ausfliige im privaten Reisebus  Eintrittsgel-
der, Stadtrundfahrten und Besichtigungen
Kamelritt in der Wiiste und Zeltcamp in Jai-
salmer Besuch des Tiger Reservats in Saris-
ka Bootsfahrt auf dem See Pichola in Udai-
pur Besichtigung des Amber Fort auf Elefan-
ten (wenn verfiigbar), sonst mit Jeeps Be-
such des Keoladeo National Parks in Bharat-
pur Taglich Frihstiick inkl. Abschiedsessen
am letzten Tag, im Zeltcamp in Jaisalmer inkl.
Vollpension deutschsprachige Reiseleitung
wahrend der Rundreise

Anreise

Nonstop-Linienflug mit Lufthansa ab Miinchen
nach Delhi und zuriick in der Economy-Class.

Ab vielen deutschen Flughéafen bieten wir Euch
innerdeutsche Lufthansa-Zubringerfliige nach
Miinchen (Hin- u. Rickflug) inkl. aller Steuern
und Gebiihren zum Preis von 49,-/Person an.

Anforderungen

Eine normale Kondition und eine entsprechen-
de Gesundheit sind ausreichend. Lange Fahrt-
zeiten aufgrund schlechter StraBenverhaltnisse
sowie Verspatungen von offentlichen Ver-
kehrsmitteln gehdren in Indien zum Alltag.

Teilnehmerzahl

Mind. 20 Pers. Bei Nichterreichen behalten
wir uns vor, die Reise bis 30 Tage vor Reise-
beginn abzusagen. Anderungen vorbehalten.

Atmosfair
Freiwilliger Atmosfair-Beitrag (s. S. 128): 98,-

INDIEN: AKTIVFUN

Reisetermin Preis  Reisetermin Preis

22.12.-07.01.11 1399 09.03.-25.03.11 1499
12.01.-28.01.11 1499 16.03.-01.04.11 1549
09.02.-25.02.11 1499 23.03.-08.04.11 1549

Zimmerzuschlage: EZ 279,-

Detaillierter Reiseverlauf im Internet

Veranstalter: panameo Erlebnisreisen GmbH



-4o% BALI

INDONESIEN

An vier wunderschénen Platzen in herrlicher Umgebung lernt Ihr ein
auBergewdhnliches Bali kennen. Zu Fuf3, mit dem Fahrrad und auf einem
ausgewachsenen Schoner erlebt |hr die landschaftlichen und kulturellen
Hohepunkte. Wir starten mit kleinen Wanderungen und einer Radtour
im Kiinstlerdorf Ubud und dem Hinterland von Bali. In einem Yoga Zen-
trum inmitten herrlicher Natur konnt |hr neben Yoga auch ausgedehnte
Wanderungen unternehmen. Die machtigen Vulkankegel des Iljen Pla-
teaus in Ostjava verzaubern durch eine unwirkliche Landschaft, die bei der
Kraterbesteigung in ganzer Pracht erstrahlt. Einen geruhsamen Aus-
klang findet die Reise wahrend der 3 erholsamen Tage, die wir am Strand
und den vorgelagerten Korallengdrten von Permuteran verbringen.

LEISTUNGEN
Flug Ubernachtungen Transfers Reiseleitung weitere Leistungen

TERMINE & PREISE

10.09.-25.09.10 2.840 10.06.-25.06.11 2.690
01.10.-16.10.10 2.840 05.08.-20.08.11 2.790
13.05.-28.05.11 2.690 09.09.-24.09.11 2.790

Zimmerzuschlage: EZ 490,- / 590,- / Halbe DZ ohne Zuschlag

DETAILLIERTER REISEVERLAUF UND

LEISTUNGSBESCHREIBUNG IM INTERNET

-so% THAILAND

ASIEN

Bei dieser Reise haben wir uns auf zwei Gegensatze konzentriert: das
quirlige Bangkok mit seinen goldenen Pagoden und die Strande und
Regenwalder Stidthailands. |hr erlebt eine larmige, aber kulturell hoch-
interessante Metropole, eine Landschaft mit traumhaften Stranden
und einen der altesten Regenwalder der Erde. Naturerlebnis und ent-
spannte Tage an traumhaften Pldtzen stehen auf dieser Reise im Vorder-
grund, die sportlichen Anforderungen sind eher gering. Neben Wandern
und Kanu fahren ist auch Yoga in das Sportangebot eingebunden, pas-
send zum Charakter dieser Reise.

LEISTUNGEN

Flug Ubernachtungen Transfers Reiseleitung weitere Leistungen

TERMINE & PREISE

04.11.-20.11.10 2.690 11.02.-27.02.11 2.790
19.12.-04.01.11 2.890 25.03.-10.04.11 2.790
15.01.-31.01.11 2.790 04.11.-20.11.11 2.790

Zimmerzuschlage: EZ 490,- / Halbe DZ ohne Zuschlag

DETAILLIERTER REISEVERLAUF UND

LEISTUNGSBESCHREIBUNG IM INTERNET




- ARGENTINIEN -{ox BRASILIEN

SUDAMERIKA

SUDAMERIKA

©® BIKEN DURCH BUENOS AIRES ® PATAGO-
NIEN: TREKKING, BIKEN, REITEN ® TREKKING
AM ACONCAGUA o

@ VON RIO BIS AN DIE KUSTE BAHIAS @ ZU BE-
SUCH BEI DIAMANTENSCHURFERN @ TREKKING,
BIKING, RAFTING UND CANYONING IN DEN NATIO-
NALPARKS BRASILIENS @

Flug Ubernachtungen Transfers Reiseleitung weitere Leistungen
Flug Ubernachtungen Transfers Reiseleitung weitere Leistungen

30.10.-21.11.10 4.090 20.11.-12.12.10
18.12.-09.01.11 4.090 22.01.-13.02.11 05.11.-27.11.10 2.990 25.03.-16.04.11 3.190

05.02.-27.02.10 4.090 05.03.-27.03.11 04.02.-26.02.11 3.190 22.07.-13.08.10 3.320
Zimmerzuschlige: EZ 505,- / Halbe DZ ohne Zuschlag Zimmerzuschldge: EZ 220,- ab 04.02.11: 320,- / Halbe DZ o. Zuschlag

DETAILLIERTER REISEVERLAUF UND DETAILLIERTER REISEVERLAUF UND
LEISTUNGSBESCHREIBUNG IM INTERNET LEISTUNGSBESCHREIBUNG IM INTERNET




5% VIETNAM

ASIEN

©® QUIRLIGE METROPOLEN UND BESCHAULICHE
DORFER ® REGENWALDTREKKING UND AUSGE-
DEHNTE RADTOUREN ® RELAXEN AN TRAUM-
STRANDEN VON BAGUETTE BIS PHO BO @

Flug Ubernachtungen Transfers Reiseleitung weitere Leistungen

23.10.-07.11.10 2.820 22.01.-06.02.11*
13.11.-28.11.10 2.820 05.03.-20.03.11*
25.12.-09.01.11 2.990 *Vorschau, Preise s. Internet

Zimmerzuschlage: EZ 239,- / Halbe DZ ohne Zuschlag

DETAILLIERTER REISEVERLAUF UND
LEISTUNGSBESCHREIBUNG IM INTERNET

% REUNION

INDISCHER OZEAN

® ABWECHSLUNGSREICHES TREKKING AUF LA
REUNION ® MIT DEM MOUNTAINBIKE VOM VULKAN
ZUR KUSTE ® CANYONING UND WASSERSPORT
AUF MAURITIUS @

Flug Ubernachtungen Transfers Reiseleitung weitere Leistungen

04.11.-21.11.10 3.290 15.09.-02.10.11 3.280
12.05.-28.05.11 2.940

Zimmerzuschlage: EZ 370,- ab 12.05.11: 435,- / Halbe DZ o. Zuschlag

DETAILLIERTER REISEVERLAUF UND
LEISTUNGSBESCHREIBUNG IM INTERNET




WER FAHRT MIT?

Sieht man einmal von den Familien ab, liegt das Durch-
schnittsalter unserer Gaste bei knapp etwas Uber 38
Jahren. 58% unserer Gaste sind zwischen 30 und 45
Jahre alt, immerhin mehr als 24% sind alter als 45
Jahre. GrofBte Altersgruppe sind die 36-40 jahrigen.
Das Verhéltnis zwischen Frauen und Mannern ist,
zumindest rein rechnerisch, fast ausgeglichen.

3% 8% 16% 22% 2%  14%  10%
21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 Q.50

FAZIT GESAMT

Mehr als 87% der Gaste haben unsere Reisen mit gut
bis sehr gut bewertet und werden Frosch weiteremp-
fehlen. Nur knapp 1% bewertet die Reisen mit ausrei-
chend und schlechter. Mittelt man die abgegebenen
Noten, ergibt sich ein statistischer Mittelwert von 1,85
- wobei die Zahlen an die Schulnoten angelehnt sind.
Somit haben wir unser bisher bestes Winterergebnis
erzielt (2009: 1,91). Wir freuen uns ehr tber dieses
tolle Ergebnis, zumal im vergangenen Winter einige
besondere Herausforderungen zu bewdltigen waren.
Wir mussten nicht nur einen nicht unerheblichen
Zuwachs von knapp 9 % mehr Gasten managen, son-
dern auch viele neue Situationen meistern. Mit dem

Arlberg Arlberger Hof 1,63
Saalbach-H. Konig 2,13
Saalbach-H. Zwolferkogel 2,10
Saalbach-H. Thuiner 1,97
Bad Hofgastein Parkhotel 1,89
Molltal Alpengarten 1,95
Zillertal Traube 2,16
Montafon Base Montafon 1,67
Crans Montana Carlton 1,74

ZWEIMAL IM JAHR WIEDERHOLT SICH DAS RITUAL:

kdrbeweise treffen Auswertungsbdgen bei uns ein und lsen spontane Friihjahrsdepressionen bei Azubis und
Aushilfskraften aus. Uber 10.000 Fragebdgen miissen in die EDV getippt werden. Dann wird hin- und herge-
rechnet und endlich gibt's Zeugnisse fiir das gesamte Frosch-Team. Am Ende der Aktion kennen wir unsere
Gaste ein wenig besser und wissen, ob und wie es ihr/ihm mit Frosch gefallen hat. Um’s vorweg zu sagen: wir
haben das Klassenziel erreicht, es gab viel Lob, wenig Schimpfe. Es werden Konsequenzen gezogen, einiges
wird sich @ndern und wir sind duflerst motiviert flir's nachste Jahr.

Sportclub Derby in Davos haben wir unseren bisher
groften Sportclub erdffnet und in Maloja/St. Moritz
haben wir sehr kurzfristig dem altehrwirdigen, liber-

aus imposanten Maloja Palace neues Leben eingefloft.

Den Sportclub Onu in den Portes du Soleil haben wir
mit einer sehr schénen Sauna mit aufgewertet und
nicht zuletzt die Freeridecamps kraftig ausgebaut.

POSITIVBEISPIELE

Kiiche. Die Qualities spiegeln sehr deutlich wieder,
dass der Schliissel fiir dieses positive Ergebnis vor
allem in der verbesserten Kiichenleistung zu finden
ist. Hier greifen die personelle Verstarkung in unseren
jeweiligen Kiichen, die Intensivierung der Schulung
der Koche, weitgehender Verzicht auf Convenience
Produkte und Geschmacksverstarker sowie eine ver-
besserte fachliche Betreuung durch unser Biiro.
Unser Leitbild: eine Kiiche, die nicht nur schmeckt,
sondern auch frisch und qualitativ gut ist.

Klassenprimus. Wieder haben die Sportclubs Arlber-
ger Hof (Klésterle), Onu (Les Portes du Soleil), Carl-
ton (Crans Montana) und Real (Davos) absolute Best-
noten erzielt und teilen sich somit den Status des
Klassenprimus. Ausschlaggebend fiir die Beurteilung

sind sicherlich vor allem die gute Kiiche und die Be-
treuung durch ein entspanntes und duflerst motivier-
tes Team unter engagierter Leitung.

Tops. Auch mit den anderen Sportclubs waren wir
sehr zufrieden. Fast durchgangig wird der persénliche
Einsatz unserer Mitarbeiter gelobt. Kiiche, Ski- und
Snowboardschulen, die Betreuung auf und neben der
Piste, der Service an der Bar und das personliche
Engagement bekommen sehr gute Noten.

WIR HABEN VERSTANDEN

Richtig Stress gab es eigentlich nur mit dem Sport-
club Alexanderhaus in Davos. Dort konnten wir weder
die Hausleitung noch Kiiche mit Frosch-Personal be-
setzen, so dass keine wirkliche Frosch Sportclub At-
mosphare entstehen konnte. Bedauerlicherweise
mussten wir daher dieses schone Haus aus dem Pro-
gramm nehmen. Auch die Kritik am Fontanettes in
den Trois Vallées haben wir aufgegriffen. Die Sauna
wird komplett, die Zimmer nach und nach renoviert.
Auch die Gaste im Carlton in Crans und im Thuiner in
Hinterglemm dirfen sich iiber einen weiteren Reno-
vierungsschub freuen. Ein kleines Highlight dirfte
die neue Panorama-Terrasse vor dem Onu werden.

1,63 St. Moritz-Maloja Maloja Palace 1,89 1,94
1,83 Davos Alexanderhaus 2,48 2,38
1,93 Davos Real 1,77 1,67
1,87 Davos Derby 1,73 1,84
1,87 Portes du Soleil Souvenir 1,92 1,80
1,94 Portes du Soleil Onu 1,56 1,63
2,18 Trois Vallées Les Fontanettes 1,96 1,86
1,83 Dolomiten Maria Teresa 2,47 2,09
1,67 GESAMT 1,92 1,85

GESCHENKTIPP - DER FROSCH-GUTSCHEIN!

ez it (i
=4 e meglich

Urlaub ist toll! Da sind wir uns alle einig. Urlaub geschenkt bekommen ist noch schoner!
Du kannst jetzt Deine Lieben mit dem Frosch-Gutschein Gberraschen.

Du brauchst kein Reiseziel und keinen Reisezeitraum anzugeben, nur den Betrag

den Du verschenken mochtest und den Namen des Beschenkten.

Nach der Bestellung flattert dieser formschon gestaltete Gutschein in Deinen Briefkasten.
Nicht nur ein Augenschmaus, - eine ganz schone Bescherung!

HF EITS0LE




Allgemeine Geschaftsbedingungen fiir Reisevertridge

In Ergénzung der gesetzlichen Bestimmungen des Reisevertragsrechts
in den §§ 651 am BGB, der Verordnung iiber Informationspflichten nach
biirgerlichem Recht (BGB-InfoV) vom 02.01.2002, der Dienstleistungs-
Informationspflichtenverordnung (DL-InfoV) vom 12.03.2010 sowie son-
stiger Vorschriften werden die nachfolgenden ARB zwischen lhnen als
Reisendem und dem Veranstalter vereinbart:

1. Anmeldung, Abschluss des Reisevertrages

1.1 Mit der Anmeldung bieten Sie dem Veranstalter den Abschluss
eines Reisevertrags aufgrund der Ihnen in unseren Katalogen, Pro-
spekten und sonstigen Medien genannten Leistungsbeschreibungen
und Preise verbindlich an. Die Anmeldung sollte schriftlich mit dem
dafiir vorgesehenen Formular erfolgen. Der Reisevertrag mit Ihnen
kommt erst mit unserer schriftlichen Reisebestatigung zustande.
1.2 Die Buchung erfolgt durch den Anmelder auch fiir alle anderen
mitaufgefiihrten Reiseteilnehmer, fiir deren Vertragspflichten er wie
fiir seine eigenen Verpflichtungen einsteht, sofern er dies durch aus-
driickliche und gesonderte Erklarung gegeniiber dem Veranstalter
bernommen hat.

1.3 Weicht unsere Reisebestatigung vom Inhalt Ihrer Anmeldung ab,
so ist dies ein neues Angebot an Sie, an das wir uns 10 Tage ab Zu-
gang der Bestatigung gebunden halten und das Sie innerhalb dieser
Frist durch ausdriickliche oder schliissige Erklérung (z. B. Leistung
der Anzahlung) annehmen kénnen.

2. Zahlungen

2.1 Nach Erhalt der Reisebestatigung ist eine Anzahlung von 20% auf
den Gesamtreisepreis, mind. 100 EUR pro Reiseteilnehmer, fallig. Der
Sicherungsschein fiir geleistete Kundengelder wird Ihnen bereits mit
der Reisebestatigung zugeschickt.

2.2 Anzahlungen und Restzahlungen werden im Lastschriftverfahren
vorgenommen. Die entsprechenden Betrédge ergeben sich aus der Rei-
sebestatigung. Deshalb bendtigen wir Ihre Bankverbindung und Ihr
schriftliches Einverstandnis (rechtsverbindliche Unterschrift) zum
Lastschriftverfahren. Der Anzahlungsbetrag wird innerhalb einer Wo-
che nach Buchung, die Restzahlung etwa 21 Tage vor Reiseantritt von
Ihrem Konto automatisch abgebucht, wenn feststeht, dass die Reise nicht
mehr unter dem in Ziff. 5.1 genannten Grund abgesagt werden kann.
2.3 Im Ausnahmefall bzw. fehlender Einzugserméachtigung kénnen Sie
auch per Uberweisung bezahlen. Die Reisebestétigung gilt dann als
Rechnung. Fiir die Einhaltung der o.a. Zahlungstermine sind Sie in
diesem Fall selbst verantwortlich.

2.4 Die Reisedokumente werden lhnen 10-14 Tage vor Reisebeginn
nach vollstandigem Zahlungseingang zugesandt.

2.5. Werden fallige Zahlungen nicht oder nicht vollstandig geleistet und
zahlen Sie auch nach Mahnung mit Nachfristsetzung nicht, kann der
Veranstalter vom Reisevertrag zuriicktreten, es sei denn, dass zu die-
sem Zeitpunkt ein erheblicher Reisemangel vorliegt. Im Falle des Riick-
tritts durch den Reiseveranstalter kann dieser als Entschadigung Riick-
trittsgebiihren entsprechend 6.2 verlangen. Der Nachweis nicht entstan-
dener oder wesentlich niedrigerer Kosten bleibt Ihnnen unbenommen.
3. Leistungen

3.1 Unsere Leistungen ergeben sich aus der Leistungsbeschreibung des
Reiseprogramms und dessen allgemeinen Hinweisen sowie aus den
hierauf bezugnehmenden Angaben der Reisebestatigung.

3.2 Fiir die im Rahmen der Reise lediglich vermittelten Reiseleistun-
gen Dritter erbringen wir Fremdleistungen, soweit in der Reiseaus-
schreibung und in der Reisebestatigung ausdriicklich darauf hingewie-
sen wird. Wir haften daher nicht fiir die Durchfiihrung dieser Fremd-
leistungen selbst, sondern nur fir die ordnungsgemafe Vermittlung
dieser Leistung. Eine etwaige Haftung fiir diese Fremdleistung regelt
sich in diesen Fallen nach den Bedingungen des vermittelten
Unternehmens, die wir hnen auf Wunsch zur Verfiigung stellen.

3.3 Speziell zu Segeltorns: Es wird darauf hingewiesen, dass ein
Segeltorn weder eine Rundreise mit bestimmten Tageszielen noch
eine Beforderungsleistung ist. Der Segelteilnehmer ist kein Passa-
gier, sondern Teil der segelnden Crew. Die untrennbar verbundenen
Teilleistungen bei einem Segeltérn sind die Unterkunfts- und die
Sportleistung (Koje an Bord, Yachtsport in dem genannten Revier).
Beide Teilleistungen beginnen mit dem ersten Betreten und enden
beim letzten Verlassen der Yacht. Vor dem ersten Betreten der Yacht
sind sogenannte Uberliegezeiten in dem Rahmen, wie sie im Yacht-
chartergeschaft zu dulden sind, hinzunehmen: {iblicherweise ein Tag
pro 7 Tage Reisedauer. Die im Katalog ausgeschriebenen Segelziele
sind beispielhaft gemeint. Aufgrund wetter- oder technikbedingter
Umsténde, die nicht der Veranstalter wegen mangelnder Sorgfalt zu
vertreten hat, kénnen Anderungen und Einschrénkungen einer geplan-
ten Route und Liegezeiten im Hafen unvermeidbar sein und bedeuten
keine Einschrankung der Sportleistung. Anderungen hinsichtlich der
ausgeschriebenen Yacht bei gleichem Standard behalten wir uns vor.
4. Hohere Gewalt

Wird die Reise infolge bei VertragsabschluB nicht voraussehbarer héhe-
rer Gewalt erheblich erschwert, geféhrdet oder beeintrachtigt, so kdnnen
sowohl wir als auch Sie den Vertrag kiindigen. Die Rechtsfolgen erge-
ben sich aus dem Gesetz. Daher konnen wir fiir erbrachte oder noch
zu erbringende Reiseleistungen eine angemessene Entschadigung
verlangen. Wir sind verpflichtet, die infolge der Aufhebung des Vertrags
notwendigen MaBinahmen zu treffen, insbesondere, falls der Vertrag
die Rickbeférderung umfasst, Sie zuriickzubefordern. Die Mehrkosten
fiir die Riickbeforderung sind nach dem Gesetz je zur Halfte von uns
und Ihnen zu tragen. Im dbrigen fallen die Mehrkosten lhnen zur Last.
5. Reiseabsage, Leistungs- und Preisdnderungen

5.1 Wir kénnen bis zum 21. Tag vor Reiseantritt vom Vertrag zuriick-
treten, wenn die im Prospekt genannte Mindestteilnehmerzahl nicht
erreicht wird. Ist keine Zahl genannt, betrégt die Mindestteilnehmer-
zahl pro Reise 15 Personen. Gezahlte Betrage erhalten Sie unverziig-
lich zuriick. (vgl. Ziff.2.2).

5.2 Wir sind berechtigt, den vereinbarten Inhalt des Reisevertrages
aus rechtlich zuldssigen Griinden zu dndern. Anderungen oder Abweich-
ungen einzelner Reiseleistungen von dem vereinbarten Inhalt des Rei-
severtrages, die nach Vertragsschluss notwendig und von uns nicht
herbeigefiihrt werden, sind zulassig, soweit diese Anderungen oder
Abweichungen nicht erheblich sind und den Gesamtzuschnitt der
gebuchten Reise nicht beeintrachtigen.

5.3 Wir verpflichten uns, Sie tiber eine zuldssige Reiseabsage wegen
Nichterreichens der Mindestteilnehmerzahlen oder wegen hoherer
Gewalt sowie von jeder erheblichen Anderung einer wesentlichen
Reiseleistung unverziiglich nach Kenntnis hiervon zu unterrichten.

5.4 Wir behalten uns vor, vor Abschluss des Reisevertrages die im
Katalog enthaltenen Preisangaben zu andern. Dies ist insbesondere
aus folgenden Griinden zuldssig:

- Aufgrund einer Erhohung der Beférderungskosten, der Angaben fiir
bestimmte Leistungen, wie Hafen- oder Flughafengebiihren, oder ei-
ner Anderung der fiir die betreffende Reise geltenden Wechselkurse
- Wenn die vom Kunden gewiinschte und im Prospekt ausgeschriebene
Pauschalreise nur durch den Einkauf zusatzlicher Kontingente nach
Veroffentlichung des Prospekts verfiigbar ist.

5.5 Liegen zwischen Vertragsschluss und dem vereinbarten Rei-
seantritt mehr als 4 Monate, behalten wir uns ebenfalls vor, den
Reisepreis zu erhohen, wenn dies mit genauen Angaben zur Be-
rechnung des neuen Preises im Vertrag vorgesehen ist und damit
einer Erhohung der Beférderungskosten, der Flughafengebiihren
oder der fiir die Reise geltenden Wechselkurse Rechnung getragen
wird. Im Falle einer solchen nachvertraglichen Reisepreiserhéhung
sind wir verpflichtet, Sie bis zum 21. Tag vor dem vereinbarten Abrei-
setermin hieriiber zu informieren. Eine Preiserhéhung nach diesem
Zeitpunkt ist nicht zulassig.

5.6 Eine nach Ziff. 5.4. und 5.5 mdgliche Preisanpassung wird wie folgt
vorgenommen:

a) Bei einer auf den Sitzplatz bezogenen Erhéhung kénnen wir vom
Reisenden den Erhohungsbetrag verlangen.

b) In anderen Fallen werden die vom Beférderungsunternehmen pro
Beférderungsmittel geforderten, zusatzlichen Beforderungskosten
durch die Zahl der Sitzpldtze des vereinbarten Beférderungsmittels
geteilt. Den sich so ergebenden Erhhungsbetrag fiir den Einzelplatz
konnen wir vom Reisenden verlangen.

c) Werden die bei Abschluss des Reisevertrages bestehenden Ab-
gaben wie Hafen- oder Flughafengebiihren uns gegeniiber erhoht,
kdnnen wir den Reisepreis um den entsprechenden, anteiligen Betrag
heraufsetzen.

d) Bei Erhdhung der Wechselkurse wird bei der Gesamtabrechnung der
Wechselkurs zugrunde gelegt, der zu dem Zeitpunkt gilt, zu dem wir
die auslandischen Verbindlichkeiten zu erfiillen haben.

5.7 Sowohl bei einer nachvertraglichen Erhéhung des Reisepreises um
mehr als 5 % als auch bei einer erheblichen Anderung einer wesent-
lichen Reiseleistung kdnnen Sie kostenfrei vom Vertrag zuriicktreten
oder, wie bei einer zuldssigen Reiseabsage durch uns, die Teilnahme
an einer gleichwertigen Reise verlangen, wenn wir in der Lage sind,
eine solche Reise aus unserem Angebot ohne Mehrpreis fiir Sie anzu-
bieten. Sie sind jedoch verpflichtet, diese Rechte innerhalb von 10 Ta-
gen nach dem Erhalt der Anderungsmitteilung uns gegeniiber geltend
zu machen.

6. Riicktritt, Umbuchung und Stellung einer Ersatzperson

6.1 Sie konnen jederzeit vor Reisebeginn von der Reise zuriicktreten.
Dies ist formfrei maglich. Wir empfehlen, den Ricktritt schriftlich zu
erklaren.

6.2 Im Falle des Riicktritts berechnen wir eine pauschalierte Ent-
schadigung, die sich nach folgenden Prozentsatzen pro Person vom
Reisepreis oder der Teilleistung berechnet:

* bis 31. Tag vor Abreise: 20% * bis 22. Tag vor Abreise: 30%

* bis 15. Tag vor Abreise: 50% ¢ bis 08. Tag vor Abreise: 80%

* ab 07. Tag vor Abreise: 90%

Ihnen steht das Recht zu, uns nachzuweisen, dass ein Schaden nicht
entstanden oder wesentlich niedriger ist als die Pauschale.

6.3 Werden auf Ihren Wunsch nach der Buchung der Reise Anderun-
gen hinsichtlich des Reisetermins, des Reiseziels, des Ortes des Rei-
seantritts, der Unterkunft oder der Beforderungsart vorgenommen,
entstehen uns in der Regel die gleichen Kosten wie bei einem erfolg-
ten Riicktritt vom Reisevertrag durch Sie. Wir berechnen lhnen daher
die Kosten in gleicher Hohe, wie sie sich im Umbuchungszeitpunkt fiir
einen Ricktritt ergeben héatten, wobei lhnen auch in diesem Fall der
Nachweis offen steht, dass uns kein oder geringerer Schaden als die
Pauschale entstanden ist.

6.4 Bei anderweitigen, geringfiigigen Anderungen berechnen wir
lediglich eine Bearbeitungsgebiihr von 25,00 EUR/Buchung.

6.5 Bis Reisebeginn kénnen Sie verlangen, dass eine Ersatzperson fiir
Sie in |hre Rechte und Pflichten aus dem Vertrag eintritt. Wir kénnen
dem Eintritt der Ersatzperson widersprechen, wenn diese den beson-
deren Reiseerfordernissen nicht geniigt oder seiner Teilnahme gesetz-
liche Vorschriften oder behérdliche Anordnungen entgegenstehen.
Tritt die Ersatzperson in den Vertrag ein, dann haften diese und Sie uns
als Gesamtschuldner fiir den Reisepreis und die durch den Eintritt der
Ersatzperson entstehenden Mehrkosten. Hierfiir verlangen wir eine
Bearbeitungsgebiihr von 25 EUR pro Person.

7. Versicherungen

Sie haben die Méglichkeit, zusatzliche Reiseversicherungen bei uns
abzuschlieBen wie beispielsweise eine Reiseriicktrittskostenversi-
cherung, eine Versicherung zur Deckung der Riickfiihrungskosten
bei Unfall oder Krankheit, eine Reisekrankenversicherung, eine Rei-
seunfallversicherung oder eine Reisegepackversicherung. Es steht
Ihnen allerdings frei, sich den bendtigten Versicherungsschutz
anderweitig selbst zu besorgen.

8. Haftung des Reiseveranstalters

8.1 Unsere Haftung fir die vereinbarten Reiseleistungen richtet

sich nach den gesetzlichen Vorschriften des Reisevertragsrechts.

8.2 Die vertragliche Haftung fiir Schaden, die nicht Kérperschaden
sind, ist auf den dreifachen Reisepreis beschrankt, soweit ein Schaden
weder vorsatzlich noch grob fahrlassig herbeigefiihrt wurde oder allein
darauf beruht, dass fiir den entstandenen Schaden allein ein von uns
eingesetzter Leistungstrager verantwortlich ist. Haftungseinschranken-
de oder haftungsausschlieBende gesetzliche Vorschriften, die auf
internationalen Ubereinkommen beruhen und auf die sich ein

von uns eingesetzter Leistungstrager berufen kann,

gelten auch zu unseren Gunsten.

8.3 Fiir Schadenersatzanspriiche aus von uns schuldhaft begangener
unerlaubter Handlung, die nicht auf Vorsatz oder grober Fahrléssig-
keit von uns beruhen und keine Korperschaden sind, wird eine Haf-
tungsbeschréankung je Person und Reise von 4.100 EUR vereinbart.
Liegt der Reisepreis iiber 1.367 EUR ist diese Haftung auf den dreifa-
chen Reisepreis beschrankt.

8.4 Bei grenziiberschreitender Luftbeforderung regelt sich unsere
Haftung als vertraglicher Luftfrachtfiihrer nach den Bestimmungen
des Warschauer Abkommens in der Fassung von Den Haag, Guada-
lajara und der Montrealer Vereinbarungen.

8.5 Ausfliige, Fiihrungen, Sport- und Sonderveranstaltungen, fakulta-
tive Angebote ortlicher Anbieter usw., soweit sie nicht ausdricklich
als eigene Leistungen angeboten werden, fallen nicht in den Haftungs-
bereich des Reiseveranstalters.

9. Vertr bligenheiten und Hi

9.1 Wird die Reise nicht vertragsmaBig erbracht, haben Sie nur dann
die gesetzlichen Gewahrleistungsrechte der Abhilfe durch uns, Selbst-
abhilfe, Minderung des Reisepreises, Kiindigung des Vertrages und
des Schadenersatzes, wenn es nicht schuldhaft unterlassen wird, einen
auftretenden Mangel wahrend der Reise uns unverziiglich anzuzeigen.
9.2 Sie konnen bei einem Reisemangel nur selbst Abhilfe schaffen
oder bei einem erheblichen Mangel die Reise kiindigen, wenn Sie uns
eine angemessenen Frist zur Abhilfe einrdumen. Einer Abhilfe bedarf
es nicht, wenn die Abhilfe unmadglich ist oder von uns verweigert wird
oder die sofortige Abhilfe bzw. Kiindigung durch ein besonderes Inter-
esse des Kunden geboten ist.

9.3 Eine Méngelanzeige nimmt unsere ortliche Reiseleitung entgegen;
wir empfehlen die Schriftform. Sollten Sie diese wider Erwarten nicht
erreichen kénnen, so wenden Sie sich direkt an uns oder den Reise-
veranstalter, wenn wir nur Reisemittler sind.

9.4 Gewahrleistungsanspriiche haben Sie nach dem Gesetz innerhalb
eines Monats nach dem vertraglich vorgesehenen Reiseende an den
Reiseveranstalter geltend zu machen. Nach Ablauf der Frist kénnen
Sie Anspriiche nur geltend machen, wenn kein Verschulden an der
Nichteinhaltung der Frist vorliegt.

9.5 Die gesetzliche Verjahrungsfrist wird auf 12 Monate fiir Anspriiche
aus dem Reisevertrag nach §§ 651c bis 651 f BGB verkiirzt. Die Ver-
jahrung beginnt mit dem Tag, an dem die Reise dem Vertrag nach en-
den sollte. Anspriiche aus unerlaubter Handlung verjahren in drei Jahren.
10. Insolvenzschutz

Wir haben fiir den Fall der Zahlungsunféhigkeit oder der Erdffnung
eines Insolvenzverfahrens sichergestellt, dass lhnen, soweit Reise-
leistungen deswegen ausfallen, der gezahlte Reisepreis und insoweit
notwendige Aufwendungen fiir eine vertraglich vereinbarte Riickreise
erstattet werden. Sie haben in diesen Fallen bei Vorlage des Sicherungs-
scheines einen unmittelbaren Anspruch gegen unsere Versicherung.
11. Pass-, Visa- und Gesundheitsbestimmungen

11.1 Der Veranstalter steht dafiir ein, Staatsangehérige des Staates, in
dem die Reise angeboten wird, tiber Bestimmungen von Pass-, Visa-
und Gesundheitsvorschriften sowie deren eventueller Anderungen vor
Reiseantritt zu unterrichten. Angehérige anderer Staaten sollten sich
bei den fiir sie zustandigen Botschaften/Konsulaten erkundigen.
Beachten Sie hierzu auch die entsprechenden Informationen in den lhnen
zur Verfligung gestellten Reiseunterlagen.

11.2 Fiir die Beschaffung der benétigten Reisedokumente sind grund-
satzlich Sie allein verantwortlich. Hierbei wollen Sie eine méglicherweise
mehrwéchige Bearbeitungsdauer berlicksichtigen. Der Veranstalter haf-
tet nicht fiir die rechtzeitige Erteilung und den Zugang notwendiger
Visa durch die jeweilige diplomatische/konsularische Vertretung, wenn
Sie ihn mit der Besorgung beauftragt haben, es sei denn, dass die
Verzégerung von dem Veranstalter zu vertreten ist.

11.3 Der Reisende ist fiir die Einhaltung aller fiir die Durchfiihrung
der Reise mafigeblichen Einreisevorschriften selbst verantwortlich.
Alle Nachteile, insbesondere die Zahlung von Riicktrittskosten, die aus
der Nichtbefolgung dieser Vorschriften ergeben, gehen zu seinen
Lasten. Dies gilt nicht bei einer schuldhaften Falsch- oder Nichtin-
formation durch den Reiseveranstalter.

12. Datenschutz

Die von uns erhobenen personenbezogenen Daten werden unter
Beachtung der einschldgigen datenschutzrechtlichen Bestimmungen,
insbesondere des Bundesdatenschutzgesetzes, gespeichert und
geschitzt.

13. Angaben zum ausfiihrenden Luftfahrtunter /FI iten

13.1 Alle Angaben zu Flugzeiten, Streckenfiihrung und dem Fluggerat
sowie dem ausfiihrenden Luftfahrtunternehmen entsprechen dem vor-
laufigen Informationsstand bei Drucklegung dieses Katalogs, so dass
sich bis zum vorgesehenen Abflug Anderungen aus technischen, wirt-
schaftlichen oder organisatorischen Griinden ergeben kdnnen.

13.2 Steht bei der Buchung das ausfiihrende Luftfahrtunternehmen noch
nicht fest, informieren wir Sie zunachst iber das wahrscheinlich ausfiih-
rende Luftfahrtunternehmen. Sobald uns dessen Identitat endgiiltig
bekannt ist, werden Sie entsprechend unterrichten. Im Falle eines
Wechsels des ausfiihrenden Luftfahrtunternehmens nach Buchung
informieren wir Sie hierliber so rasch wie maglich.

13.3 Die Liste von Luftfahrtunternehmen, die in der EU einer
Betriebsuntersagung unterliegen, sog. Black List, finden Sie auf
unserer Internetseite.

14. SchluBbestimmungen

14.1 Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen dieser ARB und des
zustandegekommenen Reisevertrages fiihrt nicht zur Unwirksamkeit
aller sonstigen Regelungen.

14.2 Zivilrechtliche Klagen gegen den Reiseveranstalter sind - je nach
Streitwerthohe - an dessen Sitz beim AG oder LG Miinster zu erheben.
14.3 AGB von Fremdveranstaltern werden wir lhnen im Falle einer
Reisevermittlung durch uns unverziiglich zur Verfligung stellen.

14.4 Erfillungsort und ausschlieBlicher Gerichtsstand fiir kauf-
mannische Parteien oder bei fehlendem inldndischen Gerichtsstand
des Reisenden ist der Sitz des Reiseveranstalters.

14.4. Alle Angaben in diesem Katalog entsprechen dem Stand bei
Drucklegung im August 2010.

Herausgeber u. Reiseveranstalter (sofern nicht anders angegeben):

Frosch Sportreisen GmbH
Gasselstiege 24

D-48159 Miinster

Tel.: 0251-92788-10

Fax: 0251-92788-50
infol@frosch-sportreisen.de
www.frosch-sportreisen.de

Handelsregister AG Miinster - HBR Nr. 3470
Geschiftsfihrer: Holger Schweins/Volker Frost
Umsatzsteuer-ID-Nr.: 126 115 153



active sports reisen

Skiurlaub im Ferienhaus

Unser Tipp

fir Freundeskreise, Familien und Gruppen von 4 bis 64 Personen

Skiurlaub im ,.eigenen” Ferienhaus ist atwas Besonderes: den Tagesablauf und das , Menu” selbst
bestimmen, nach dem Skifahren auf der Couch die Fiifie hochlegen, Zeit mit Freunden oder der
Familie verbringen oder teilweise in der hauselgbnen Sauna in privater Atmosphare entspannen.

Hier einige Beispiele unserer eigenen Ferienhauser intderi Regionen Hintertux, Mayrhofen, Ischgl,
St. Anton. Weitere Infos, Bilder und Preise, findet ihr in unserem Freunde & Familien - Katalog
oder online unter www.skipass.de

ALPENPERLE IN ISCHGL

Die 11 Komfort-Appartements

sind neu und modern eingerichtet, voll ausgestattet und bie-
ten auf grofizligigen 30-60 gm Platz fiir 4, 6 und 8 Personen.
Jedes Schlafzimmer besitzt ein eigenes Bad mit Du/WC, ein
weiteres WC (auBer 4er App.) sorgt fiir zusétzlichen Komfort.
Weiterhin verfiigt jedes Appartement tiber Sat-TV, eine funk-
tionale Kochecke sowie grofteils tiber einen Balkon. Der
Einstieg in das weltbekannte Skigebiet von Ischgl ist zu Fuf3
durch den Dorftunnel in 2 min. erreichbar!

Urlaub mitten in Ischgl ab 199 € p.P./Woche




FERIENHAUS TALBLICK AM ARLBERG

freistehendes Ferienhaus mit neuer Kiiche

in Flirsch am Arlberg in guter, ruhiger Lage:

glinstiger Skiurlaub mit guter Anbindung an den beriihmten
Hauptort St. Anton! Der kostenlose Skibus halt direkt am
Haus und ermaglicht unseren Gasten in ca. 10 Fahrminuten
einen bequemen Einstieg in das Skigebiet St. Anton.

10 Schlafzimmer, alles Doppel- oder Einzelzimmer,
ideal fiir Gruppen und Familien bis 17 Personen

ab 129 € p.P./Woche

FERIENHAUS FINKENBERG

- R

GLETSCHERHAUS TUX

freistehendes Ferienhaus,
mit moderner, komfortabler Ausstattung

in Juns/Gemeinde Tux, nur 5 km vom Hintertuxer Gletscher
entfernt mit sehr guter Anbindung an die Skigebiete:

ca. 1,5 km nach Lanersbach (Einstieg in das Skigebiet
Zillertal 3000), nur ca. 10 Fahrminuten zum Hintertuxer
Gletscher und dem Ort Hintertux, Skibushaltestelle ca. 80 m
vom Haus entfernt, der Skibus fahrt im 10-min-Takt.

9 Schlafzimmer, ideal fiir Familien und Gruppen!
inklusive 6 Tage Skipass ab 214 € p.P./Woche

FERIENHAUS TIROL IN FINKENBERG

freistehendes Ferienhaus

mit komfortabler Ausstattung und viel Platz

in Finkenberg/Zillertal, ca. 3 km von Mayrhofen in ruhiger
Lage mit guter Anbindung:

ca. 600 m zur Ortsmitte, 800 m zur Gondel (Einstieg in

das Skigebiet Zillertal 3000 Mayrhofen-Horberg-Rastkogel),
ca. 15 Fahrminuten zum Ganzjahresskigebiet Hintertuxer
Gletscher.

6 Schlafzimmer, ideal fiir Familien und Gruppen!
inklusive 6 Tage Skipass ab 299 € p.P./Woche

freistehendes Ferienhaus

mit guter, komfortabler Ausstattung

am Ortseingang von Finkenberg/Zillertal, Richtung Mayrhofen
in idealer Lage:

ca. 250 m bis zur Ortsmitte, 600 m bis zur Gondel (Einstieg in
das Skigebiet Zillertal 3000), ca. 2,5 km bis Mayrhofen, ca. 20
Fahrminuten zum Ganzjahresskigebiet Hintertuxer Gletscher!

4 sep. Wohneinheiten in einem Haus,
ideal fiir kleine und grof3e Gruppen!

inklusive Skipass ab 263 € p.P./Woche




Reiseanmeldung

active sports reisen, Timmerhellstr. 26, 45478 Mulheim an der Ruhr
info@skipass.de, Tel.: 0208 - 3024870, Fax. 0208 - 3024871
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S| ww.SKipaSS.de
; nachdenken » klimabewusst reisen

(£)0208 - 302 48 70 atmosfair >
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SO BUCHT MAN BEI UNS: ~ATMOSFAIR” FLIEGEN!

ONLINE-BUCHUNGEN GEMEINSAM UMWELTPROJEKTE UNTERSTUTZEN!

WIE FUNKTIONIERT ATMOSFAIR?

WOHIN FLIESST EUER GELD?
TELEFON

FRAGEN
WELCHEN BEITRAG LEISTET FROSCH?

WIR FREUEN UNS AUF EURE BUCHUNG.

ACTIVE SPORTS REISEN WAS MUSS ICH TUN?
TIMMERHELLSTR. 26
45478 MULHEIM AN DER RUHR

© 0208-302 48 70
WEITERE INFORMATIONEN: WWW.SKIPASS.DE WEITERE INFORMATIONEN: WWW.ATMOSFAIR.DE
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